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Les Bantous sont connus comme de grands ritualis-
tes. Les Baénga et les Mdngo ne font pas exception.
On le voit clairement dans tous les rites de jebola
qui se succédent dans up ordre bien déterminé, chaque
rite devant d'ailleurs etre observé "& la lettre".

Il ne faut pas penser que ces ribes comme tels
sont sans valeur, que ce sont des 1nventlons, des
histoires de quelques vieilles femmes Baénga qui n'a-
vaient pas grand-chose & faire. On trouve bon nombre
de ces rites chez d'autres peuples bantoues p.e. la
fumigation est observée au351 par nos v0151ns, les
Ngombe, dans leur rite Esombi ou par les Kéta, au
Gabon dans 1'Eglise Bwiti et chez les Thonga qui ha-
bitent le sud du Mozambique et le Transvaal. Un ri-
te d'enterrement momentané d‘'un nouveau-né s'obser-
ve aussi dans le Royaume Swazi. Au Gabon, le fait
de planter un bananier rituel signifie, comme dans
le rite Jebola, la nouvelle nalssanue de 1'initié,

Il est vrai_ que le méme rite n'a pas partout
exactement la méme signification, mais la similitu-
de des coutumes indique que les rites Jjebola font
partie d'une culture qui est plus vaste que notre
région, que ces rites font partie de la grande cul-
ture bantoue...

On dolit placer la pratique du Jjebola dans le
vaste mouvement de retour aux valeurs et aux ins-
titutions anciennes qui se constate en Afrique
Noire et un peu partout dans le monde. Ce retour
"ne doit pas etre considéré comme une simple ré-
gression : il est porteur de significations nou-
velles, parce qu'il crée un regroupement et une
opposition face & la domination étrangeére", qui
interdit & un peuple d'affirmer pleinement sa per-
sonnalité, en lul enlevant ses rites, ses cérémo-
nies, ses croyances, sa sagesse, sa langue, en un
mot : sa culture,

Dans le Jjebola, les villageois retrouvent 1l'af-
flrmatlon de leurs croyances profondes : pendant la
cérémonie de jo ga, les villageois de toute une ré-
gion viennent voir le grand spectacle, tout le mon-
de est la. Cela veut dire gue la guérison d'une fem-~
me Jjebola n'est pas une affaire individuelle, mais
gue toute une population se sent interpellée par ce
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qui se passe.

Le Jjebola, c'est une danse, c'est une maladie;
pour beauuoup de personnes, c'était ou c'est la gué-
rison. C'est le reméde par excellenoe pour toutes
ces femmes qui sont convaincues d'etre possedées par
de mauvais esprits. Le traitement jebola redonne une
santé physique et morale. Mais il y a lieu aussi de
souligner la valeur psyvhologlque gu traitement :
la femme mecontente, deprlmee ou meme dem1 folle y
est soignée, pendant des mois, par la guérisseuse et
par un membre de sa famille, avecéénormement de con-
sidération. Et le fait que la possédée qui se trou-
vait au bord d'un effondrement psychique total et
quasi-permanent retrouve, aupreés de la nkanga, une
santé et un équilibre parfait, ce qui crée entre elle
et la guérisseuse une relation d'amour qui, parfois,
égale la relation qui existe entre une fille et sa
propre mére, La possédée montrera cette affection
durant toute sa vie en apportant & sa guérisseuse
de petits cadeaux.

En meme temps, la presenue contlnuelle, tout au
long du traitement des anciennes possédées crée en-
tre elle et ses semblables un attachement qui ne
meurt jamais, étant donné que la possédée, de son
uote, partlclpera, aprés sa guérison, aux traite-
ments d'autres femmes possédées : elle dansera,
mangera, boira et se réjouira avec ses compagnes.
Elle se sentira reconnue, entourée, soubtenue et
intégrée dans un ensemble pendant toute sa vie :
une condition sine qua non pour prévenir toute re-
chute d'effondrement psycnique.

Les mama Jebola, comme les guerlsseuses sont
appelées, sont honorées et glorlflees par un grand
nombre de sobriquets comme c'est le cas des meil-
leurs de nos footballeurs. Celle qui nous a fourni
la plupart de ces informations, s'appelle Boswela
Nyamangondo,mals elle est plutot connue comme Mama
Lotabya, 116156 Luba, bokol'ow'Okolokoto et Maldld.
Clest elle d'ailleurs qui a été la grande promotrl-
c¢ du mouvement jebgla dans la reglon de Basdnkusu.
Meme la célébre Mami Impinge de Mbandaka a é%té ini-
tiée par elle. Nos remerciements sincéres pour sa
grande gentillesse et sa patience...
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Il reste & dire que la maladie Jjebola semble etre
héréditaire, étant donné qu'il faut pour la contrac-
ter avoir quelqu'un parmi les membres décédés de la
famille qui a souffert de la meme maladie : pend ant
le bain de vapgur (bomgulo), le malade doit citer le
nom d'un des manes de ses ancetres. Sl la maladie
n'était pas connue dans la famille, il est impossible
de citer un nom. '

En meme temps, ceux qui attrapent la maladie de
jebola semblent appartenir & une certaine classe,
parce que, dans tous les cas, les malades font partie
de familles qui ont de l'argent & dépenser. On peut
méme dire que la maladie Jebola n'existe pas dans les
tamilles trés pauvres : ils n'auraient jamais les mo-
yens financiers de se laisser soigner pendant des
mois. Le Jjebola serait-il une maladie de prestige ?
Mais maladie 11 y a et elle peut etre grave, comme
vous pouvez le voir dans le récit qul va suivre.

Signalons enfin que la maladie de Jjebola s'atta-
gque presque exclusivement aux femmes. Dans notre ré-
gion du moins, les cas de possédés jebola de sexe
masculin sont exceptionnels. C'est pour cette raison
que, dans la suite de rotre étude, nous parlerons
toujours de "femmes jebola™,



I. INTRODUCTION
1. ORIGINE

Ie Jebola tire son origine du village Moombe,
dans la région des Bangala, sur le fleuve Zaire. .
C'est l'endroit ol les Baénga, riverains, hahitaient
autrefois.

Dans la région de Basdnkusu, le jebola a commen-—
cé &4 Boyéka il y a env1ron 7?0 ans, par une certaine
femme appelée "Bolumbd". Boyeka est un village situé
sur la rive droite de la riviére Lulonga entre Loso-
mbd et Mampoko.

Un jour, elle tomba malade, mais les villageois,
gqui ignoraient la cause de sa maladie, lui donnérent
des soins traditionnels de toutes sortes gui n'eurent
pas de bons résultats, Blen au contraire, un jour
Bolimbid se mit debout et s'enfuit dans la foret; les
villageois la pleurerent et prirent le deuil.

En ce temps-la, il y avalt 4 Boyéka un nkangs
un guérisseur, du nom de Lonaenga. Une nult dans
un reve, les esprits lui dirent:"Bolumbd n' est pas
morte, elle est bien vivante. 81 vous voulez qu'el-
le revienne au village, rassemblez les gens, prenez
les tams-tams et les tambours et battez-les. Nous
autres, les esprits, voug apprendrons des chansons
et danses approPriées, Meme s'il faut battre les
tambours durant deux Jours, ne vous fatiguez pas,
car vous finirez par voir Bolimb( sortir de la fo-
ret. De meme, lorsgqu'elle sera revenue, meme si
elle se Jjette dans la riviére, ou monte au ciel ou
encore grimpe sur un arbre, vous le_nkanga, conti-
nuez & battre les tambours sans relache, elle re-
viendra"

e matin, le nkanga ILongénga rassembla les gens
et leur 4it : ”Je ferai revenir Boldmbd au village,
parce gu'elle n'est pas morte, elle est encore bien
vivante"

Les villageois mirent en doute ces parocles et
le guérisseur de conftinuer : "Que tous ceux qui
doutent de mes dires prennent les tams-tams et les
tambours et les battent sans se fatiguer",

Voici la boute premiére chanson entonnée par le
guérisseur
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Solo : Bolumbd 1yela o
sors, Bolumbid
Benang'alel’ akwsna o benanga.
les gens brulent d'envie de te voir (1).

=
[¢]
O
.

Le nkanga chanta et dansa du matin au soir. Il
dansait accoutré de fibres de raphia (2) et enduit
de farde rouge, tenant un hochet a la main.

Le soir, Bolimbd sortit de la foret les gens
coururent & sa rencontre, mais Bolumbid s echappa
comme une anguille 4’ entre leurs mains, grimpa sur
un gros arbre, un bokungu qui se trouvait derriére
les maisons, et monta la tete en bas et les Jambes
en haut.

Ayant vu cela, les villageois crurent aux paro-
les du nkanga., BEntre- temps Bolimbd arriva au sommet
de l'arbre et commenga & se balancer sur une bran-
che au rythme des tams-tams et des tambours, et voi~
1la qu' apres quelque temps Bolimbd commenga 4 descen-
dre de l'arbre comme elle y était montée c.a.d. la
tete en bas, les ,Jambes en haut.

Quand Boldmbd mit pied a terre, le nkanga cessa
de chanter et Bolumbu se mit & entonner beaucoup de
chansons elle-méme. ,

Entre~temps, les esprlts apprlrent au nkanga
quelques potions médicinales & lui administrer afin
de la calmer. Les memes esprits demandérent au gue—
risseur de la faire entrer dans la maison ,pour qu 'el-
le ne soit plus exposee au public (3) Bolumbd fut en-
fermée dans cette maison pendant des mois.

Pendant ce temps-la, les esprits apprirent au
guérisseur différents traitements pour permettre &
la patiente de retrouver sa santé. Et en plus, cha-
que nuit, le nkanga lui apprenait des chants et dan-
ses.

Iorsque les esprits constatérent que le traite-
ment suffisait, ils annoncerent au guérisseur que
le temps était venu pour la faire sortir et donner
l'cccasion aux gens d'admirer ses chants et danses.
Ainsi, les villageois allaient croire a la puissan-
ce des egprits.

A la sortie de Bolumbu, les villageois ainsi que
ses parents, amles, amants et autres vinrent nom-
breux assister & ce spectacle inoui. Aprés les dan~
ses, le nkanga lui fit boire les derniéres potions
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médicinales.

Depuls ce temps—la, cette maladie, avec ses rites
de guérison, s'est répandue parmi les Baenga, pour
la simple raison que les esprits veulent a tout prix
faire valoir leur puissance,

Les femmes M3ingo attrapent cette maladie si elles
sont réceptives aux esprits. Par tradition les Mdngo
ne connalssent que les danses ilongd (danse des es-
prits), bomdnjo, by&tsi et besingo. Mais la danse de
jebola est propre aux Baénga.

2. INTRODUCTION DE JEBOLA CHEZ LES MONGO

Certaines personnes rapportent que le jebola a
fait son entrée chez les Mongo des fagons suivantes :

a) Les Baénga avaient 1'habitude de se promener avec
un certain fétiche. Iorsqu'ils faisaient bruler
ce fétiche, 1'odeur pénétrait dans les narines
des Mingo. ILorsqu'une femme réceptive aux esprits
respirait cette senteur, elle tombait malade de
jebola.,

b) Pendant que les Baénga dansaient le jebola, les
Mongo s'y rendaient pour assister aux danses. Au
début, ils avaient vraiment peur. Mais apres, ils
commencérent & 1m1ter les danses de ces Baenga,
croyant que ce n'était qu'un jeu, alors gu'en
réalité c'était une maladie provenant des eSprlts.
~Voyant cela, les esprits, de leur cote, commencé—
rent & posséder des Mingo.

¢) Certaines gens rapportent que les Mongo et les
Baénga entretenaient des relations mutuelles com-
me les M3ngo le faisaient avec les Ngombe de ILi-
kungi : les Mdngo pcssedalent de l'argent et les
Ngombe avaient du poisson; et comme les Monga vo-
yalent que les Ngombse attrapalent beaucoup de
poissons et les vendaient & bon marche, ils se
rendaient souvent chez eux pour s 'approvisionner.
I1 en était de meme avec les Baenga : Ces der-
nierg se rendaient chez les Mango pour des achats
divers comme des bananes, poules, huile de palme,
oeufs etc...
Ce contact a favorisé 1l'expansion du Jebola chegz
les M3ngo. En outre, les esprits jebola appr301ent
ces aliments délicieux. Pour cela,'lorsqu un es-—
prit jebola se révolte chez les Baénga, ces
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derniers crient "allez vers les Mdngo, allez man-
ger des bananes et de l'huile de palme" (4).
Iorsqu'une femme & l'egprit ocuvert aux manes ren-
contre cet esprit porteur de Jjebola, elle aussi
attrape la maladie jebola.

Au début, les MSngo se laissaient soigner chez
les nkanga de Baénga. Mais depuis lors, les femmes
Mdngo ayant été traitées par une guérisseuse de Baé-
nga, lui ont demandé de lesmmettre au courant des
médicaments a employer. C'est pourquoi les Mongo pos-—
sédent désormais eux aussi, des nkanga, des guéris-
seuses de jebola (5).

%, ETYMOLOGIE

Le mot jebola vient du terme "Jebo" gu'on trouve
chez les Baenga, les Mongo disent “"yebd" (). Faire
le "yebd", c'est faire des choses anormales, comme
tenir des propos indécents, proférer des grossiére-
tés,dire des choses incompréhensibles, s'effrayer
ou danser sans raison aucune. Si ces phénoménes se
produisent souvent chez un individu, c¢e dernier don-
ne l'impression de devenir fou.

Ces phénoménes 1l'aménent & ressentir des fris-
sons, des vertiges et une faiblesse générale; elle
sera fréquemment saisie de frayeur; elle s'évanoui-
ra souvent et sera possedee de. sorte qu'elle se sen-
tira toujours poussée & s enfulr dans la foret ou a
se jeter dans l'eau ou encore & grimper sur un gros
arbre.

Iorsque quelqu'un ‘s'enfuit dans la foret les
gens doivent battre des tams-tams et des tambours
et aussl chanter le jebola pour que le possede ren—
tre au village comme ce fut le cas pour BolUmbd &
Boyéka.

Voici une des chansons qu'on entonne dans de
pareilles circonstances :

Solo : Mondjondd w'aéléld 6 boliké
: naéleld Oye e yollyoyo
: Mondjondd est suspendue dans une touffe de

lianes dans l'arbre

: 88 suis suspendue dye yoliyoyo

Acce. ye e gol1yoyo

Solo : Naéléla
' : je sulis suspendue
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Acc. : Oye e yoliyoyo
Solo : Naéléla

: je suis suspendue
ACC. 8ye e yoliyoyo (7).

D'autres symptomes d'un esprit jebola sont :
maux de dents, mal aux yeux,se blesser & tout moment

(8).

Une telle femme (9) possédée de jebola aura beau
etre traitée par les guérisseurs traditionnels de
toute sorte, elle n'y retrouvera pas sa santé. Elle
ne guerlra qu'd condition qu'on la méne auprés d'une
guérisseuse de jebola pour la soigner. Mais si elle
s'obstine & refuser de danser le jebola, elle peut
trouver la mort. Il est, alors,fort préférable qu'el-
le se fasse soigner; qu'elle sacrifie de l'argent et
certains objets, qu'elle danse devant le grand pu-
blic en 1'honneur des esprits pour qu'elle soit ain-
si guérie.

4, CAUSES PAR LESQUELLES CERTAINES PERSONNES ATTRA-
PENT LA MALADIE

A, La médisance

Iorsque les gens parlent d'une fagon secrete de
quelqu un, les mauyais esprits, appeles bsngogl,
bekagl ou meme bagabulu, vont posséder la personne
gqui est l'objet de tous ces commentaires, pour la
faire mourir., Dans ce cas, son esprit ou ses esprits-
protecteurs peuvent lui donner la maladle de jebola
pour qu'elle sacrifie de l'argent et gqu'ainsi elle
soit guérie.

Nous enregistrons deux sortes de médisances :
celles suscitées par des plainfties pour manque de
bonne entente, et celles provoquées par l'envie et
la jalousie.

(1) La médisance proPrement dite due & la haine et
la jalousie :

On peut médire d une femme parce qu'elle est
bien wvue par les hommes, parce qu'elle posséde
beaucoup d'habits ou parce qu'elle est la pré-
férée de son mari oy encore parce qu'elle est
trop fiére d'elle-meme.

(2) Des plaintes suite au manque d'entente :
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C'est le mari p.ex. qui peut se plaindre de son
épouse parce qQu'elle se proméne beaucoup, lui ré-
pond insolemment, est grossiére, infidele, pares-
seuse, ou qu'elle mangue de regpect envers lui.
I1 dira p.ex. : "Je dépense beaucoup d'argent
pour entretenir ma femme, mais elle ne §ait gue
se promener inutilement : elle est tantot ici,
tantot la-bas; pour elle, préparer de la nourri-
ture de ses propres mains pour que je mange,
c'est chose impossible

S1i le mari prononce de pareilles paroles, c'est
parce gqu'il aime beaucoup son épouse. Mais lorsque
les mauvais esprits entendent cette maniére de par-
ler, ils viendront posséder la femme en question pour
la faire mourir. Mais ses esprits-protecteurs lui é-
pargneront ce triste sort en lui apportant le jebola:
le mari aura & dépenser beaucgup 4’ argent chez la
guérisseuse. Cet argent doit etre considéré comme
un sacrifice pour sauver la vie de sa femme.

B. I1 y a des personnes qui affirment qu on peut =
galement attraper le Jebola des maniéres suivan-
tes

(1) ILe mari d'une femme Jebola peut etre accompagné
du mauvais esprit de son épouse. Ce meme esprit
peut aller posséder une.autre femme si celle~ci
a des relations sexuelles ave¢ cet homme, pour-
vu qu'telle soit réceptive aux ésprits. La raison
est que l'esprit de jebola est trés jaloux.

(2) 8i le mari, en l'absence de son épouse, passe
la nuit sur son propre lit avec une femme jebo-
la, le jour ol l'épouse reviendra et passera la
nuit sur le 1lit en gquestion, elle aussi attra-
pera la maladie de jebola si elle posséde les
disposgitions psychologigues pour cela.

(3) Si tu médis d'une guérisseuse en pleine foret,
tu te cherches le jebola si ton esprit est ou-
vert.

(4) 8i tu voles un objet appartenant & une possé-
dée, tu peux également attraper le Jebola.
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C. Les symptomes des conséquences de la médisance
dans le corps de guelqu'un

Iorsque les gens parlent trop de quelqu'un, ils
l'offrent aux mauvais esprits pour lui apporter tou-
tes sortes de maladies consécutives p.ex. :

- maigrir sans maladie visible et cela malgré les
bons repas qu'on prend.

- Avoir mal aux dents et aux yeux.

- toutes sortes de coups tels que : se blesser &
chagque moment, se casser un bras ou une jambe.

5. SIGNES DISTINCTIFS

(1) Isafd : 1l'isafd est l'objet par lequel la malade
est protégde par ses esprits. la guérisseuse pro-
tége pour ainsi dire la vie de son enfant dans cet
"endroit-tabou" (isafd) pour que la possédée soit &
l'abri des mauvais esprlts.
I1 faut savoir qu 'il y a trois différentes espé-

ces de "tosafd" (pluriel de"isafa").

- tosafa contenus dans des pots magiques.

- tosafa contenus dans de petits paniers.
I058.3 .

- tosafa en portefeuille.

1.1. L'isafd en pots magiques (10)

La guérisseuse prend de l'eau provenant d'un
tourbillon, signe de la présence des esprits, et la
met dans un pot. Si l'on est éloigné d'une riviére,
elle prend de l'eau écumante d'un ruisseau. Puis
elle prend des rognures d'ongles, quelques cheveux
et un peu de sang de sa patiente et les met aussi
dans le pot. Meme aprés les traitements, la Jebola
gardera définitivement ce pot magique dans sa mai-
son (chez elle).

Iorsque la possédée ressent des frissons, elle
prend une poule, lui coupe la tete et laisse cou-
ler le sang dans ce pot. Si elle n'a _pas de poule,
elle peut utlllser un oeuf pour la méme fin (11).
D'abord, elle s'enduit le corps du sang de la pou-
le ou du liquide de l'oeuf, et puis prépare la pou-
le et la mange. Ensuite elle prend de la boisson et
quelques billets de bangue et les met également
dans le pot. Elle s'enduit aussi le corps de fard
rouge, trace une ligne horizontale de kaclin blanc
sur son front, prend son petit tambour (bongemba)
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et se met & en battre.

Si elle pratique tous ces rites, c'est pour im-
plorer les esprits pour que le froid ou la maladie
la relache.

Elle fera encore la meéme chose lorsqu'elle re-
vienf d'un long voyage, de peur que les esprlts ne
se fachent (12).

1.2, L'isafd d'un panier d'écopage

On a abandonné la coutume de garder des rognures
d'ongles, des cheveux et du sang de la personne ma-
lade; on préfére aujourd'hui le nouveau systéme qui
congsiste & mettre seulement certains médicaments
dans de petits paniers d'écopage.

Ies objets ou médicaments sont les suivants :

a. Des raclures de 1'arbre bolekd (ongokea gore Hua
Pierre). On emploie ces raclures pour attirer
beaucoup de monde lors des danses. Meme si quel-
qu'un est de mauvaise volonté et refuse d'assis-
ter aux danses jebola, il se sentira poussé par
ce médicament & aller voir le spectacle.

b. Des raclures de 1l'arbre bosala (Entandrophragma
palustre (Stan.)) : on met ce médicament pour que
la patLente ait un corps léger et plein de joie,
pour ainsi augmenter ses capacité de danse (le
mot bosala signifie joie,souplesse).

¢. Des raclures de l'arbre linginge : ce médicament
sert & empecher les intempdries telles que la
pluie et le vent susceptibles de pertuber le
bon déroulement du spectacle.

A ces trois médicaments on ajoute encore un
peu de raclures de :

a) linteji j& mpold (Ficus capensis (Thunb)) : ceci
sert a mettfe fin aux troubles mentaux de la pa-
tiente.

b) ebdké (Geophila involucrata (Schw.)) : sert &
retenir (le verbe ——baka : fixer) les gens pour
qu'ils continuent & Tegarder les danses.

c) des endroits ol les gens se reposent en revenant
‘de la foret. Si vous prenez aingi la sueur des
gens de mauvaise foi, ces derniers n'auront plus
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de pouvoir sur la patiente.

d) lileko (Pachyelasma tessmanni-Harms) : ceci sert
de puissante protection contre les mauvais esprits.
On le mélange avec les médicaments déja mention-
nés, ' .

e) 1l'arbre bosUwampond (cuviera angolensis - Welw ex
Hiern) : comme les fourmis crematogaster descen-
dent en grand nombre de cet arbre, de meme ce mé-
dicament doit attirer beaucoup de monde pour venir
voir le spectacle.

f) 1l'arbre bokilifyongo (canthium oddonii - De Wild) ¢
comme cet arbre noug procure beaucoup de chenilles

(bekili¥ongo), de meme ce médicament agira de sor-

te que les spectacteurs donnent beaucoup d'argent.

g) aux raclures mentionnées la guérisseuse ajoute
une feuille d’ilongé. Cette feuille donne & la
patiente la force d'obtenir plus de gloire et de
succés que ses amies lors de leurs sorties solen-
nelles.

h) on y met aussi un morceau d'écorce de l'arbre
bomposo : on espére que les billets d'argent
tombercont aussi nombreux que tombent les chenil-
les de cet arbre bomposo.

Sous 1'influence des églises les femmes jebola
les on§ abandonnés et n'utilisent maintenant que les
"tosafa" en forme de porte-monnaie (13).

1.%., Isaféd en forme de porte-monnaie

Pour cette forme d'isafd, la guérisseuse prend
seulement des raclures de bolekd, de bosala et de
linglinge et les enferme dans un petit sachet, fabri-
qué d'une étoffe noire et cousu avec du fil noir,

Ie sachet est porté par une bandoulliére de fil noir
aussi et reste en position sur la poitrine.

La possédée ne porte son isafa que quand elle
ressent des frissons ou lorsqu'elle va assister a

la danse d‘'une autre femme Jjebola,
(2) Ngbla : le fard rouge

On tire le fard rouge d'un arbge'appelé isi,
(Pterocarpus soyauxii - Taub), bosulu ou bosiyo,
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Pour obtenir ce fard rouge, on prend deux morceaux
de ce bois et on les pose l'un sur l'autre. Entre
ces deux morceaux on verse un peu d'eau et du sable,
et on commence un mouvement de frottement. On met
du sable pour que son frottement facilite le déta-
chement de la poudre rouge; on ajoute de l'eau pour_
que la poudre soit molle comme de la boue,et ainsi on
facilite le frottement et le maquillage du corps.
Avant d'enduire le corps de la femme Jjebola, la gué-
risseuse ajoute encore au fard rouge des raclures de
1'arbre bolekd pour rendre la peau plus lisse. N'im-
porte quelle personne peut aller fabriquer le fard
rouge chez la guerlsseuse.

Les manes apprécient beaucoup le fard rouge, é-
tant donné que jadis les ancetres s'en enduisaient
toujours et n'utilisalent que leg feuilles de la fo-
ret et les peaux de bete comme vetements. Ils ne
possédaient pas de beaux habits tels que nous les
connaissons aujourd'hui. Mais leur fierté consistait
4 s'enduire le corps de fard rouge. C'est pour cette
raison que, si aujourd'hui, quelqu'un est possédé de
jebola, les esprits ne le laissent. tranquille que si
la guérisseuse l'enduit de fard rouge. Le fard rouge
fait partie des coutumes ancestrales et pour cela
les esprits aiment cette couleur jusqu'laujourd 'hui.
C'est la raison pour laquelle la personne qui est
possédée par les esprits est tout de suite enduite
du fard rouge et retrouve immédiatement son état
normal, meme si elle n'est’ pas encore mise dans le
tain de vapeur, Comme nous verrons, ce bain est le
premier de toute une gsérie de traitements médicaux
a sulvre,.

(3) gongo : Le kaolin blanc

Ie kaolin blanc est une protection contre les
mauvais esprits qui effrayent les gens et qui leur
apportent des maladies.

(4) Ntémbi : le chapeau pour esprits

Ia guérisseuse ne tisse ce chapeau que si la
patiente est gravement malade. Ce chapeau lul sert
de protection contre les mauvais esprits,pour que
ces derniers cessent de la tourmenter. Ce chapeau
est fabriqué¢ avec une certaine herbe qu'on trouve
dans la foret et qui porte le meme nom (ntémhl)
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WA 7 . >
Nous verrons ce meme medicament au cours de trois
traitements qui suivront c¢c.a.d. au bain de vapeur,
4 la fumigation, et au bain & ls riviére.

(5) Bsumbl : chapeau esthétique de danse

Ce chapeau est fabriqué avec des plumes d'oiseaux
différents. On n'emploie que des plumes longues et
dures; & cause de ces plumeg les Baénga appellent ce
chapeau "emplmpuld" (augmentatif de mpuly (oiseau)

(6) Btsala : ceinture de danse
Elle est faite de fibres de raphia.
(7) Ngonga : la sonnette

Signe montrant que celle qui la porte a la cein-
ture est déja d'accord pour danser le jebola. Si une
femme se proméne avec cette sonnette,les esprits de
jebola l'entendent partout ol elle va ¢t la suivent
pour la protéger :ainsi elle ne s'évanouira plus,
elle ne sentira plus le b6501n de s'enfuir en foret
ou de se jeter danslla riviére.

8i une femme se proméne ainsi parce qu'elle est
possédée ou encore parce qu'elle est enceinte, elle
est obligée de tenir la sonnette lorsqu'elle arrive
en face d'un cimetiére. Cela de peur de réveiller
les esprits des morts qui se trouvent dans cet en-
droit.

(8) Bongémba

Ie bongémba est un petit tambour fait d'un ré-
cipient : un pot ou une_ casserole. On couvre ce ré-
cipient d'une peau de bete pour en faire ainsi un
tambour,

Autrefois les Mdongo 1°' appelalent ilongd comme
on le voit encore dans l'expression "énjélé ilongd
kela ndafeme" c,a.d. "apporte-moi le ilongo pour
que je me mette dessus"; cela veut dire qu'on de-
mande un bengemba pour le battre.

Comme les esprits aiment entendre le bruit des
tambours, il faut que la possédée ait un petit tam-
bour pour pouvoir le battre chaque fois qu'elle res-
sent des frissons; si, en battant son tambour, elle
réalise gqu'elle ne va pas mieux, elle fera appel a
d 'autres personnes pour battre les tams-~tams et les
grands tambours afin qu'elle puisse danser. Certaines
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femmes jebola ne possédent pas de tambour, parce
qu'elles n'avaient pas d'argent pour en acheter,
Mais il est fort préférablie gue chaque J@bola dis-
pose d'un bongemb car, lgrsque les mauvais esprits
la tourmentent la nuit, meme s'il n'y a, personne
pour battre }es grands tambours, elle-meme peut bat-
tre son bongemba et ainsi implorer les esprits de la
laisser tranguille.

A 1l'intérieur de ce petit tambour, on met une
noix de palme comme protection contre les sorciers
pour qu'ils n'y mettent pas leurs fétiches. Cette
noix de palme y est mise aussi pour augmenter la ré-
sonance du tambour (14).

6, LES DIFFERENTES GENRES DE JEBOTLA
Il y a trois genres de jebola :
1. Le bonyinyalé que les Baénga appelent enyfnyale.

2. Engulu.

3, Esombi.

Iorsqu une patlente soumise au traitement de
“bonxagyale“ n'arrive pas & retrouver sa santé, on
luil fait subir les traitements g’ Engulu. Mals 1 engu-
lu comprend encore deux phases : "[Tensilu &'ikengya"
ou la patlente est soumise & un traitement médical
partiel c.&.d. seulement our neutraliser la réac-
tion des esprits et l'engu 1lu proprement dit au cours
duquel la patiente est tenue a traverser la riviére,
81 la patiente soumise au traitement "1kengxa" ne va
pas mieux, on la fait passer au traitement "engulu
proprement dit".

D'ailleurs, la patiente ne parcourt ces diffé-
rentes étapes que si elle a des parents ou un mari
riches, Si ceux-ci ont de 1l'argent, on la fait pas-
ser tout de suite ay traitement e ggul proprement
dit. Dans ce cas, meme s8i la maladie n'est pas si
grave, on soumet la patiente au traitement engglﬁ
pour que la danse lui procure honneur et prestige,
et que tout le monde sache qu'elle appartient a
une famille riche (15).

1'esombf{ est la face masculine du jebola dansé
par les hommes. Mais, lorsqu'un homme devient pos-
gédé, il obtient le pouv01r mggique des ancetres de
démagquer des sorciers, d' arrgter et d'attraper des
fantomes, des crocodiles-fantomes ou des serpents
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magigues. C'est ainsi gu'on appelle ce jebola dansé
par les hommes le jebola de la divination.

On ne saurait déterminer exactement la durée
d'un traitement jebola, Il faut savoir gue tout trai-
tement suppose des honoraires comme par exemple une
natte, une couverture, des poules, de la boisson, de
l'huile de palme, de l'argent.-Alors, si la famille
d'une pafpiente ne s'exécute pas a temps, le nkanga
fait trainer le traitement. Par contre, si la famille
a des moyens financiers,le traltement ne prend qu'a
.peu prés trois mois.

Ie traitement proprement dit commence par le bain
de vapeur. Mais si la famille de la patiente n'a pas
encore versé les honoraires dus, la guérisseuse com=
mence de la maniére suivante

1. Elle enduit tout le corps de la patiente avec du
fard rouge, ses cheveux et ses vetements inclus.

2. Elle met des cordelettes de protection aux bras
et aux jambes de la malade et elle en met 4'au-
tres en bandouliére pour la calmer,

Ces liens sont des fibres de

a) une liane appelée wite (Entada gigas - Faw)
on la met en bandouliere, elle sert de protection.

b) de l'arbre limpdta : on les lie aux bras et aux
jambes pour gue la patiente ne ressente pas des
gecousgses comme des decharges électriques (llmpa-
ta de51gne aussi le poisson électrique, également
appelé nind ou ntdla).

2, Blle lui fixe une sonnette & la ceinture.
II. LE TRAITEMENT DE BONYANYALE
Ie traitement compte 17 points

1. Le bain de vapeur (bompulo).

2. Interdits.

%, Essali des pas de danse.

4, Les scarifications (ekwsta y3 loténa).

5. Des médicaments divers : des collyres, médica-
ments nasaux, des lavements et les médicaments
34 mettre dans 1l'eau du bain.

6. Des médicaments obtenus par écrasement de feuil-
les dans les mains (baldso).
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7. Mélange de toutes les sortes de nourriture dont
on gvait privé la malade pendant le traitement
(isdfa).

8, La fumigation (elfko).

9. Fin du traltement et retour au village,

10. La veillée (1benga)

11. Ia sortie solennelle (jdja ).

12. L'union conjugale et la Tise d'une potion medl-
cinale (esanganyelo &a waji 1'Sm'Skaé l'smelo 3a
likemo).

1%, Ta prise d'un bain (Eokelo 8a bdsi).

14, Planter un bananier.

15. Premiére grossesse,

16. Le bain du bébé.

17, Permission de voir un cadavre (néna &a ildkd).

1. Le bain de vapeur (bompulo)

Pour que 1l'on sache sl la patiente souffre réel-
lement de jebola, la nkanga la fait passer par un
bain de vapeur, Avant ce bain, la famille de la pa-
tiente paye 4 la nkanga une ou deux nattes, une cou-
verture, une bouteille d'huile de palme, un régime
de banane, une poule et un peu d'argent.

Le bain de vapeur est le moyen par lequel la
nkanga saura si, ou1 ou non, sa malade souffre de
jebola., Chez les Baénga, on appelle ce baln "wunja".
On peut comparer c¢e bain de vapeur & ce qu'on faitb
a l'hopltal : ©la, avant de commencer & recevoir
quelque traltement gque ce soit, le patient subit
plusieurs examens. Le malade passe par exemple par
un examen du sang, des urlnes, dessselles afin qu'on
découvre la maladie qui le mine et quels microbes
s'attaquent & son organlsme.

De la meme maniére, la nkanga fait passer la ma~
lade dans le bain de vapeur pour voir s'il s aglt
yvraiment d'un esprit aebola et surtout pour connai-
tre le nom de 1l'esprit qui 1'envoute.

. Tout traitement de jebola est impossible si la
nkanga n'arrive pas a sonnaltre le nom de l'esprit
gqui envoute la malade. On n'arréte que l'esprit dont
on connait le nom. C'est au bain de vapeur gque lg
malade va révéler le nom de son esprit.

Voici les médicaments qu'on emploie au bain de
vapeur

1. Arbre tetrapleura tetraptera (bolésé) : on en
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prend feuilles et écorces. On choisit cet arbre
parce qu'il répand une senteur trés forte, trés
piquante qui pousse la malade, aprés avoir aspiré
cette odeur, a parler au nom de l'esprit. Les es-
prits vont la posséder et _la malade parlera en
leur nom pour faire connaltre leurs désirs & la
guérisseuse et 2 tous les membres de la famille
ou du clan,

2. liane Entada gigas (Fawc) (wlte).
Avant de l'utiliser on bat d'abord cette liane.
On emploie ce médicament pour que celle gui souf-
fre de jebola échappe aux manoeuvresgs des sorciers,

3. Plante ocimum grat1351mum (bonsonsole).
On utilise ici l'esPece a grandes feuilles qu'on
appelle "1zele". On s'en sert & cause de sa forte
cdeur,

4. Afromum sp. bens3omb3 : l'arbuste bons3ombd, qui
DenBYomMYY L Dobsoombo -
pousse au bord de la riviere, est employé aussi
a cause de son odeur pénétrante,

5. Arbre arthrosamanea altissima (bolelé). Ses
feuilles et son écorce ont un effet tranquilli-
sant.

6. Ntémbi : on lie ces herbes tout autour de 1l'ou-
verture du pot. Elles diminuent les vertiges et
rendent le corps de la patiente léger, c.a.d.
apte & la danse.

la nkanga fait bouillir tous ces médicaments
dans l'eau. Iorsqu'ils sont bien cuits, la nka
enléve le pot du feu et le pose sur le sol devant
la malade sans enlever la ccuvercle., Elle couvre la
malade de nattes. Au dessus de cgs nattes, elle met
encore une couverture afin d‘empeuher la fumée de
passer & travers les petits orifices des nattes.
Ia patiente, une fois couverte des nattes et de la
couverture,ouvre la couvercle et aspire la vapeur
qui se degage du pot. A cote, on bat le tam-tam et
le tambour. ILa vapeur de tous ces médicaments a for-
tes odeurs, le son des tambours et des tams-tams,
ainsi que les chants de l'assxstanse, tout cela
pousse la patiente & parler, & dire pourquoi elle
souffre de Jjebola. Avant de parler, elle chante et
c'est surtout a travers certaines expressions
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qu'elle explique la raison de sa maladie,

Chant

Solo

Acc.

‘Solo
Acc,

Solo

ACGO
Solo
Acc.
Solo
Acc.,
Solo

Acc.

Solo

..

.

e

e

3

.

..

1

t4iba njémba ¢ yewa € yewa. (16)
té{ba njémba é yewa é yewa.

nous volons les chansons
nous volons les chansons

DD

yewa
yewa

yewa
yewa

[#2N 1N

M

€€ WOoOo t01ba ngemba yewa yewa,

ee woo tdiba njémbi yewa yewa.

ee woo nous volons les chansons, é yewa
yewa.

ee woo nous volons les chansons, é yewa
yewa.

(D
D

(118

tdiba njémbad yewaé, yewa ag. ,
nous volons les chansons, é yewa é yewa a a.

té{ba njémba yewa & yewa a a.
nous volons les chansons, € yewa é yewa a a.

0o ojika Molubi ko téiba njémba ¢ yewaé,
yewa e,

oh ! Cette ,fameuge Molubi, nous volons les
chansons éyewa é yewa e.

tiiba njémba yewa €, yewa a a. i

nous volons les chansons, € yewa € yewa a a.
té{ba njémbd é k'ewa é k' ewa,

nous volons les chansons ék'ewa é k'ewa e.

a a téiba ngemba k'ewa é, k'ewa a a,
a a nous volons les chansons k'ewa é k'ewa
a a.

'Molumba nganga t01ba njémba é k'ewa e.

guérisseuse MSlumbd, nous volons les chansons
k'ewa e,

ee téiba njémbd é k'ewa € k'ewa e.

ee nous volons les chansons k'ewa € k'ewa ee,
ya téiba njémbad k'ewa'é k'ewa e

ya pous volons les chansons k'ewa € k'ewa e.

té{ba njémbi e k'ewa § k'ewa e.
nous volons les chansons k'ewa & k'ewa &,

dy'afa ngdy'Ekebé t8iba njémbsd k'ewa.
n'est-ce pas moi, Ekebé ? nous volons les
chansons k'ewa.
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we
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téiba njémbd k'ewa é k'ewa.
nous volons les chansons k'ewa é k'ewa.

(D

oy '5fa ngal Bajik'& Mbenga, téiba njémba
k'ewa é k'ewa.

n'est-ce pas moi Baglka de Mbenga 7?7 nous vo-
lons les chansons é k'ewa é k'ewa.

a a téiba njémbi k'ewa é k'ewa.
a a nous volons les chansons k'ewa é k'ewa

ngal Malombo naoya é k'ewa é k' ewa,
c est bien moi Malombo qui arrive é k'ewa
é k'ewa. .

va t8iba njémbéd k'ewa é k'ewa e
oui, nous volons les chansons, k'ewa é k'ewa e.

ndwéla mbimbi k'ewa € k'ewa e.
je meurs parce que j'ai é%é toujours rassasiéde
k'ewa,

ooo t8iba njémbd é k'ewa é k' ewa a.
000 nous volons les chansons é k'ewa é k'ewa a

téiba njémbéd é k'ewa é k' ewa e,
nous volons les chansons é k'ewa é k'ewa e.

ngal wa bilambd boldtdkdk'ewa é k'ewa e.

moi qui porte plus d'habits que les autres
kK'ewa et k'ewa. -

ooo téfba njémbéd é k'ewa é k'ewa e.
ooo nous volons les chansons k'ewa é k'ewa e.

ooo téiba njémba é k'ewa é k'ewa e.
000 nous volons les chansons k'ewa é k'ewa e.

ngdl w'eldldékd k'ewa é k'ewa e. N
moi qui suis trés orgueilleuse k'ewa € k'lewa e

0ooo téiba njémbA k'ewa é k'ewa,
000 nous volons les chansons k'ewa é k'ewa.

ngal wa bantsémb'ébelé k'ewa é k'ewg e.
moi qui ai beaucoup d'amants k'ewa é k'ewa e,

000 téiba njémbé k'ewa € k'ewa e.

o000 nous volons les chansons k'ewa € k'ewa e.
ntétsikaldk'ésikd emdk'ewa e.

tol qui ne restes jamais & la meme place
k'ewa é k'ewa e.
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coo téiba ngemba k'ewa é k'ewa.
000 nous volons les chansons k'ewa é k'ewa e.

t31k awa é yee, 3w'awa e yee koo, yee oo,
Zw'Bwa é y'ewa e k'ewa e.

cessg tes promenades inutiles, tantot ici,
tantot 14, k'ewa é k'ewa. :

coo téfba njémbd k'ewa & k'ewa e.
000 nous volons les chansons k'ewa é k'ewa e.

eee tdiba njémbid k'ewa & k' ewa 1y ewa e.
eee nous volons les chansons é k'ewa é k'ewa e

ooo téiba naemba k'ewa é k'ewa e.
000 nous volons les chansons k'ewa é k'ewa e,

b051se w at01 mpat' éré 1l'ojito, éfa jimbd e

wamby & mbdka.

le message verbal transmis aux oreilles colis

sans poids,n'est pas un anneau de cuivre qu'on

peut déposer sur la route,

oo té{ba njémbd é y'ewa é y'ewa e.

00 nous volons les chansons, e y'ewa € y'ewa e
1 rd ' ’ ’ -

y'ewa € k'ewa e, bauwa looya o

y'ewa € k'ewa fréres soyez les bienvenus.

000
merci
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blm o ibandéa dye bim' 0'ibandé 3ye, bim'o'ba-
nda dye. ‘
présentez-vous, présentez-vous, présentez-vous
bim'G'ibdndd dye

présentez-vous.

bim'c'ibanda dye

présentez-vous.

bim'6'ibéndé Sye

présentez-vous.

Ekebé bim'o'ibdnda

Esprit Bkebe, présentez-vous,

bim'o'ibdndd Sye

présentez-vous.



Solo
Acc,
Solo
Acc.,
Solo
Acc.

Solo

Acc.
Solo
Acc,
Solo
Acc,

Solo:

e

ae

.

e

.

..

.

—26-
~
bim'c'ibénda dye
présentez-vous.
~
bim'o'ibénda dye
présentez—vous.

Bobaya bim' 6'ibandé Sye
Esprlt Bobdya, présentez-vous,.

bim's'ibAndé Sye
présentez—vous.

Mald1ld bim'G'ibéndd dye
Esprit Malolo, présentez-vous,

Bobay4 bim' o 1banda Sye
Esprlt Bobaya, presentez—vous.

blm o 'iband4 de, blm o 'ibdnd4d 8ye bim' 6'ibd-
nd4 Sye, bim'o'ibanda Sye

Présentez-vous, présentez-vous, présentez-vous,
présentez-vous.

bim'sc'ibénd4 Sye

présentez~vous.

Bobiya bim! 0'ibdndé Sye
Esprlt Bobdyéd, présentez-vous.,

bim'c'ibdndé dye

présentez~vous.

Elombé bim'c'ibdndd dye
Esprlt Elombé, présentez-vous.

bim'6'ibAnd4 Sye
présentez-vous.
bim'G'ibédndd Sye e
présentez~vous (17).

Aprés avoir chanté, la patiente commence & par-
ler. Mais c'est 1'édsprit de celui qui est a la base
ou est la cause de cette maladie qul se manifeste a
travers les paroles proférées par la patiente. C'est
4 travers ces paroles aussi que le défunt révéle le
nom gque portera la patiente. Le défunt révélera aus-
51 pourquoi il veut que la patiente danse. Mais,
l'esprit peut aussi dire gue la malade a volé et que
la victime du vol 1's ensorcelée; ou bien que les
sorciers ont jeté un mauvais sort sur elle, Dans ce



—27—-

dernier cas, la nkanga la fait sortir du bain et de-
mande & la famille de la conduire chez quelqu'un qui
sait soigner telle ou telle maladie.

C'est a travers les parcles prononcées par la
malade que les esprits veulent se faire connaltre
et respecter., Pendant qu'elle profere ces paroles,
la patiente se trouve dans un état mental ou elle
est incapable de saisir le sens de_ses propres pa-
roles. La malade, ayant fait connaitre la volonté
du défunt, ne peut guérir que lorsgu'elle accepte
de danser le Jjebola. les noms des defunts, qul re-
viennent le plus souvent sont : Mawela Malufé, Lo-
nyanga, Bengoli, Longlla, Mald1d, Ekebe, Efanjobila.
En meme temps que les défunts font connaitre leur
volonté, ils font connaltre aussi les médicaments
que la guérisseuse doit employer pour le traitement
de la patiente.

Quand l'esprit a honte, hésite ou refuse de fai-
re connaltre son nom, on appelle cet esprit "Ef'a
jina"™ c.4.d. "qui n'a pas de nom". Certalnes nkanga
refusent d'administrer des traitements & la patients
si 1l'esprit ne veut pas se révéler.

Parfois, quand la patiente ne voit pas d'esprit
dans le bain de vapeur, on peut 1'y introduire de
nouveau, mais cette fois-ci avec une autre femme
pour que cette derniére puisse parler a la place de
la patiente. Mais certaines guérisseuses sont contre
cette derniére pratique et refusent de soigner une
telle patiente car si elle ne fait pas savoir le
nom de l'esprit, c'est une preuve pour la nkanga
que ce dont elle souffre n'est pas le Jebola.

La sortie du bain de vapeur est suivie de 1la
préparation d'une poule a l'huile de palme, présen-
tée avec des bananes gqu'on avait présentées avant
le bain de vapeur. Cette poule sera consommée par
toutes les femmes Jebola venues preter leurs as-
sistance, par la guerlsseuse et la patiente. Dans
ce repas, l'essentiel n'est pas d° etre rassa51e,
mais de le partager avec les autres. Aprés le re-
pas, la nkanga coiffe la patiente d'un chapeau
"ntombi" si la patiente souffre beaucoup. Puis
elle luil indique ce gqu'elle ne peut pas manger.
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2, Les interdits
a, Les interdits de poisson :

: it 4 in
~ neé pas manger le poisson "Lofonde" pour ne pas
avoir des vertiges pendant la danse.
(loféndé : poisson charaidae).

- ne pas manger le poisson "llmpata (poisson é-
lectrique) pour ne pas subir des chocs pendant
la danse de sortie.

- ne pas manger le poisson "nkéngd" afin que le
corps reste souple pendant la danse.

- ne pas manger le poisson "lofgka" afin que la
malade se tienne toujours droite pendant la
danse.

- ne pas manger le poisson ®likoké" pour qu'elle
ne s'arrete pas pendant la danse.

b. En ce qui concerne la viande, en voici les inter-
dits :

- la patiente ne peut pas manger la viande d'an-
tilope (mbé1dk$) pour ne pas devenir folle.

- la viande d'éléphant lui est interdite pour
gqu'elle ne se sente pas "lourde" comme un élé-
phant pendant l'apprentissage des pas de danse.

- la viande d'hlppopotame lui est interdite pour
ne pas etre embrouillée en suivant le rythme
de la danse,

- le mari de la patiente ne peut ni tuer ni man-
ger un boa car le boa ¢st un serpent des es-
prits.

¢, D'autres interdits

- Quand la nkanga, la nuit, commence & apprendre
4 la patiente les pas de danse, elle lui remet un
petit tabouret (1bolongo) pour s'asseoir. A partir
de ce moment, personne d'autre ne peut s'asseoir
sur ce tabouret. Au cas ol. il advient d'oublier son
tabouret, la patient s'assiera par terre. Blle ne
peut pas dormir sur une natte qui a été utilisée
comme couche par d'autres personnes,

- ILorsgue la patiente va visiter quelqu'un, son
hote lui donnera une poule comme premier geste
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d‘accueil. Le jour ou e€lle quittera son hate,»elle
s'en ira avec la natte qui lul a servi de couche.
Cette natte ne peut servir & d'autres personnes qu'a
elle seule. Meme la guérisseuse ne peut pas s'en ser-
vir,

- La patiente ne peut pas partager son 1lit avec
une autre personne. Qu'il s'agisse de l'interdit du
tabouret, de la natte ou du 1lit, le but est d'empe~
cher les gens gqui courent derriére des hommes ou des
femmes, de partager tabouret, natte ou 1lit avec elle,
Ceci parce que, si une patiente partage avec les au~
tres son tabouret, natte ou lit, les médicaments ne
seront pas efficaces et la patiente devra rester trés
longtemps chez la guerlsseuse avant de retrouver sa
santé d'autrefois.

- Une malade qul se fait soigner se sépare de son
mari au 1lit. Si l'homme est monogame, on peut aussi
1'enduire de fard rouge afin de lui permettre de par-
tager le meme lit avec sa femme. Ceci ne se faisait
pas dans le temps, et ne se faitd'ailleurs que chez
les Mdngo. Certaines guérisseuses ne tolérent pas
cette pratique, car quand un homme cohabite avec sa
femme, il ne sera pas pressé de chercher de l'argent
de la racheter. Le mari gqu'on enduit de fard rouge
ne peut plus avoir des relations sexuelles avec d'au-
tres femmes.

)- la patiente ne se coiffera qu'a la main (likj-
ba). ‘

T - Lla patiente ne peut pas entretenir le feu elle-
meme (en y mettant du bois). Elle ne peut le faire
gqu'avec l'autorisation de la guérisseuse,

- Elle ne peut pas se rendre a la foret., Elle ne
peut le faire que lorsgu'elle n'a personne qui l'ai-
de et lorsque la guérisseuse léve cet interdit.

-~ Elle ne peut laisser couler des larmes sur ses
joues enduites de fard rouge. Cecl veut signifier
qu'il n'est pas permis &4 la patiente de pleurer a
l'occasion d'un décés.,

d. Les interdits d'antan

-~ Quand quelgu'un voulait donner & une patiente
de la nourriture il la mettait sur une feuille (de
bananier par exemple) et la déposait sur le sol,
Elle ne pouvait accepter ou recevoir cette nourri-
ture de ses propres mains, de peur qu'elle
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n'attrape des vertiges si les "genoux" de la person-
ne qui lui donnait & manger n'étaient pas sains.

N.B. : Une personne a "de mauvais genoux" si elle a
des rapports sexuels avec d'autres personnes
que son mari (son épouse), surtout si cela
se passe pendant la journée. :

- I1 était interdit & la patiente de se promener
la nuit.

- La patiente de jebola ne se lavait pas depuis
le début de son traitement jusqu' a la guérison. Son
"bain™ con81sta1t 4 se frotter le corps avec des
feuilles "besif8" et avec des pelures brulées de
bananes. Elle s'enduisait ensuite le corps de fard
rouge mélangé avec de l'huile de palme. Actuellement,
les patientes se lavent sans probléme durant toute la
période de traitement. Seulement elles doivent se gar-
der d'utiliser du savon : le savon et le fard rouge
ne vont pas ensemble, Se laver avec du savon et puls
s'enduire du fard rouge provoque des pustules (18).

%, Essai des pas de danse

Nous avons dit ci-dessus que c'est la nuit que
la guérisgeuse apprend i sa patiente comment danser.
Cet entrainement se fait normalement la nuit pour
plusieurs raisons :

- Bxercices intensifs pour satisfaire les esprits
et leur plaire.

- La nuit est le moment propice pour entrer en
contact avec les esprits. Les esprits aiment le cha-
hut : les bruits, les chansons et le son des tams-
tams et tambours plaisent aux esprits.

- Apprendre le rythme et la cadence de la danse,

- Exercices 1ntenS1fs pour que la sueur puisse
couler,

Voici un chant chanté & cette occasion :

Solo : ooo lontsonga nalna lobl o} bokelo 000,
mm oo y& lontsongd naina 18ébi.
demain, Je placerai la nasse au ruisseau,
mm cette nasse je la placerai demain au
ruisseau.

Acc. : ya lontsongd nédfna 14bf o bokeld ooo
cette nasse, je la placerai demain au ruis-
seau.
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Sclo : naina lobi ooo.
je placerai demain,

b g
[¢]
Q
.

'’

y& lontsongd nédfina 18bf o bokeld oo,
la nasse, Jje la placerai demain au ruisseau.

Ie tout premier Jjour d'essai de danse, la gué-
rigseuse a remarqué que la patiente posséde de bonnes
gqualités de danse : une certaine souplesse et aisan-
ce pour suivre les pas de danse gu'elle lui apprend.
C'est pour cela que la nkanga compare sa patiente a
une nasse. Quand on place une nasse dans 1l'eau, on
attrape du poisson. De meme quand on soigne bien sa
patiente, on obtient des richesses lors de sa sortie
officielle.

4, La pratique de la scarification

La guérisseuse pratique la scarification sur tou-
tes les articulations du corps de la patiente pour
que le mauvais sang, le sang du mauvais esprit puisse
sortir de son corps. Pour que le corps se fortifie,
la guérisseuse frotte un médicament dans les scari-
fications faites. Ce médicament s'appelle "Y3mbola",
C'est une plante aquatique, car on la trouve généra-
lement aux bords de cours d'eauyx (ruisseaux p.ex.).
Avant de l'appliquer, -on la brule au feu.

5. Médicaments divers (19).

a, La guérisseuse applique des collyres aux yeux de
la patiente pour que les yeux puissent rester
bien ouverts. Les feuilles de l'arbre "boldnga" sont

4 la base de ces collyres.

b. La guérisseuse administre des goutites nasales,

Pour cela, elle utilise les feujlles de ltarbre
"bofiji" pour calmer les maux de tete et les feuil-
les de la plante "lokombg" pour chasser les mauvais
esprits.

c. D'gutres médicaments s'administrent par purge ou

lavement. Ges médicaments sont : "mboyo, bompdmbo,
bosala et ebuki" et servent & bien nettoyer 1le ven-
tre.

d. La guérisseuse fait boire a la malade d'autres
médicaments comme : le bompémbo et bosala. La
potion de l'arbre bosalg rend le corps léger.




-32-
e. La guerlsseuse emp101e certains médicaments comme
le "mbdy5" pour préparer le bain de la patiente.

6., Médicaments obtenus par écrasement des feuilles
dans les mains (Baldso).

Il ¥ a trois sorftes de baldso. Ces trois.sortes
de baldso ne sont pas employées en une seule fois :
chaque sorte est administrée a un jour différent.
Quand la guérisseuse commence & faire manger les =
baloso & la patiente, c'est un signe que la perlode
des traitements touche & ss fln et que le Jjour s'ap-
proche ou elle va "sortir" c.a.d. exhiber la danse
marquant la fin de la perlode de traitement,

Ces trois sortes de baldso sont

a. les baldso de bamdngyd pour rafraichir le coeur.

b. les baldso de imbong'Okila pour rafraichir le
coeur davantage.

c. les baldso de nteld ou banane mure, pour égayer
les manes.

La préparatlon des baldso se fait de la fagon
suivante : La guérisseuse prend les feuilles de l'ar—-
buste "bambngyad" ou de 1l'imbong!' oktla, les melange
avec du sel indigeéne et en fait un paquet qu'telle
chauffe. au feu (20).

Quand le paquet est cuit, elle le dépaquette et en
fait de petits tas sur des feuilles. Sur ces petits
tas, elle verse de l'huile de palme. La patiente se
met & genoux & une petite distance et puis se diri-
ge vers ces petits tas en se trainant sur les genoux,
pour les manger tous,

Quand la patiente a fini de manger, sa famille
pale a la guerlsseuse de l'argent pour le repas
qu'elle avait prepare.

Le jour ol 1l'on prépare les baldso de bananes,
1la guerlsseuse en fait autant : elle prépare de la
purée de bananes, y verse de l'huile de palme et en
fait de petits tas sur les feuilles..

la patiente mange de la meme fagon qu ‘elle 1'a
fait dans le premier cas. Chaque fois qu 'il y a
baldso, on joue des tams-tams et des tambours, on -
chante et on danse. L'une des chansons est celle~ci :
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Inéndndd oo jaliméli tdma
la gourmande, gave-~toi de nourriture.
- > L4 2, #
jaumela a toma a
gave-toi de nourriture.
Inénéndé oo jaimélad a tdéma a tdki nkdlé oo
la gourmande, gave-toli de cette nourriture
préparée par ta maitresse.
. k4 » L4 ’
jaumela toma a a.
gave-toi de nourriture.
ngdy'Inénéndé e jatmélad tdma
chére gourmande, gave~toi de nourriture,

’ ’ » . I4 ’, ld
ee wo manénondé e jaumela toma e,
ce la gourmande, gave-tol de nourriture.
ndokoldmbela nsing'empufa ee.
j'ai préparé pour toi le poisson nsinga comme
nourriture de prélévement.

’, ¥ »y . ¥ FLF

000 woo Inonondo jaumela toma a a woo
oooc la gourmande, gave-tol de nourriture.

T .4 T L a4 .
ngoy'Indénondo e jaumela toma a a a woo
chére gourmande, gave-tol de nourriture.

£ &, 2 ke F .
00 woo manonondo Jjaumela toma a a
00 la gourmande, gave-toi de nourriture.
jaku jaku k'Ssila e e € jauméli tdma e
mange Jjaku jaku, finis tout, gave-toi de
nourriture.
0o wo Indnénddé jatméld tdéma a
00 la gourmande, gave-tol de nourriture,
ndol{l 'okwa'dkémy'a ngangé o woo
J'y ai mis mon sel piguant,
» 7 L PR A A 4

co wo Indénondo jauméla toma e
00 la gourmande e, gave-tol de nourriture,.

. # . A AL
manonondo e jaumela toma e
la gourmande gave~%tol de nourriture

rz_# » . X 7 P

o000 manonénde jaumela toma a
000 la gourmande, gave-toi de nourriture.
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Solo : tolembwdké ko tokendéké e jaiméla tdma e
: ne te fatigue pas et n'abandonne pas, gave-toi
de nourriture e.
Acc, : 000 mandnéndd e jaméla tdma a
coo la gourmande, gave-toi de nourriture.
Solo : ndokoilela wé nsombo e jauméli tdma
J'y ai mis pour toi de la viande de porc,
gave~toi de nourriture.
Acc. : 00 manéndndd e jaiméld tdma a
00 la gourmande, gave-toil de nourriture.
Solo : ngdya mandnéndd e jaiméléd tdma a

chére gourmande, gave~toi de nourriture.

Acc. : ooo t8ki tatd e jalméléd tdma e
000 que papa t'a apportée, gave-toi de nour-

riture.

Solo : Ek'Isd o tébina tdseka e
chez nous nous dansons, nous sourions,

Acc, : coo mandénéndd jaiméld tdma a ko oo
co0 la gourmande, gave-toi de nourriture
o ko oo

Solo : Ilél:éyélélé k'im'oldkd wo md yuja e ye ee
I1010 est en train de lancer des g¢ris, elle
revient d'un voyage de commerce, O maman
guérisseuse.

Acc. : mandnéndé e jalméld tdéma e
la gourmande, gave-toli de nourriture,

~ A

Solo : Elub'en'énk'Syuldl'dyim'oltki oo o nk'éndoi-
nganya %'gnkoy , ,
Elof'aféya y'dna 1l'Isocla, bokinda ntango
njifokind'iwa eee ye ye
Voila, c'est Eluba qui est en train de faire
sortir (sa patiente) de la réclusion, elle
revient du voyage que Bonkoy déteste toujours,
Blofa ignore l'honneur de sa fille et de Iso-
la, moi gqui en ai assez des médisances, J'en
mourrai eee ye ye,

Acc. : ooo manéndndd jauméld tdma a

oo0 la gourmande, gave-toi de nourriture.
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Solo : manéndndd jaiméla tdma eeece
la gourmande, gave-toi de nourriture.
Acc. : manéndndé jaiméld téma eceee (21)

la gourmande, gave-toi de nourriture.

Solo : bauwd lodya o
smis, soyez les bienvenus,

Acc L

e

000
merci.

7. Isdfo (22)

Aprés le repas des baldso, quand les jours pas-
sent et qu'on voit que la santé de la patiente s'a~
méliore, la guérisseuse léve tous les interdits ali-
mentalres auxquels la patlente etalt soumlse sauf
celul de la viande de 1'antilope mbd1dkd.

La guérisseuse procéde de la manlere suivante :
Elle prend un ,coeur de palmier qu on emplo1e comme
légume boson 5 et 1'extrémité d'un régime de bananes,
et les melange avec certains médicaments, ainsi que
les différentes sortes de nourriture dont sa patien-
te était privée; ces médicaments sont :

a) les feuilles de patates douces rouges : pour que
son corps devienne souple lors de la danse.

b) quelques feuilles de bamdngya.

¢) des morceagux d'écorce de l'arbre "bonkuka" ou
de l'arbre "bofeko".

Ces écorces servent de protection et aident les
danseuses & améliorer leurs performances; ainsi on
espére que la danse sera admirée par de nombreux
spectateurs., Ces morceaux d'écorce servent aussi
de cuilléres : quand la nourriture est en état d'é-
bullition, la guérisseuse prend les écorces de bonku-—
ka ou de bofgko et les met dans le pot, la patiente

et les autres baebola les utilisent comme cuilléres.
8. La fumigation : El{ko

Le traitement médical de fumigation est considé-
ré comme un deuxjéme bain de vapeur. C'est pourquoi
on utilise les memes médicaments dans ces deux trai-
tements : la guérisseuse fait monter 1la malade sur
une plate-forme pour permettre & la patiente de
creuser encore d'avantage dans sa subconscience et
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de dire g'il y a encore d'autres difficultés ou d'au-
tres empechements provenant des esprits.

Avant que la patiente monte sur 1'étagére, la
guérisseuse demande & la famille de la patiente d'ap-
porter les cadeaux de congratulation suivants :

- une poule ou un cogqg.

- une bouteille de boisson.

- une bouteille d'huile de palme.
- deux nattes.

~de l'argent.

Apres la fumlgatlon, la poule sera preparee et
mangée par ceux qui ont pris part & la cérémonie.

Voici comment se passe la fumigation : ftout d'a-
bord, le matin, les gens qui sont proches de l'en-
droit ol habite la guérisseuse coupent des pieux
et les fichent en terre derriére la maiscon de la gué-
risseuse, Sur ces plieux, on construit une plate-for-
me sur laquelle la malade montera.

Pendant que l'on construit la plate-forme, la
guerlssense rassemble les derniers des médicaments
nécessaires. Lorsque tout est pret elle fait monter
la patlente sur la plate~-forme et elle couvre son
corps d'une couverture. Deux positions sont permises:

La patiente reste étendue, couchée ou sur le dos
ou sur le ventre. Cela dépend a°' elle-méme. Au-dessous
de la plate~forme, on allume du feu, on couvre l'es-
pace entre les pieux de nattes afin que le feu soit
enfermé et que toute la chaleur et toute la fumée
montent vers la patiente qui se trouve sur la plate~
forme. Dans ce foyer, la guérisseuse jette toutes
sortes de medlcaments, entre autres ceux qui ont dé-
J& été utilisés lors du bain de vapeur. A ces médi-
caments elle ajoute un nid des fourmis "mpona" (lo-
fona ¢ fourmis crematogaster). Ce nid de fourmis a
Un sens symbolique : comme ces fourmis, & Ce moment-
la fuient leur nid sous la menace de la chaleur et
de la fumée, les mauvals esprits fuient la malade
étendue sur la plate-forme.

Pendant tout ce temps, on joue du tam-tam et du
tambour, on chante et on danse.

Voici quelques chansons :



- 5?_
Chant - 1
Solo : bund'c ibila Jdye

monte sur le palmier & huile.
Acc. : bund'oc ib{la Sye
monte sur le palmier & huile.

Solo : band'c ib{la Jye ,
monte sur le palmier & huile.
Acc. : bud'oc ibila Sye
monte sur le palmier & huile.

Solo : Mondgondo bud'c ibfla Sye
Mondjond$, monte sur le palmier & huile.

Acc. : bud'o ibila oye
monte sur le palmier a4 huile,

Solo Naumbsls bund*o ib{la Bye
Ndumbélé, monte sur le palmier & huile.

Acc. : bund'd ibfla Sye
monte sur le palmier a huile.

Solo : Nkaka bud'oc ibfla 3ye
Nkaka, monte sur le palmier & huile.

Acc. : bund'o ibila Sye
monte sur le palmier & huile.

Solo : Malolé bud's ib{la Sye
Malolo, monte sur le palmier & huile.

Acc. : bund'o ib{la Sye

monte sur le palmier & huile.
Solo : Ekebé bund'd ibila 3ye

Ekebé, monte sur le palmier & huile,
Acc. : bund'c ibfla 3ye

monte sur le palmier & huile,

Solo : Mukasa bund*'o ibfla 3ye
Mukasa, monte sur le palmier & huile.

Acc. : bund'oc ibila Sye
monte sur le palmier & huile.

Solo : Molumba bund's ibila Sye
MSlumbd, monte sur le palmier & huile.
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Acc. : bund's ibila Sye.
monte sur le palmier & huile.

Sola. : bund'c ibfla 3ye.
monte sur le palmier & huile.

Acc. : bund'oc ibfla Sye.
monte sur le palmier & huile.

Solo : nyenyé
soyez calmes.,

Acc. ny%e
calmes (23).

Chant - 2

Solo : maméd ko ntdéntsdingdlédka o mokulu mdle na nkila
coo !
mokulu mdle na nkéla, ontsingélé 6 mokulu
mdle na nkala. .

Mais, maman, ne peux-tu pas me délier cette
corde qui me fait mal ooo!

Cette corde qui me fait mal, délie-moi cette
corde qui me fait mal !

Acc., veee ontsingola o mokulu mdle na nkdla ooo.
yeee délie-moi cette corde qui me fait mal
000.

Solo : m& MSlumbd o mokulu mle na nkéla.
maman Molumba, cette corde qui me fait mal
000.

Acc. : yeee o ontsingola o mokulu m8le na nkéla oooo.
yeee o délie-moi cette corde qui me fait mal
0000.

Solo : ngdy'ontsingola o mokulu m8le na nkéla.oooo.
ma chére, délie-moi cette corde qui me fait
mal.

Acc., eee ngdy'ontsingola o mokulu mdle na nkila
oo,
eee ma chére, délie-moi cette corde qui me
fgit mal. ,

Solo : eu bokil'okolokoto eee bd, bd nkele mé e ?

moi, la belle-parente de Bokolokoto eece !
Que fgire 7
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: eee ontsingola o mokulu mdle na nkéla ee.

cee délie-moi cette corde qui me fait mal ee,

: Mlllnga mitswél'o miso e, mokulu mdle na

nkéla.
la fumée me pique les yeux e, la corde qui
me fait mal.

: 0000 ontsingola o mokulu md8le na nkala woo yé.

0000 delle—m01 de cette corde qui me fait mal
woo yé.

bénf{ Snkit'o mdélo e mokulu mdle na nkdla woo
pourqu01 me suffoques-tu par le nez e, corde
qui me fait mal oo.

0000 ontsiingola o mokulu md8le na nkédla oo.
o0ooo délie-moi cette corde qui me fait mal oo,

: Mglumba nyangd e mokulu m8le na nkala oo.

MSlumb4d maman e, cette corde qui me fait mal
e 00,

oooo ontsiingola o mokulu mdle na nkéla ooo.
o000 délie-moi cette corde qui me fait mal
000.

: mama nk'Ekimbaka, 6sd8kinda 1litélo e.

maman celle gqui a toujours souffert, tu auras
assez des médisances e.

ooo ontsingola o mokulu mdle na nkala ooo.
000 délie-moi cethte corde qui me fait mal ooco.

000 oyee 0000000 MSlumb'dolingel 'Ifomf nkin'-
ekila e,

000 0Oyee 0000000 Molumba est parvenue a péné-
trer le village Ifomi, peut- -etre que c'est
défendu e.

oo ontsingola o mokulu mdle na nkala oco.
00 délie-moi cette corde qui me fait mal oo,

: MGlumb'aokend' Ifomi y'Ongombo e yoo.

MSlumb4 est partie pour le village Ifomf
de Bongombo e yoo.
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Acc, : 000 ontsingola o mokulu mdle na nkala oo
ooo délie-moi cette corde qui me fait mal oco.
Solo : enddk'Sbuné wamba 14 mbdka ee ye
la voiléd en train de lutter en cours de route
ce ye.
Acc, : ooo ontsingola o mokulu mdle na nkala
000 délie-moi cette corde qui me fait mal.
Solo : ngdy'ontsingola oo, mokulu mdle na nkéla
ma chére, délie-moi oo, cethe corde qui me
fait mal.
Acc. : ooo ontsingola o mokulu mdle na nkdla e

000 délie-moil cette corde qui me fait mal.

Solo : ngdya nténtsingdldka o mokulu mdle na nkdla
00
ma chére, pourgquoi ne me délies-tu pas cette
corde qui me fait mal ooo.

Acc., : 000 ontsingola o mokulu mdle na nkala oo
' ooc délie-mol cette corde qui me fait mal oo.
Solo : Elub &tswaky'Ssimb'Isdsd la Béma e wo, wo ye

w3, WO00, WO000
Eluba qui était partie pour Kinshdsi et Bdma
€ WO, WO ye& WO W0, W0000, WO000.

Acc. : ooo ontsingola o mokulu mSle na nkala oo.
000 délie-moi cette corde qui me fait mal oo,

02}
o]
=
(o]

yuj'éfadya e, yuj'éfaéya’og
plaise au ciel que la guérisseuse arrive!l
Qu'elle arrive !

Acc. : ooo ntdntsingdlédka o mokulu mSle na nkdla ooo.
000 pourquoi ne me délies-tu pas de cette
corde qui me fait mal o000,

Solo : ngoy vEkad, ayaka wt &fée ntsf{1dk'5nof nd'été'-
{lombe e
ma chére, ne voms-tu pas que, quand tu étais
présente, moi je n'utilisais jamais de tor-
ches dans la maison e |

Acc, : oo ontsingola o mokulu m8le na nkéla oo.
oo délie-moi cette corde qui me fait mal oo,
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Solo :- Blubela'dkdd bol'o nkd e e yé 2
ot serait ma chére Elubela ee ye ?

Acc. : ontsUngola o mokulu mdle na nkala oo
délie-moi cette corde qui fait mal oo,

[€)]
&
b
O

and'8nko end'dnko mabdko'd tatéd misweya e
la voici, la voila cette maison, ce sont les
mains de mon pére qui se consument eee,

Acc. : ooo ontsingola o mokulu mdle na nk&la ooo
ooo délie-moi cette corde qui me fait mal ooo.

Solo : bauwd ko l'ocoya oo
amis, soyez les bienvenus oo !

ACC . ¢ 00000
merci oo ! (24).

Aprés la danse, la guérisseuse demande é la pa-
tiente couchée sur la plate-forme si elle s'apergoit
de quelque chose. Et la patiente de répondre : 'ce
jebola, c'est le jebola d'Engili"! ou "je ne vois
rien d’autre, faites-moi descendre pour que je dan-
se" ou encore "je ne danserai pas, lavez-moi et neu-
tralisez seulement les esprits qui habitent en moi',

Ces paroles prononcées par la mglade étendue sur
lga plate-forme 1lui passent par la téte comme dans un
reve. Ensuite on fait descendre la malade et on 1'é-
tend sur une natte. La guérisseuse lui applique gquel-
ques collyres aux yeux pour que son esprit soit bien
flxe. Cette mede01ne qu'on lui verse dans les yeux
s'appelle "bolanga”, (arbre bridelia stenocape).

Avant que la guérisseuse verse ces médioaments,
les spectateurs tiennent la malade par les bras et
les jambes, parce gque ces médicaments provoquent
chez elle tremblements et convulsions. L.e nombre de
collyres a administrer dépend de la guerlsseuse.
Quand la mamd jebola aura administré & peu prés 16
gouttelettes, la famllle de la malade pourra la "ra-
cheter". Quand elle n'est pas rachetée avec de l'ar-
gent, la mami jebola administre tout le nombre de
gouttelettes exige c.a.d. au total 26. Dés que la
famille a paye, on crie "c'est fini; toutes les gout-
telettes ont été administrées", pour que les esprits
soient amadoués et ne se fachent pas (25)

Volcl une chanson que chante la mami jebola au
moment ol elle applique les collyres & la malade
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ya &ki bisd na ilombeg ya mosoko, miso misold
na bysngo na mlndongo na mildyi e ! na byengo
na minddngbé na mildyi
Quand nous étions dans la maison de réclusion,
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres ! '

aa mésold na byengo na minddéngd na mildyi e
aa étaient lavés avec du kaolin, avec des pi-
ments, avec des collyres e.

na byengo na minddngd na mildyi e
avec du kaolin, avec des piments, avec des
collyres e,

miso mésold na byengo na mindéngd na mildyi o
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres o.
Skémbéléky's momengo na minddngé na mildyi o
tu ne désirais qu'une multitude de piments et
de collyres.

rd * ’ . ’ ’ » ’ N
miso masola na bysngo na mindongd na miloyl o
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres.

8kt ndmbik' o jémba 5 na byengo na minddngd na

mlloyl 0 .

tu n'es parti, en train de chanter, 4 la foret
qu'a cause du kaolin, des piments, et des col-
lyres,

’ » # . ’ ’ . s .
miso masola na byengo na mindongd na mildyi o
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres.

ekdmbé &nk'&ki webi ! wambole ?
ce beau spectacle que ton amie vient de s'of-
frir ! toi aussi ?

rd ’ Id o £ ’ - ’
aa mlso masola na byengo na mindongo na milo-
yi
aa les yeux éetaient laves avec du kaolin,
avec des piments, avec des collyres.

niso médsoléd na byengo na minddngé na mildyi
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres,

r d 7 L4 « I é r - L4
aa miso masold na byengo na mindéngd na milsd-
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mildyi e

aa les yeux étaient lavés du kaolin, avec des
piments, avec des collyres e.

lltanda 11k1 webd, wambole na byengo na mindd-
ngé na mildyi e

le vers (la phrase) que ton amie vient de chan-
ter tu veux aussi le ramasser avec du kaolin,
avec des piments, avec des collyres e.

4 14 L4 Y 4 4 . ’ .
aa miso masola na byengo na mindongd na miloyi
e
aa les yeux étaient lavés avec du kaolln, avec
des piments, avec des collyres e,

6k61'6kb1'6fadkita, bolem'Skéd liydkol'Ef'oné
tu imites, tu imites, mais tu ne pesux réus-
sir, la chose & imiter ce n'est pas celle-ci.

¥ ’ Ié . 4 14 » ’ x
miso masola na byengo na mindongo na miloyi
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres.

6fadkit'8kd Molubi e, bokil'dw'Okolokoto
tu ne peux pas réussir comme Molubi, la belle-
parente de Bokolokoto, avait réussi.

miso midsold na byengo na minddngd na mildyi
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres.

bokllo $a Yéi na Nsénénec e na bysngo na mi-
ndéngd na mildyi

la belle-parente de Yéi et de Nsénéne e, avec
du kaolin, avec des piments, avec des colly~
res e.

niso mésold na byengo na minddngé na mildyi e
les yeux é€taient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des oollyres e,

ofaoklt'oky onkek dongaka 0 $sdkind'emémo e,
windéngd na mildyi

tu ne peux pas réussir comme avait réussi un
corps souple lors d'une intimité sexuelle
habitué & bien embrasser les hommes e, les
piments, avec les collyres.
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Ace. : miso mdsold na byengo na mindéngd na mildyi e
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres e.

Solo : &fadki'dky'Okolokoto o wédé wooo 68 oo
tu ne peux pas réus§§§ comme Bokolokoto avait
réussi o wo6od wooo 0000.

Acc. : miso mdsold na byengo na minddngd na mildyi e
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres e.

Solo : bokild da Yéi na Ngénéns ooo |

. I d

belle-parente de ¥Yéi et de Nsensns 000.

Acc. : miso masold na byengo na minddngd na mildyi e
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres e.

- ~ ke

golo : ya &ki bis'o ilombe y3 mosoko
va quand nous étions dans la maison de réclu-
sion.

Acc. : miso mésold na bysngo na minddngd na mildyi e

les yeux étaient lavés avec du ksolin, avec
des piments, avec des collyres e,

S0lo : miso médsold na bysngo na minddngd na mildyi e
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres e,

niso mAscld na byengo na minddngd na mildyi e
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres e.

e
(¢]
Q

Sole : balwa 18oya o

amis, soyez les bienvenus (26).
Acc. : 000

merci.

Aprés le rachat de la patiente par sa famille,
la mamd jebola fixe & cette derniére le jour de la
sortie solennelle de leur fille (patiente).

Ia sortie solennelle marque la fin de la période
de réclusion et des traitements médicaux,

A partir de la cérémonie de la fumigation, la
malade ne quitte plus la maison de la guérisseuse.
Si elle veut sortir pour satisfaire un besoin natu-
rel, elle doit se couvrir pour ne pas se montrer
aux autres, de peur que leur vif désir de voir son
jeu ne diminue.
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jeu ne diminue. Il est fort préférable qu'on ne la
voie pour la premiére fois que le jour de la sortie
solennelle.

Les cérémonies de fumigation se font souvent le
geudl ou le vendredi. ILe samedi on fait la veillée
(ib enga) On tient cette veillée pour avertir. les
gens que la malade dansera le matin. C'est surtout
par les chants, les sons des tams-~tams et des tam-
bours que les gens des villages sauront qu'une sor-
tie solennelle aura lieu le matin. On danse la nuit
parce gue, pendant la nuit, le son porte loin. Ef
aussi parce que la nuit est le temps pendant lequel
les esprits sont bien éveillés. C'est le moment idéal
pour les réjouir,

9. Fin de la période du traitement médical et retour
au village

La période de traitement de la malade se passe
chez la femme-guérisseuse; mals on passe la veillée
dansante qui précéde la sortie solennelle au village
de la malade.

La veille, la malade est conduite chez ses pa-
rents‘ou chez son mari. On enduit son visage de kao-
lin pour protéger la malade contre les sorclers. Sur
le chemin, la malade prénd les devants, tenant a la
main un’ baton sur lequel la mamé jebola a 1ié des fé-
tiches. Ce baton s ‘appelle "bompofu® (Iofofu qui si-
gnifie fruit de palme mur) : quand on coupe un régi-
me de noix de palme dont les noix sont trés mures,
les n01x tombent nombreuses du régime. Ainsi on fait
tenir & la malade le baton "bompofu" pour que la pa-
tiente puisse récolter un grand nombre de billets de
bangue le jour de la sortie solennelle, c.a.d. le
lendemain matin, En d'autres mots les spectateurs
donneront des billets de banque aussi nombreux que
les noix mures de leur régime. lLa cordelette dont on
enroule le bompofu s appelle le "bokoji w'isdma"™.
Bokoji signifie corde et isdma signifie qui attire;
littéralement cela veut dire la corde qui attire de
bonnes choses, de fagon que les festivités se
passent sans difficultés ou embrouillaminis., C'est
pour cette raison que la malade, lors de la fumiga-
tion, dit parfois : "ne me fa}tes pas sortir sans
. la corde attirante (bokoji w'istma)"
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Pendantg que la malade prend les devants, toute
sa famille, le groupe des femmes Jjebola et les mama
jebola la sulvent Tes affaires de la malade sont
transportées dans un panier par une femme. L'un des

accompagnateurs Jjoue du tambour “bongemba“ pendqnt
que les autres chantent la chanson

Solo : gleke yatdngdkd yauldlé
le troupeau des tisserins se niche et puis
s'envole,

Acc. : yatdngldkd yauldléd o
se niche et puis s'envols.

Solo : fik'eleke yaténgdka, yauldld o
ce n'est que le troupeau des tisserins qui
se niche et s'envole.

Acc. : yatdngdkd yauldlé o
gse niche et s'envole (27).

Arrivé au village, tout le monde s'arréte devant
la maison du mari si la malade est mariée, solit de-
vant celle de son pére si elle est encore célibatai-
re. On ne peut pénétrer dans la cour qu'aprés avoir
remis des honoraires & la guérisseuse de la part du
mari ou du pére de la malade; ceci pour réjouir les
esprits. Ces honoraires comprennent les objets ci-
aprés : une poule, une bouteille de boisson, un peu
d'argent et un paquet de cigarettes. Avant que la
malade n'entre dans la maison, la mére guérisseuse
égorge la poule et asperge de sang, la tete, les
bras ainsi que les jambes de la malade. Une des fem-
mes Jjebola prépare la poule qui sera consommée par
la mére guérisseuse ainsi que par toutes les femmes
Jjebola pour symboliser leur bonne entente. Ce re-
pas terminé, le mari ou le pére de la malade donne
nourriture et boisson & tous les participants & la
veillée,

10. la veillée (ibénga)

A la tombée de la nuit, on commence la danse
,lbenga qui durera ftoute la nult Toutes les femmes
jebola ainsi que les méres guérisseuses dansent tou-
te la nuit durant. Pendant gque ces femmes dansent
la malade reste assise. Tout ce qu'elle fait, ¢ est
contempler les danseuses, les observer pour bien
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’connaitrales pas de danse parce que, le matin, c'est
elle qui dansera aux yeux du grand public. Durant
toute la nuit, on danse, on boit, on mange : une a
une, & tour de role, les femmes jebola sorfent du
rang pour guider la danse.

Il arrive parfois que quelqu'un (parent, enfant
ou mari de la malade) meurt dans la parcelle ci l'on
veille; malgré ce malheur, la sortie solennelle aura
guand meme lieu, mais dans une autre parcelle. Cepen-
dant, elle ne durera pas longbemps.

Le matin, aprés la veillée, la mére guérisseuse
léve 1'interdit de voir et de pleurer un mort. Pen-
dant que la malade se trouvait en période de réclu-
sion, il lui était interdit de voir un cadavre ou de
pleurer lors d'un décés. Pourquoi ce dernier inter-
dit ? Une femme souffrant du jebola est considérée
étant une personne déja morte, C'est de 1a que vient
1l'interdiction de voir un cadavre ou de pleurer un
mort, meme s'il s'agit de son mari, d'un parent ou de
son propre enfant. Elle ne peut le faire que si la
période ol elle s'est soumise & la médication est
terminée.

Ie médicament qu'on emploie pour lever cet inter-
dit s'appelle "enkonkosoc". On s'en fait une trace sur
la figure comme on le fait avec le mpita. On a donné
4 cet arbre le nom d'enkonkogo parce que les perro-
quets consomment ses fruits. Ainsi comme un perrogquet
imite les paroles d'un homme et puis se rend ol il
‘veut, on donne ce médicament & la malade pour que la
nkanga puisse se rappeler avec facilité tout ce qu'el-
le a entendu au bain de vapeur pour qu'elle la soigne
et puis parte 1la oh elle veut.

11. Ia sortie solennelle

Ie dimanche matin entre 8 et 10 heures, la mére
guérisseuse conduit la malade derriére la maison.
C'lest 14 qu'elle va la maquiller en tachetant sa
peau de¢ fard rouge et de kaolin blanc et jaune; elle
la revet des cordelettes qui servent de protection
et d'ornement pour la danse. Tous les membres de la
famille de la malade auront chacun une cordelette
liée au poignet gauche. Ces cordelettes sont plon-

- gées dans un bain de fard rouge avant qu'elles soient
utilisées.: Deux raisons expliquent pourquoi les mem-
. bres de la famille portent ces cordelettes au bras :
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d'abord, grace a ces cordelettes, ces personnes sont
reconnues comme membres de la famille de la malade;
et deuxiémement, ces cordelettes montrent que la fa-
mille soutient moralement la malade pour que la dan-
se connaisse un grand succés,

La guérisseuse habille sa patiente d!une. jupe
faite de fibres de raphia, de peaux de bete comme
celle de la civette "bonkono" (geneta servalina) et
celle du singe appelé magistrat (limbele).

A la ceinture dont elle se ceint les reins, on
attache plusieurs objets dont

a) les grains de mbdld pour qu'elle parle dis-
tinctement et chante a pleine voix, pour que les
mots sortent de sa bouche comme les grains de mbéléd
sortent de leur gousse lorsque celle-ci eclate. Avant
gu'elle ne se mette & chanter pour la premlere fois,
poussée par la puissance des graines de mbald, elle
prononce sans crainte les paroles suivantes devantg
le public venu assister a la danse

Solo : Mosongo iyo iyo
le meneur de troubles fyo iyo.

Ace. : iyo
Solo : mée na mpdkd na
gui a de tympans auX...

Ace. : na matdi
... aux oreilles.

Solo : monok'd moto
- la bouche humaine...
Acc. : ebdngola mpo
déforme le sens des choses.
bdkosikaks.
quand on te défend (on te conseille)...

Acce. : wangangalska
.+» Calme-toi.

Solo

Y3

Solo : eldi ‘
la sourde oreille,..

Acc. : awak'onto e (28)
.s. conduit & la mort,
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b) une graine de 1l'arbre béléngé pour que son
corps soit solide.

¢) les amulettes (mpéngu)
- les amulettes de la liane "bonselg"; elles servent
aussi de pxotectlon.
- les amulettes de l'arbre ”monde", protection con-
tre les sorciers.

Aux pieds, la guerlsseuse lui fait porter des
graines liées ensemble (beyéi).
Au_bas-ventre, elle place une feuille de 1il3lo-
mba (plante senecio sarbobals) et de yelele.
— la feuille de 1il3lombd sert de protection.
- yelsle pour que pendant la danse, son corps solt
aussi souple que la feuille yelele lorsqu'une brise
le fait trembler.

Son habillement

On habille la patiente d'un calegon, d'un jupon
en dessous de la jupe faite de raphia et d'un sou-
tien-gorge. En ce qui concerne d'autres objets d'ap-
parat, la guérisseuse luyi met aux hanches une cein-
ture "etsala"; sur la tete, elle porte le chapeau
”esumbu' des fibres des feuilles de bafeké sont
1iées a aux bras et aux chev1lles. Les cordes qu'elle
porte aux bras s'appellent mpéngd ou menottes. Elle
porte d'autres lianes, entrelacées, tout autour du
corps. Elle porte une corne d'antilope pour ne pas
suffoquer quand elle mange la viande d'une antilo-
pe.

Cette viande reste un grand interdit pour toute
femme souffrant de jebola (29).

Les danses :

Le jour ol la malade danse pour premlere fois
en public est une journée de grande fete qui ras-
semble beaucoup de monde. C'est pour cela qu'on or-
ganise cette manifestation le dimanche qui est un
jour de repos pour tout le monde. Les festivités
commencent par un rite qui est dansé par la malade
devant le grand public qui entonne la chanson sui-
vante

Solo Bolumbu iyélé o
Boldmbid, sors.
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Acc. : Benang'Zlel'Bkwiné o beningé
les villages entiers pleurent d'envie de te
voir, o les villages.

Solo

..

Bolumbu iyéla o
Boldmbid, sors.

Acc. : Benang'Zlel'Bkwiné o bendngé
les villages entiers pleurent d'envie de te
vair, o les villages.

Solo : Bolumbu iyéld o !
Boldmbd sors !

Acc. : Benang'dlel'Zkwiné o bendngd ,
les villages entiers pleurent d'envie de te
voir, o les villages. '

~
Solo : Baiwéd ko loyao
fréres ! soyez les bienvenus.
Acc. : o000
merci (30).

Pendant qu'on chante et qu'on Jjoue du tam-tam et
des tambours devant la malson, la malade quitte 1l'en-
droit ol la mamd jebola l'avait revetue de sa tenue
d'apparat, tenant le hochet de la main gauche et un
mouchoir de la main droite. La mama jebola la préceée-
de pour guider les pas et le - rythme de la danse.

Dans le mouchoir qu 'elle tient, se trouve enveloppé
un médicament “"1ildso" qui a le pouveir de travaill-
ler des gens pour que le public donne facilement de
l'argent & la danseuse. Ce "lildso" sert aussi de
protection contre toute forme de sorcellerie. Ce
"1i1és0", on l'appelle"w&ta" (ce qui appelle) parce
que 1e¢ médicament incite les hommes et les femmes

qui sont venus assister &4 la danse & sortir beaucoup
d'argent de leurs poches. Ce "1lildso" est fait d'une
feuille de gontsutsu, la plante gui produit des ca-
lebasses, Ces calebasses contiennent beaucoup de grai-
nes; on espeére que les spectateurs donnent autant
d'argent que les graines contenues dans une calebas-
se. Comme nous venons de le dire, la malade, en quit-
tant l'arriére-cour, arrive devant le public en chan-
tant et en dansant, et elle commence & recevoir dans
la main ol elle tient le mouchoir et la feuille "w&-
ta", l'argent que lul donnent les spectateurs. L'ar-
gent qui tombe parfois par terre est ramassé par la

guér
4
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guerlsseuse.

Aprés la. chanson "Bolumbu iyéla", la guérisseuse
prend l'argent que la malade a recgu des spegctateurs
ainsi que 1l'argent qu'elle a ramassé elle-méme et
met cela & part, car cef argent touché par le féti-
che "w&ta" ne doit pas etre en contact avec l'argent
que la malade va recevoir au moment ol elle commence
la véritable danse. Cette premlere collecte ne peut
etre utilisée que par la guerlsseuse qui, vependant,
peut donner une part a4 celles qui, jadis, l'avaient
traitée quand elle fut malade. On interdit l'utili-
sation de cette premiére collecte par d'autres per-
sonnes que la guérisseuse pour éviter les effets ma-
1éfiques des sorciers.

Aprés cette premiére phase, la guérisseuse enton-
_ne deux ou trois chansons pour montrer a la malade
les pas qu'elle doit imiter dans les danses qui sui-
vront. Cette intervention de la guérisseuse est le
dernier entralnement Les trois chansons sont les
suivantes

a) Solo : o yi bonsombo nyangd e, uldld nyangd o ya
bonsombo
oo de la réclusion, mére, fais-la sortir e,
mére, fais-la sortir ¢ de la réclusion,
' v ” » ’
Acc, : mm ya bonsombo e ulola nyango e coo
nm de la réclusion e, mére, fais-la sortir
e,

‘Bxplication : on demande & la guérisseuse de faire
sortir sa fille de la réclusion.
b) Solo : y& nkdsd y& loténa o
les feuilles coupées o.
Acc, : yelel'ddya e
++e Viennent comme la feuille yelels.
v& loténa e
(feuilles) coupées e.
Acc, : ee yelel'ddya ee
+es Vviennent comme la feuille yslels.

Sclo

e

Explication : les jupes faites des fibres de ra-
phia tremblent comme la feullle de yslels.
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¢) Solo : Béké mpulu e nkaka il'éndo e

~aigle pecheur, les poissons "nkaka" sont
de ce coté-ci.

Acc. : nkaka il'&ndo e N
les poissons "nkaka" sont de ce cobé-ci.

Solo : Eéké mpyld o
aigle pecheur o.

Acc. : nkaka il'&ndo ee .
les poissons "nkaka" sont de ce coté-ci.

Solo : %éké mpuld &€ké mpuld g
aigle pecheur, aigle pecheur o.

Acc. : nkaka il'éndo eee .
les poissons "nkaka" sont de ce coté-ci.

Explication : la quantité de nourriture, d'argent
et de boisson qu on consomme pendant cette cérémo-
nie est comparée aux innombrables poissons nkaka
que l'aigle pecheur (eeke)trouve dans les marigots.
On appelle les esprits de jebola pour assister au
‘spectacle, parce que c'est ici que l'argent sort.

Aprés ces trois chansons entonnées par la gué-
risseuse, la malade exécute les danses et chante
toute seule jusqu'a la fin, c. a.d. jusqu'au moment
ou elle se reposera. Aprés ce repos, elle execute
a4 son gré 4! autres danses telles que 1l'esombi, 1le
lonkanga, des b981ng0 et le boldku 1'okombe.

C'est au moment ol elle se sent fatlguee qu'on
pratique le rite de mpungo : la guérisseuse lui fait
manger des aliments qu'elle lui avait interdits au
début de son traitement médical. Ces aliments sont 3
du poisson electrlque, des poissons likoké, loféka,
lofdéndé et nkéngd ainsi que la viande d‘elephant et
d'hippopotame. Le seul interdit qui ne sera jamais
levé est celui de la conscommation de la viande d'an-
tilope "mb316kdé". Les femmes jebola y sont trés sen-
sibles et la consommation de cette viande peut cau-
ser la folie. La préparation de ce repas se fait de
la maniére suivante : on mélange poissons et vian-
des mentionnés ci-dessus avec de l'huile de palme
et deg bananes. On y ajoute quelques medlcaments
les memes que mentionnés lors de la cérémonie Ispfo :
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a) feuilles de patate douce.
b) un peu de bamongz .
c) des morceaux d'écorce de 1'arbre bonkuka ou de
ltarbre bofeko.

On fait asseoir la malade sur une natte. Llune
des femmes Jjebola venue assister & la fete lui donne
4 manger. A ce moment, toutes les autres tournent
autour des deux femmes en chantant et en dansant.

Habituellement, c 'est la chanson "indnéndd oo
jauméls tdoma" qui a déja été chantée lors de 1'isofo.
Pour sa traduction nous nous référons aux pp.33-35.
Explication de la chanson : Toi, grande gourmande,
gave~toi de nourriture, mange beagucoup, ne te fati-
gue pas, mange et ne laisse rien, la nourriture n'ap-
partient a personne qu'a toi.

Meme si la malade est rassasmee, elle continue a
manger Jjusqu'au moment ol le mari ou les parents
paient une certaine somme d'argent qui doit mettre
fin au repas. Les restes de la nourriture sont con-
sommés par la guérisseuse et les autres femmes jebola.

Aprés ce repas, la guérisseuse prend une feuille
de bananier qu'elle déchire en plusieurs petites la-
melles. Elle met la guirlande "gbéelé" au bout d'un
petlt baton et commence & exécuter une danse qui ex-
prime sa joie pour la guerlson de la malade, ensuite
elle met la gulrlande sur 1' epaule de sa patlente,
qui danse gussi dans la joie, décorée de cette guir-
lande.,

Voici un de ses chants

Sole ¢ 0o kil'empété o bi'ilok'4 mpela, iloko kil'
empete o
bats le tambour, podica, olseau des hautes
eaux, bats le tambour.

Acce,

'y

ilok'a mpela ee

podica, oiseau des hautes eaux.
Solo : iye kil'empété e

iye e bats le tambour ee

Acc. : ba'ilok'& mpela eece
voici le podica, oiseau des hautes eaux.
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Tloko ou l'oiseau Podica est un ociseau aquatique.
On lui demande de battre le tambour. Pendant les pé-
riodes des crues ou inondations, cet oiseau se sent
joyeux car c'est pour lui la période idéale pour man-
ger beaucoup de poissons. En survolant la riviére, il
bat ses ailes sur la surface de l'easu et ainsi pro-
duit-il un bruit semblable & celui du tambour. De la
meme fagon, les jebola se réjouissent le jour de la
sortie solennelle, car elles dansent, mangent, boi-
vent et sont récompensées.

Aprés sa danse, la guérisseuse appelle la famil-
le de la malade ou son mari pour venir enlever la
guirlande en lui remettant soit de 1l'argent soit au-
tre chose, par exemple gquelques nattes, paniers, mor-
tiers, pilons etc... & titre de rachat. Quand la guir-
lande est (déja) enlevée, la malade doit encore en-
tonner et danser au moins une chanson, Puis si la
femme est mariée, la guérisseuse appelle son mari a
qui elle demande de se metire & une certaine distan-
ce de son épouse. Puis elle demande & cette dernié-
re de courir vers son mari pour l'embrasser., A la
fin de cette épreuve de course, la guérisseuse de-
mande & l'assemblée : "une personne malade peut-elle
courir” ? Et l'assemblée de répondre “non". Ensuite,
la maman nkanga se tourne vers le mari de la malade
et lui dit : Votre épouse étalt venue chez moi en
véritable cadavre, et suite & mes traitements médi-
caux, elle est aujourd'hui guérie. Maintenant elle
vous revient, remarquez bien gqu'elle a grossi. Per-
mettez-moi de vous demander autant 4’ argent . Aprés
marchandage du montant exigé par la guerlsseuse, le
mari s'acquitte sur place de ce du selon 1'entente
des deux parties. EU1S, la nkanga dit ouvertement
&4 la malade tout ce qu'elle ne peut ou ne doit pas
faire durant le reste de sa vie, en ces termes :
"t01, malade-jebola, ne mange plus la viande de
1! antllope (mboloko) et ne connals aucun homme pen-
dant la journée. Meme s'il s'agit de ton propre ma-
ri, n'aie pas de rapports sexuels avec lui aprés le
premier cri du coq”. Enfin, elle dit aussi au mari
de ne plus manger ni tuer le boa, car c'est un ser-
pent des esprits.

Quand elle a fini de parler, on danse encore un
peu et on cloture par une chanson & l'honneur de
1'a851stante de la malade "b¥3y3". Pour cette der-
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derniére chanson, toutes les femmes baebola présen-
tes &4 la fete, toute la famille de la malade et celle
de son epoux et 1'époux lul—meme doivent danser;
c'est en guise d'au revoir & la femme qQui a assisté
la malade durant la période de sa maladie. Si elle
n'avait pas suivi & la lettre toutes les lois et ta-~
bous, la malade ne serait pas guérie.

la chanson est la suivante

Solo : B33y5 e, yee B34y e, BS55y'dkunj'Olonga yee
l'aide yee, l'aide yee, l'aide soumise aux
interdits.

-

B3Sy'4kunj'olonga e

Acc,
: l'aide soumise aux interdits.

- Solo : B33y5 wa téma ko bolambi ee, yee B33yd e
: l'aide, la cuisiniére, yee l‘'aide.

N . ~
Acc. : B3Sy'dkunj'olonga e
1'aide soumise aux interdits.
Solo : B33yS wa tdéma bofaks e
l'aide, la nourriciere e.
Acc, : eee
eee

Solo : B33y3 e
l'aide e.

Acc. : B33y'dkunj'8kunj'olonga ee ye e
- l'aide est soumise aux interdits.

Solo

.

- 7 »
ya Booyo ee
chére aide.
Acc. : ye e

ye e.
~Solo : B33yS e
l'aide e.
Acc. : B3Sy'dkunj'Olonga e ye eee
l'aide est soumise zux interdits.
Solo : B33yd wa tdéma boldmbi e
. 1'aide, la cuisiniére.
Acc, : ee

ee



Acc.,

Solo

Ace.

Solo
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B3Syd e

1'aide e.
B35y'4kunj'olonga e ye ee

_ l'aide est soumise aux interdits.

:\Ra\méi botdki eee

3

1'ai%e, puiseuse d'eau eee.
B3dy'dkunj'clonga e ye e

l'aide est soumise aux interdits.
B55y5 wa ngdla bosibi e

l'aide, la fabrique du fard rouge.

ye e
ye €,
B33dy3 wa mabwd botdéngi eee
l'aide, la tresseuse de cheveux, ee.
ye e
ye e.
B33yS e
l'aide e.
B35y '4kunj'olonga e yee
l'aide est soumise aux interdits.
w ¥ L4
ya Booyo e
chére aide.
BS3y'édkunj'olonga e yee
1'aide est soumise aux interdits.
baflo bokdmbi ee
la balayeuse ee,
yee B33y'dkunj'Olonga e yee
yee, l'aide est soumise aux interdits.

L4 ’ I4 »
Booyo waime lotoomela ee yee
ltaide, qui vient nous procurer 3 manger.

i ye e

ye €.

B33y5 wa bobina bobinyi ee
l'aide, la grande danseuse ee€.
yee

yee.
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Sole : Booyo wa mongémba bobétsi ee
1'aide, la batteuse du petit tambour.

Acc. 1 ye e
ye e.

Solo : ngdya BS3Sy'dosila
ah ! 1l'aide, c'est fini !

Acc. : ye €
ye e.
Sole : B33yd e
1ltaide.
Acc. : B53Sy'dkunj'OClonga e yee
1'aide est soumise aux interdits.

Solc : batwa ko 1l8oya o
freres, soyez les bilenvenus.

Acc. @ oooco |

merci !
Explication : l'asgistante elle aussi a des interdits:
elle ne peut connaitre des hommes jusqu'a la fin des
traitements de la malade. Ici, on la glorifie car elle
a pu tenir le coup Jjusqu'a la fin et a reussi son tra-
vail.

Aprés cela, le jebola prend fin et tout le monde
se disperse. La maman nkanga ramasse tout 1l'argent et
les objets qu'on a donnés comme cadeaux. La malade ne
-re¢goit aucun likuta.

Ia répartition de l'argent récolté

A. L'argent de la veillée : les nkanga présentes la
nuit lors de la veillée regoivent 1'argent récol-
té durant cette nuit meéme. Les batteurs des tam-
bours regoivent également une grosse part.

B. L‘argent de la sortie solennelle : 1' argent récol-
té dans le mouchoir de lildso, appartlent a la ma-
man nkanga, Elle utilisera cet argent & son gré.
Autref01s, la nkanga remettalt une petlte partie
4 celle qui l'avait autrefois guérie a titre de
récompense pour ses bienfaits antérieurs.

- 1! argeng qu' on. avait donné aprés la chanson
"Boldmbi iyéli" est réservé aux batteurs des
tams-tams et tambours et aux autres nkanga
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présentes.

- s8'il y a encore quelque chose qui reste, la
guérisseuse la gardera pour elle-meme.

12, L union conjugale entre la femme Jebola et son
époux

A la tombée de la nuit, la femme Jebolsa et son
époux se rendent chez la nkanga pour y passer la nuit
ensemble. La femme Jebola ne peut pas se laver aprés
la danse. La nuit, la guérisseuse demande & 1l'époux
de rejoindre sa femme au lit. Bt 14, ils doivent se
connaltre en tant qu'époux. Trés tot le matin, la
guérisseuse prend une potion médicinale et la remet
au mari pour qu'il la fasse boire & sa femme parce
gqu ils se sont connus la nuit. Pour ce faire, la fem-
me s'assied sur la cuisse de son mari. Ensulte, la
guerlsseuse prononce les paroles suivantes : "ma fil-
le, le jeu a pris fin, allons & la riviére pour pren-
dre un bain, afin que tu t'unisses définitivement &
ton mari" (31).

1%, Prise de bain

Juste apreés la prise de la potion médicinale
(likemo), la nkanga procéde au lavage de sa fille
malade dans la riviere ou au ruisseau au cas ol on
se trouve éloigné de la riviére. Pour ceux de Bokdka-
ta par exemple, le lavage des baebola se passe tou-
jours & la riviére. Ce bain rituel ne se fait pas
avec de l'eau seulement, la nkanga utilise également
certains médicaments, Ies voici

a. une feuille de la plante imanda.

b. des herbes ntombl.

¢, la feullle de la plante senecio sarcobasis (1if8-
fuld).

Ces trois médicaments servent & chasser les mauvais
esprits du corps. La nkanga met ges médicaments dans
un panier qu'elle place sur la tete de la fille je-
bola., Puis, la nkanga verse de 1l'eau dans le panier
dans leguel se trouvent les médicaments. Ainsi, elle
rince cgs médicaments afin que l'eau de lavage coule
de la tete aux pieds sur tout le corps de la patien-
te. Ceci fait, la patiente se lave convenablement
avec du savon et des feuilles séches froissées.
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14, Planter un bananier

Durant toute la période que la patiente a passée
chez la guérisseuse pour recevoir ses soins, cette
derniére gardait toutes les feullles sur lesquelles
la malade prenait ses repas, ainsi que les cordelet-
tes usées gue la malade portait sur le corps. Aprés
le bain rituel décrit ci-dessus, la guérisseuse prend
toutes ces feuilles et cordelettes pour les mettre
dans un panier. Ce Jjour-la, ou quelqgues jours plus
tard, elle se rend au village de sa patiente avec le
panier. Arrivée dans la parcelle de cette derniére,
elle creuse un trou dans lequel elle jette le contew
nu du panier. Au dessus de ces débris, elle plante
ensuite un bananier | Les feuilles et les cordelet-
tes servent d'engrais pour le bananier : comme le
bananier pousse vite, on espére gque la malade va ré-
cupérer vite sa santé : le passé avec tous ces maux
est enterré; une vie nouvelle sort des décombres !
On voit clairement un paralléle avec la coutume d'en-
terrer le cordon ombilical d'un bébé et le plantage
d'un bananier au-dessus de ce cordon.

Dans notre cas, si plus tard le régime de ce ba-
nanier arrive a maturité, on convogue une nouvelle
veillée et, le matin, l'ancienne patiente danse pour
gqu'on mette définitivement, & l'aide de ces bananes,
fin aux interdits. On rachéte la fille jebola avec
de l'argent et des objets divers. Ainsi on reprend
toutes les idées et tous les actes de la sortie so-
lennelle.

15, La premiére grossesse de la fille jebola aprés
sa guérison

Quand, aprés sa guérissn, la fille jebola est
enyelnte pour la premiére fois, et en est parvenue
& trois mois de grossesse, elle fait obligatoirement
appel & sa mére guérisseuse. Cette derniére viendra
lui lier une cordelette au bras et lui administrer
une potion médicinale ! A six mois de grossesse, la
nkanga doit encore lui mettre une ceinture autour
des reins. Cette ceinture est faite avec des fibres
de la plante "ikulu y'Zende". Si la nkanga n'a pas
pu la ceindre de cette bandelette d'ikuluy'&ende,
la fille enceinte, sera continuellement malade et
risquera de connaltre un avortement*

Le nom de la ceinture c'est "ntsal'a nkanga" c.a.d.
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les plumes des pintades. On attache & la ceinture
ces plumes de plntade et des plumes de perroquet
pour permetire & la fille enceinte de se déplacer
yvers 1la foret surtout quand elle a d'autres chats
& fouetter tels que : travaux de vhamps, ramassage
des chenilles, ecopage. La deuxiéme raison est la
suivante : les deux olseaux cltes, pintade et perx:
roquet, se déplacent joyeusement & travers la forét,
Alnsi, quand on attache leurs plumes 2 la ceinture
de la Jebola qui connait sa premlere grossesse aprés
sa guérison, cette femme se déplagera aussi avec fa-
cilité et Joyeusement dans la foret comme le font
ces deux oiseaux.

La nkangza ne peut enlever cette ceinture qu apres
l'agcouchement, L'enfant né s'appellera toujours "Ma-
saféd".

16, Bososg ou le bain du bébé de la femme jebola

Aprés la naissance de Masafd, la mére guérisseuse
se rend chez les parents de cet enfant. I&, on creuse
un trou, on y place des feuilles, on verse de l'eau
avec des médicaments, les feuilles de la plante oci-
mum gratlss1mum (bonsonsole) et on plonge le bébé
Masafd dedans. Toutes les guerlsseuses et baebola
présentes passent l'une aprés l'autre au trou, plon-
gent dl'autres feuilles de la plante ocimum gratis-
simup dans l'eau et frappent 1l'enfant, d'abord sur
la tete et puis sur tout le corps, en disant : "ré-
veille-toi, réveille-toi, sois toujours fort", La
prathue est la méeme gque celle enregistrée lors des
cérémonies prevues par la cocutume pour des ngeaux,
car le bébé Masafid, comme les Jjumeaux, connait trés
gsouvent des maladies. Cette cérémonie de bénédiction
se nomme "bososo". Apres cela, toutes les femmes je-
bola dansent, accompagnees des tams-tams et tambours,
en balangant Masafd, le tenant dans leurs mains pen-
dant qu 'elles dansent. Cette pratique trouve sa rai-
son d'etre dans la conviction, que ce nouveau-né est
accompagné des esprits, les memes esprits qul se
trouvent dans le corps de sa meére,. Il faut necessal-
rement qu'on les réjouisse. Et si, plus tard, Masafa
tombe malade, les Jjebola se regroupent avec les tam-
bours et tambourins, frappent légérement Masafa au
visage et dansent en implorant les esprits comme on
le fait pour le cas des Jjumeaux,
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Ce rite nous rappelle ce qu'on fait quand un
membre de famille tombe sérieusement malade : dans
ce cas-la, on fait cuire des noix de palme. Une fois
cuites, chague personne présente prend une noix, la
mache et puls la fait sortir de sa bouche tout en
gardant la bourre. On s'arrange pour gqu'un d'eux
prenne l'amas des bourres pour en frotter tout le
corps de la malade.

17. la permission de voilr un cadavre

Avant la sortie solennelle, la nkanga avait déja
levé, pour sa fille jebola, 1'interdit de pleurer
lors d'un décés. Apres la sortie o6fficielle en pu-
blic, quand la fille Jjebola a envie de voir un mort
de ses propres yeux pour la premiére fois, elle se
rend chez la guérisseuse, munie d'une poule et d'une
bouteille de boisson, La nkanga prend de nouveau un
baton d'enkonkoso et le met au feu pour le carboniser.
Elle prend 1a poudre du charbon ainsi obtenu et en
trace un grand trait horizontal sur le visage de la
jebola. Enkonkoso donne le courage a la fille Jebola
d'aller volr un mort; avec enkonkosoc, elle ne sera
pas terrorisée par des esprits maleflques. Ensuite,
la nkanga prend des raclures de l'arbre enkonkoso,
les mélange & de l'huile et enduit de »Ce mélange le
corps de sa fille Jebola, puis la revét d'une Jjupe
de fibres de raphia et d'une sonnette. Ainsi, elle
peut se rendre au deuil et voir le mort,.

III. LES TRAITEMENTS MEDICAUX D'UNE FEMME ENGULO
(LE PLUS HAUT NIVEAU DE JEBOLA) (32)

Pour les soins Engulid, on interne la jebola dans
une maison, sans qu'elle puisse en sortir, afin d'y
recevoir les traitements médicaux approprles pour
devenir une nkanga jebola. Elle ne verra 1l'extérieur
que le jour de sa présentation au public. Une fois
devenue engulu, elle devient une nkanga jebola et
obtient tous les atouts pour soigner d autres mala-
des : une fois devenue nkanga, elle s'entretient a-
vec son esprit de Jebola dans ses reves et cet es—
prlt peut alors lui révéler les médicaments pour
soigner les malades.

Engulu est 1'étape de la maladie Jjebola presen—
tant la plus grande renommée entre toutes. C'est la



-62-

derniére étape de jebola. Pour cette étape, la gué-
risseuse interne sa malade dans une chambre qu'on
appelle "bokombo". On entoure cette chambre de claies
trés serrées pour soustraire la patiente 2 la vue des
autres. ILa, & l'intérieur du "bokombo" (c.&.d. en-~
droit ferme), la souffrante est aidée par une de ses
goeurs qui a juré ne pas connaitre son epoux, c.a.d,
de ne pas partager le lit avec lui, Jjusqu'au Jjour de
la sortie gsolennelle., Cette assistance est appelée

up, 2 2 n

boozo .
Le foyer se trouvant dans la chambre "bokombo"

ne doit pas s ‘éteindre, meme pas une seule fois. Si
ce feu s'éteint, on doit faire sortir la patiente,
meme si les soins n'ont pas encore pris fin. Pendant
que la patiente mange, l'a851stante ou aide consa-
crée bat le tambour appelé "bongémba". La malade ne
répond & un appel du dehors qu'en battant de ce tam~
bour; la malade ne peut repondre en parlant, de peur
de donner une réponse a un sorcier (33). Aussi, a-
vant d'obtenir l'autorisation de converser avec la
patiente, on doit d'abord lui présenter de 1l'argent.
Dans le jebola engulli, on tresse les cheveux en for-
mant de petites boules qu'on enduit du fard rouge.
Ce genre de cheveux s'appelle "lingild". Si l'une

de ces boules se délie, la patiente, proprletalre

de ces Cheveux, doit payer une amende a la guéris-
seuse. C'est pour cela que, dans 1°' engulu, la pa-
tiente ne se couche jamais sur le dos, mais plutot
sur le ventre, de peur de délier ses cheveux.

Ia raiscn 4! etre de ce genre de cheveux est la
Suivante : nos anceétres. Mingo aimaient le fard rou-
ge et s'en enduisaient les cheveux. C'est pour cela
qu'on insiste pour que la personne qui est possédée
des manes des ancetres ait les cheveux enduits de
fard rouge. ..,

Pour cette étape, celle 4 ulu, la guérisseuse
taxe plus, fait payer plus que pour 1'étape de "bo-
nydhyalé", C'est comparable & la dot. Pour épouser
une femme, les sommes d'argent et autres biens ver-
sés par un rlche pour la dot de son épouse sont bien
supérieurs a ceux donnés par un pauvre dans les mémes
circonstances.

Il y a deux sortes d'Engild :

L4

A) Englld & traitement partiel (d'ikengya)
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Si la guérisseuse constate que la maladie n'est
pas trés grave ou gi la famille de la patiente n'est
pas trés riche, on traite la patiente partiellement
c.a.d. sans lui faire traverser la riviére,.

Pour ce cas, voici comment se déroulent les cé-
rémonies rituelles : une semaine avant la présenta-
tion au public, la guerlsseuse falt monter sa patien-
te sur la plate-forme appelée "eliko". Dés sa descen-
te de 1la, on l'interne dans une chambre appelée "ilo-
mba" sans la laisser sortir, sauf derriére la maison
pour aller au W.C.

B) Engild proprement dit

C'est le traitement pendant lequel on traverse
la riviére pour maguiller la patiente, A Bokakata,
le lieu habituel de ces rites d'Engdld est & Malongo,
de 1'autre coté de la r1v1ere, en face de 1la m1351on
catholique. Lé, sont enterrés un grand nombre de gué-
risseurs et guerlsseuses.

Cette étape présente deux sortes de veillées,
~ Celle effectuée pour 1l'internement dans la cham-

bre.

- Celle exécutée lors de la sortie,

1) La veillée d'internement dans 1'Ilombd. Toute la
nuit, on-danse dans la maison de la guerisseuse jus-
qu' au matln. Le matin, la patlente déterre le "eku-
ndo" c.a.d, objet enterré, pour qu'on sache que son
esprlt protecteur veut que la malade subisse les
soins engdll. Il faut savoir que une semaine déja
avanf le déterrement, la mére guerlsseuse avalt pris
un baton couvert d'une étoffe et l'avait enterré a

un endroit inconnu a la pabiente.

Plus tard, cette derniére ne reconnaitra pas
1'endroit parce gque la terre aura repris son aspect
habituel a cause des pluies et de la chaleur du so-
leil. Evidemment, personne d'autre non plus ne doit
connaltre cet endr01t.

Le jour du déterrement venu, la mére guérisseuse
rassemble toutes les baebola et les autres guéris-
seases. Bn premier lieu, la guérisseuse trace sur la
figure de sa patiente une llgne horizontale de kaolin
blanc allant des yeux Jusqu'aux oreilles. Puis elle
étale la patiente sur une natte et lui administre
quelques collyres de l'arbre bolanga melanges au
be Sned; ensuite elle mache de la chair du poisson



—~ 64—

nsingd avec du sel indigéne et des piments "Efanj'o-
blla” et les lui crache aux yeux.

T 1a nkanga fait tout cela pour gque la patiente
pulsse voir clair afin de découvrir avec facilité
14 ol est enterré le baton magique et de le déterrer
sans probléme. On bat les tams~tams et les tambours,
on chante et danse,

Voici quelques chansons du déterrement :

Chant - 1

Solo : Osasalaka bofay asdiyela, mobitu ntdkunddkbld
o ilomba Sye !
sois joyeux l'étranger arrive, un visiteur
vénérable ne peut jamais déterrer (enfermé)
dans la réclusion Oye .

Ace.  ya mobdtu o ntdnkunddkéla Sye eee
vraiment, un visiteur vénérable ne déterre
b4
pas Oye eee.

s

Solo : Aaa ooo ekundola dye ee

Aaa ooo déterrement dye ee.

Acc. : mobltu ntédkunddkéld 6 ilombd Sye ee.
le visiteur vénérable ne deterre pas (étant
enfermé) dans la réclusion Oye e.

Solo : ‘basbf! bikéta mbélé Sye e
les amis te lancent des appels Jdye e.

Acc.,

.

Aaa Sye oye ekundola Sye
Aaa Bye Sye déterrement Jye.

Solo : njémbdma 16mo bél'Sydbundé milang®*Séwo wd wo
les chants se précipitent comme si tu etals
en train de grimper au moyen d'une corde dwo
WO WO.

Acc. @ Aa oo wo, ekundola Oye
2 )&
Aa oo wo, déterrement oOye.

Solo : ya mofaya ntdkunddkdld Sye e
vraiment, (un) étranger ne déterre pas Sye ev

Acc. : aaa ilombd oyez ekundola Sye .t
aaa réclusion Oye, déterrement Jye.

Solo : ya mobltu ntikunddkdléd o
vraiment un vénérable visiteur ne déterre pas.
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. L4 - v
aaa ilomba oye, ekundcla oye e
£ - -4 z v
aaa réclusion Oye, déterrement Oye e.

ya mofaya ntdkunddkdld Syee
vraiment 1l'étranger ne déterre pas Oyee.

aaa ilombd 3ye, akundola JSye
P “ v P
asa réclusion dye, déterrement Sye.

bOSlSG wd jdi mpat'éfa 1° oglto, éfa Jumba e
wamby % mbdka e ba ilombd Oye.

le message verbal, colis sans poids n'est

pas un annegu de cuivre que tu déposes en
cours de route, eh . regarde la réclusion 8ye.

Aaa ilombé 3ye e, ekundola dyee
Aaa réclusion dOye, déterrement Sye e.

: Molub'aotsw'0ld e ye ye yeee

Molubi rentre chez elle, e ye ye yeee.

Aaa ilombd Sye, ekundola dye e
Aaa réclusion O8ye, déterrement 8ye e.

mobutu nt'dkunddkdla o ilomba Jye
un visiteur vénérable ne deterre pas (étant
enfermé) dans la réclusion Jye.

Aaa ilombd dye, ekundola Jdye ee (34)
Aaa réclusion oye, déterrement Sye ee.

batwa 13oya o
fréres, soyez les bienvenus.

0000
merci !

-2

ndambowase ¢ ntaa nko lifaya

ndambowasé o ntaa nké lifaya

je 1l'ai tant recherchée ! la chévre se sent
partout chez elle.

je 1'ai tant recherchée ! la chévre se gent
partout chez elle.

ndambowasé o ntaa nkdé lifaya
je l'ail beau rechercher, la chévre se sent
partout chez elle,
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Asé nk'#nko, ntaa nkdé lifaya
cherches-y toujours, la chévre se sent partout
chez elle,

aa, ndambowasé o ntaa nké lifaya
Je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle,

ndambowasé o ntaa nké lifaya
je 1'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

aa, ndambowasé o ntaa nké lifaya
je l'ai tant recherchée, la chevre se sent
partout chez elle.

Bosisé wd i6i, mpat'éfa 1'ojito, éfa jimba e
wamby & mbéka e ntaa nké lifaya.

le message verbal, colis sans poids, n'est
pas un anneau de cuivre gu'on dépose sur la
route, la chévre se sent partout chez elle.

*~ ~ 5
aa, ndambowasé o ntaa nké lifaya
aa, je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle,

~ »
wa ngai wa nkana o ntaa nkd lifaya
mon cher frére, o la chévre se sent partout

chez elle,

aa ndambowasé o ntaa nkd lifaya
aa je 1l'ail tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

o] nyang 'Sk&ta ko wambaka, bafs'ild b3 mpaka
b&d mé ?

quand Jje t' appelle, répond-moi, & quoi sert
le sommeil d'un vieux ?

aa, ndambowasé o ntaa nkd lifaya
aa, je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

lolango 18k&d lond bolengé wéwowd
mon amant de depuis ma jeunesse wéwowd.

ndambowasé o ntaa nkd lifaya
je 1l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.
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Solo : dndimbwaka 1'emi'otakd nd'ilomb'Isé kika
nk'ant'eko o
celul aveec qui Jje passais la nult, nue dans
notre chambre, sans autres personnes,

Acc. : aa ndambowasé o ntaa nkd lifaya
aa je l'ai tant recherchée, la chévre dge sent
partout chez elle,

Solo @ Sgte, nk'?1éfo Zoya o woo wo wo wd
géte, serpent sans blague, arrive wo wo wd.

Acc., : aa, ndambowasé o ntaa nkd lifaya
aa, je l'ai tant recherchée, la chévre se
gent partout chez elle. ’

Solo : and'énk'dwasé beleld o wo wo wo :
la voici en train de le dépister o wo wo wo.

Acc. : ndambowasé o ntaa nké lifaya
je 1'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Solo : nkds'd nsao, ntaa nkdé lifaya
agile pendant la danse, la chévre se sent
partout chez elle.

Acc, ndambowase o ntaa nké lifaya
je 1'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chegz elle,

Solo : ollky ebutola nkin'adbutswad na m3k' oko, ntaa
nké lifaya
le fameux empareur, peut—etre s'est-il empa-
ré d'une femme la-bas ! la chévre se sent
partout chez elle,

Acc. : ndambowasé o ntaa nké lifaya
je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle,

VSolo

3

1118ngd 1'Zmat'onkim'dokend'adtswéi lowasaka
0 WO WO WOO0O

frére de sang, aimé de cent femmes est parti
la rechercher wo WO WOOO.

Solo: esfk'énddmak'afaya 1'30l'd lokiki e wo wo

le lieu ol se reposent les passagers & cause
de son esprit gentillesse e WO WO.

Acc, : ndambowasé o ntaa nkd lifaya

e
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je 1l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Bosék'éénga, mwina wa nkénga o wo wo
le descendant de Boénga, enfant de Nkonga
o WO WO.

ndambowasé o ntaa nkd lifaya
je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

ndcbelega mdn'8ki Nteld Mimponge e wo wo 000
j'interpelle celui qui était 1'enfant de Ntela
Mimponge © wo WO 00O.

ndambowasé o ntaa nkd lifaya
je 1'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Mongelesa o ntalang ale o njéto lomindo, ad-
lingé nko kolu yéenyé o

comme un pasteur anglais, il ne supporte pas
la saleté corporelle, il préfére que le col
de sa chemise soit dressé.

ndambowasé o ntaa nké lifaya
je l'ai tant recherchée, la cheéevre se sent
partout chez elle.

jend'$k'ékumbwaka nkin'Sokumbwd na m3k'Oko
e 000

le fameux homme, qui loge chez les femmes,
peut—etre s'est-il envolé chez une autre
14 ooo,

ndambowasé o ntaa nkd lifaya
je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Is a Yende bétswa betsw engambi ntumbwék'-
41s'i1l5 bi mpaka b3 mé ?

Pere de Yende, réveille-toi, réveille=toi,
un vieux ne s'endort point, & quoi sert le
someil d'un vieux ?

ndambowasé o ntaa nké lifaya
je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.
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nkés'8 nsaoc, ntaa nké lifaya
agile pendant la danse, la chévre se sent
partout chez elle,

93]
C
b
o]

Acc. : ndambowasé o ntaa nkdé lifaya

je 1l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle,

Solo : wa ngdl wa nkana o woowoo
mon cher frére, o woo woo,.

ndambowasé o ntaa nké lifaya
je 1'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Solo : Is'éa Yende, bétswae, bétwa eee
pére de Yende, réveille-toi réveille-toli eece.

Acc.

e

Acc. : ndambowasé o ntaa nkd lifaya
je l'ai tant recnerchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Solo : gkotaka nki'n'Zokotd bensun'ékd e ye ye
le coureur de femmes, peut-etre en a-t-il
choisi une 1l& bas, e ye ye.

Acc. : ndambowasé o ntaa nkd lifaya
je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Solo : baldwd 13oya o
fréres, scyez les bienvenus,

Acc. @ ooco !

merci ! (35).

Le moment du déterrement (ekundo) est une grande
preuve pour la patiente qui doit prouver au public
la force des esprits qui l'accompagnent. La malade
danse par-ci par-1la, ne déterre pas les gris-gris
en une fois : elle est tantot derridre la maison,
tantot devant; elle danse pendant deux ou trois heu-
I'es sans deterrer le baton. C'est seulement apres
tout ce temps qu'elle court vers l'endroit ou la
guérisseuse avalt enterré le baton magique et le dé-
terre par la force des esprits. Tout le monde 1l'ap-
plaudit, car comme elle est parvenue 4 retrouver la
place ol était enterré le baton magique, c'est qu'el-
le mérite de recevoir les soins engulu pour devenir
nkanga c,.d.d. guérisseuse.
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2) La deuxiéme veillée de la sortie solennelle

Cette cérémonie se déroule au village de la pa~-
tiente comme cela se passe pour toute jebola. Le ma-
tin, on prend la patiente et on traverse la riviere,
on magquille tout son corps. Les autres jebola venues
de partout mettent aussi leurs tenues de danse a cet
endroit. Vers dix-heures, elles montent dans la piro-
gue pour la traversée. A ce moment, elles couvrent
la patiente d'habits. Pendant qu'elles pagaient, elles
entonnent la chanson que voici

Solo : bayeldld, béime ntuts'é'intantando :
les gens sont en train de crier, ils revien-
nent de la peche ntutsi dans la petite ri-
viére (intantando).

Acc, ba elola, balme ntutsi e woo mmm balyelola,
b4dime ntuts{ &'intantando
les gens son} en train de crier, ils revien-
nent de la peche ntutsi e woo mmm ils sont
en train de crier, ils reviennent de la pe-

che ntuts; dans la petite riviere (1ntanta—
ndo).

bdiyeld14 aa, bédime ntuts{ &'intantando oo
les gens sont en_train de crier oo, ils re-
viennent de la peuhe ntutsi dans la petite
riviére (intantando) oo.

Solo

e

Acc. : bafyel1d14, biime ntutsi{ &'intantando oo
oo les gens sont_ _en train de crier, ils re-
v1ennent de la peche ntutsi dans la petite
riviére (intantando).

Solo : bafyeld14, bafme ntutsi &'intantando oo
les gens sont en train de crier, ils re-
viennent de la peuhe dans la petite rivié-
re (intantando).

Acc. : bafye1d14 védime ntutsi &'intantando oo
les gens sont en_ train de crier, ils re-
viennent de 1la peuhe dans la petite rivié-
re (intantando).

..

badwad ko 18oya o

Solo
: freres, soyez les bienvenus.

Acc. @ ©oO
merci !
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Explication : cette chanson signifie : les femmes
Jebola poussent des cris de Joie, elles rentrent
d'Intantando, une petite riviére renommée & Bokdka-
ta.

Dés leur arrivée au port, la famille de la pa-
tiente et sa belle famille lui étalent des couver-
tures et des nattes., On commence déja a faire sortir
de 1l'argent et certains cadezux sur place. Tout le
monde chante et la fille jebola danse de la jusqu'a
la maison pour y présenter ses danses au grand pu-
bliec, Blle guitte le port en chantant la chanson
suivante
Solo : Bolimbu iyéld o-

sors, bolumbd o
Acc. : benang'dlel’'d3kEne o benanga
' les gens brulent d'envie de te v01r :

N A=

Solo : Bollmbt, 1yela o .
sors, Boldmbid o !

Ace. : benang'Zlel!Zkwini o benanga.
les gens brulent d'envie de te voir !

Aprés cela, tout se passe comme cela se falt pour
la sortie de jebola dans 1'étape de Bonyinyalé.

%) Prise de bain en rapport avec un crocodile

Si quelqu'un était en possession d'un crocodile
magique, son esprit peut, aprés sa mort, aller pos-
séder une femme jebola, Dans cg cas, elle doit offrir
une poule a ce crocedile pour etre blen guérie. Cette
sorte de Jebola est le véritable englld. Ceci se pas-
se lors dlun rite spécial : un bain nocturne appelé
"1toke v'otsd" (56)

Ia guérisseuse améne sa patiente & la riviére au pre-
mier chant du coq et la fait asseoir sur un banc. Ia,
elle égorge une poule (ou cog) de ses mains en tirant
sur le cou et puis la jette dans la riviére, pour que
le crocodile magique la mange. A ce moment, la malade
reste assise sur le banc, le dos tourné vers la rivié-
re pour ne pas voir comment cette bete magique attra-
- pe la poule. Lorsque cette derniére a disparu, la gué-
risseuse lave la femme avec des medlcaments comme on
le fait pour le jebola de Bogyanxale.

Aprés le bain, on jette dans la Tiviére tous les
habits sales et autres objets gque portait la malade
durant les soins. En quittant la rivieére, la patiente
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ne peut tourner la tete pour regarder derriére elle,
81 elle le fait, elle attrape de nouveau ses mauvais
esprits et les maladies laissées dans l'eau

4) Le bercement du premier enfant (Masafd)

Comme la maman avait déterré le baton enfoul dans
le sol, la guérisseuse en fait autant avec le bébé de
la patlente. Toutes les danseuses et les nkanga en-
terrent l'enfant pour ensuite le déterrer,

Voici comment cela se fait : d'abord on creuse
un trou., On y place des feuilles pour éviter le con-
tact du sol avec le corps du bébé. Aprés on y dépose
" 1'enfant, le couvrant d'autres feuilles et d'une cou-
che de sable, Pour éviter que l'enfant soit étouffé,
on le déterre sans tarder et les baebola et les nka-
nga dansent en balangant l'enfant d'une main a 1Tau-
tre.

IV. LES SOINS APPROPRIES A LA DANSE ESOMBI (37)

Pour 1'Esombi, il ne s'agit pas de la possession
4a' une femme mals d'un homme. Dans le dialecte des
Baénga, esombil est appele "monkasé" ou "bonkasé".

Le patlent d'esombi ne danse pas 4 n'importe
guelle occasion. Il lui faut une raison propre pour
danser., Cette raison la voici : si la nuit, dans un
reve, les manes lui révélent qu' un sorcier vient
d'entrer dans leur village pour "manger" des gens;
il monte alors son jeu d'esombi : on porte & la con-
naissance de tous les habltants du village qu'un tel
va exhiber la danse esombi. Ainsi, tout le monde,
tant possédés que gens normaux viendra ce Jjour-la
pour admirer les danses. Le danseur fait ses exhi-
bitions, plalt au public, mais il finit par attra-
per le sorcier. Si ce dernier posséde un crocodile,
le danseur l'améne 4 confesser publiquement ses mé-
faits. Cette confession lui permet de neutraliser
ce crocodlle magique au moyen des esprits puissants
d'esombi,

Mais, il est aussi & noter que les nkanga esombi
sont rares. Ces jours-ci, nous ne retrouvons ces gens
que chez les Ngombe, Ceux qui souffrent de la malsddie
esomb! survivent rarement, la plupart y perdent la
la vie,
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Quand on constate qu'une personne souffre .d'eso-
mbi, on 1'améne chez un nkanga jebola. Avant le bain
de vapeur, la famille du patient fait sortir deux
pouleg : une pour le guérisseur, une pour le malade
lui-meme. Le guerlsseur rassemble toutes les femmes
jebola pour qu'ils mangent la poule ensemble. Aprés
le repas, ces baebola et le nkanga dansent toute la
nuit. L'autre poule, réservée au patient, doit at-
tendre 1! arrlvee d'un homme dega guéri (esombl)pour
gu'ils mangent &4 deux, avant qu'on fasse entrer le
malade dans le bain de vapeur.

1. Bain de vapeur

Dans le bain de vapeur du malade esombi, on met
les médicaments suivants

- les feuilles de 1l'arbre boldngd (bolakd) : on cou-
vre le patient avec ces feullles au bain de vapeur
pour neutraliser les mauvais esprits que le tour-
mentent,
- Bngondd (espéce d'01seau) : on fait sécher lg
fiente de l'oiseau engondc au soleil, et on la met
aussi dans le bain chaud. Les exvrements de cet oi-
seau annulent la puissanve,des mauvals esprits.
- le sable : sur les bords des bancs de sable sub-
mergés, on ramasse du sable parce que c'est la que
les betes possédées (des crocodiles) ont laissé leurs
margues; on prend aussi du sable sur lequel elles
ont laissé des marques lors de leurs sorties de
l'eau. Avant de mettre ce sable au bain de vapeur,
on le fait sécher tout prés du patient. Le Jour du
bain de vapeur ou de la fumigation, le guérisseur
met ce sable dans l'eau ou au feu., Ce sable sert de
défense contre les animaux agquatiques magiques.
Aprés le bain de vapeur, on mélange ce sable
ayec du fard rouge pour en enduire le corps et la
tete du patient.
Avant d'enduire sa tete, on lui tresse d'abord les
cheveux selon le style "1ik4b&". On tresse selon
ce style parce _que c'est le modéle de cneveux qu'ai-
mailent nos ancetres; et puis on y attache un plume
de perroquet. uette plume de perroquet symbollse la
férocité : comme s'emporte le perroquet lorsqu'on
veut le saisir, de la meme fagon s'emporte le mala-
de contre le mauvais esprit qui 1' envoute.
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Au lieu d‘hablller son patient "de jupes de fi-
de raphia" (ou bawinga), le guérisseur le revet d'un
morceau d'étoffe déchirée en plusieurs parties comme
on le fait avec les feuilles d‘une ,guirlande. Nous
appelons cet habit "etdo Za bapyild"™. On déchire
cette étoffe seulement autour des tibias (jambes)
et des cuisses. Mais la partie autour des genoux et
des fesses, on la laisse sans la déchiqueter. Ies
seules cordelettes que peut porter le souffrant d'e-
sombf sont faites de fibres de raphia.

2. Les collyres (beldi)

Ces collyres sont les nemes gue ceux adminis-
trées dans les autres cas de traitement de jebola.
Mais 11 y a un seul collyre propre au traitement
esombi qui dlffere donc de celui de jebola engglu
ou de bonzangal . Ce médicament provient des raclu-
res des racines des petits piments. Le guérisseur
prend ces raclures et les fait sécher sur 1'étage-
re suspendue au~dessus du foyer; quand il constate
que les raclures ont séché, il les reprend et les
mélanges avec de l'eau puisée la veille (38).

Dans l'aprés-midi, on bat les tams-tams et les tam-
bours, on danse pour accompagner 1'adminigtration
des collyres. A ce moment, on doit tenir vigoureuse-
ment le patient pour éviter qu'il tue quelgqu'un, car
ce genre de jebola cherche des victimes. Il ne faut
pas oublier non plus que le patient est tourmenté
par les effets piquants des collyres de piments.
Malgré ces douleurs, poussé par la fougue de ses es-
prits, le patient entonne tout de meme la chanson
suivante :

80lo : nganja la n anga b&oy' omana, fafd e, nganja
la nganja baoy'omana
les batons vont se mesurer, papa o, les ba-
tons vont se mesurer,

Acc. : 000 nganja la nganja bfoy'omana
les batons vont se mesurer,
Solo : dka fafd e
n'est-ce pas, papa ?
- -
Acc. : ooo nganja la nganja b%oy'omana
les batons vont se mesurer.
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okitaka 1Yk% likongd

-tiens ta lance.

ooo nganja la nganja bioy'omana
les batons vont se mesurer,

okitak'&ké nganja e
tiens ton baton e.

’ ’ . . » '
woo, Oka fafa e, nganja la nganja b&oy'omana
woo, n'est-ce pas papa 7 les batons vont se
mesurer,

okitak'&k% ngwdld e
tiens ta lourde machette e.
woo, Oka fafd e, nganja la ngapnja bloy'Omana

woo, n'est-ce pas papa 7 les batons vont se
mesurer.

fafa e

mon pere e .
WOO

woo,

dka fafd e
n'est-ce pas, .papa 7

nganja la nganja bfoy 'omana

"les batons vont se mesurer.

Boketsu aoya e
Boketsu arrive.

WOo 00O

W00 000

MbGy$ k'foléla e

MbOyd sort e.

nganja la nganja bBoy'Omana
les batons vont se mesurer.

wéka fafé e
écoute bien, mon pére !

Wo0O 000
WGCO 000,

fafa e
pére e !
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Acc. : nganja la nganja bZoy'8mana
les batons vont se mesurer.

Solo : fafd e
pére e |

Acc. : WOQOO0O000 00
WO000000 00,

Solo : dka, fafd e
n'est-ce pas, papa ?

- Acc. : nganja la nganja bZoy'Omana
les batons vont se mesurer.
80lo : eyaomi e
gue le mauvais esprit emporte le malfaiteur.

Acc. : bomé !
gu'il l'emporte.

"Les morceaux de bois vont se mesurer® sgigni-
fie : le patient est affoléd, et veut se battre con-
tre d'autres gens. Lorsqu'on administre les colly-
res, on enferme tous les enfants de ce lieu chez
eux & la maison, pour éviter ce danger imminent.

3. Bempongo (les gouttes nasales)

Ces gouttes nasales proviennent des raclures de
n'importe quel arbre ayant poussé sur la tombe du
mort dont l'esprit tourmente le patient.

4, Isdfo et Baldso (la nourriture mélangée et mol-
le, et les médicaments obtenus par écrasement
et frottement des feuilles dans les mains)

- les aliments bontenus dans 1'is3fo sont des
bananes mures mélangées & de 1l'huile de palme et &
du sel indigéne.

- les aliments contenus dans les baldso sont
des bananes mures et de l'huile de palme.

Pendant la période des solns, le patient se ré-
veille souvent en chantant la chanson : "loléma f3-
£Ek4". (chauve-souris voltige, voltige). Ceci si-
gnifie que l'esprit d'esombl réclame que le guéris-
gseur fasse interner le patient dans une maison (i-
lomba) pour que quelqu'un parmi ses parents passe
victime.
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Voici- la chanson "loléma faféka, faféika"

Solo : loléma Sye
la chauve-souris Jye.

Acc, : fAfEkA fAfékA
voltige, voltige,

Solo : nkan'da Mbdyd e
le frére de Mbdyd e.

Acc. : fAféké fEFEkA
voltige, voltige.
Soloc : end'Snk'dydya
le voila venir.
Acc. . fAfEkE fELEKE
voltige, voltige.
Solo : efambd nsdtéléd -,
son poignard au coté.
Acc. : Fafékéd faféké
voltige, voltige.
Solo : likongd nkitd e
sa lance a la main
faféka fafcké
voltige, voltige

Acc.,

s

Solo : ndoyas ankoko e

Jje cherche ma coutume.
Ace. : fAFEkE fEfEKA
' voltige, voltige.

Solo : nkan'&a Mbdyd
le frére de Mbdyd.

Acc. : T&fékd faféka
voltige, voltige.

Au moment od il chante, il se proméne par-ci
par-la car i1l cherche & tuer quelqu'un. Et son
propre pére le surveille et le Supplle en ces
mots : "enléve de ta tete cette idée de tuer des
gens, de peur d'etre arreté" ! Ainsi, pour appai-

ser la colére des esprits qui le poussent & tuer,
gsa famille doit couper les parties supérieures de
tous les bananiers gui se trouvent derriére leurs
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maisons. Ceci, parce gque dans notre coutume, lors
d'un déces on coupe habituellement les bananiers,

Il s'agit donc de faire croire aux esprits que quel-
qu'un est mort, victime du possédé. La colére des
esprits est ainsi apaisée,.

5. La sortie solennelle (39)

a) Le maquillage : lors du maquillage, le malade
porte des guirlandes en feuilles de bananier; on en-
duit son corps de fard rouge et l'on traue des lignes
de kaolin blanc sur ses tempes pour qu'il voie clair,
Du coté habillement, le patient porte un calegon, une-
étoffe pour se celndre les reins appelée "bongondo"
et une culotte déchiquetée. Quand aux objets de dan-
se, on lui fait porter des chainettes de graines aux
chevilles, une gonnette gaux hanches, un chapeau de
plumes sur la tete, et un hochet dans la main droite.

Voici un de ses chants : Bonkanj'Zontdmbel'ekdmb'é
lolo

Solo : Bonkanj'Sontdmbel'ekdmb'a lolo
Bonkanja a apporté mon beau jeu aux gens
d 'amont.

Acc. : Bonkanj'dontdmbel'ekémb'd lolo, Bonkanja
Bonkanja a apporté mon beau Jjeu asux gens
d 'amont.

Solo : Xontémbel'ekdmb'a lolo
il a apporté mon beau jeu en amont.

Acc. : Bonkanj'Zontdmbel'ekdémb'd lolo e Bonkanja
Bonkanja a apporté mon beau Jjeu aux gens
d'amont, Bonkanja.

Yontdmbel'ekdmb's lolo
il a apporté mon beau jeu en amont.

Acc, : Bonkanj'Zontdmbel'ekdmb'i lolo Bonkanja
Bonkanja a apporté mon beau jeu aux gens
d'amont, Bonkanja.

Dans ce contexte, un homme d Esombi du nom de
Bonkanja, partlt danser 1'esombi chez les gens qui
habitent vers 1'amont de la riviére, et la, il a
connu un grand succés auprés des gens qui ignoraient
Jjusque la l'importance et l'origine du jebola.

.

Solo
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b) Abolition des interdits

Le guérisseur ou le nkanga léve pour lui l'inter-
dit de manger de la nourriture venant de l'extérieur
c.a.d. préparée ailleurs, parce qu auparavant le pa-
tient ne mangeait que de la nourriture preparee dans
la maison de son guérisseur, appelée "ilomba" (40).

V. LA DANSE gNYeME

1a danse ggzsgé est une danse joyeuse exécutée
par toutes les guerisseuses et leurs anciennes mala-
des en mem01re de leur regrettee compagne. On danse
‘aussi 1°' enzam en souvenir d'un homme qul, de son
vivant, accompagnait les femmes Jebola c.a.d. celui
qui chantalt ou dansait avec elles; ou qui était
leur batteur de tam-tam ou de tambour.

Le jour d'gn amé, on fait ceci : un dimanche matin,
les Jjebola et leurs guérisseuses se rassemblent,
‘Chacune porte sa tenue de danse, Elles se mettent en
rang et regardent du coté des instruments musicaux.
Toutes, l'une aprés l'autre, sortent du rang pour
entonner et danser une chanson; les autres l'accom-
pagnent ainsi que les tams-tams et les tambours.
Quand une d'elles termine, elle fait 81gne d'arret
et regagne le rang pour donner 1'occasion a une au-
tre de prendre sa place.

Pendant la danse, chaque jebola porte une guir-
lande faite d'une feuille de bananier. Pendant longn
temps, elles dansent et boivent. A la fin de la cé-
rémonie, les femmes se repartlssent l'argent qu'el-
les ont regu de l'asgistance en guise de reconnais-
sance. Aprés, elles otent leurs gulrlandes et les
entassent sur place, devant la maison de la dispa-
rue, c. a.d. de celle pour qui elles ont éanse, et
puis elles se dispersent.

Iorsqu'une nkanga jebola meurt et qu cn n'or-
ganise pas une Jjournée dansante d'enyeme en son
honneur, son esprit peut s'emporter conire ses an-
ciennes amies,

Toujours dans l'snyemé, il y a aussi une partie
gqu'on appelle Nsafa. Nsafa,c'est le festin organisé
en 1'honneur de 1la défunte. On organise cette par-
tie de la fete gnyeme seulement dans le cas ol la
" famille de la defunte est riche. La plupart des gens
ne parviennent pas & organiser le Nsafa, ils se li-
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limitent & 1'enyemé pure, leurs possibilités finan-
ciéres étant limitées._

Un jour avant la fete, les femmes membres de la
famille de la défunte, préparent des chikwangues du-
res comme on prépare du manioc doux. Ensuite, aprés
la cuisson, elles les découpent et vont les rouir
pour enlever la mauvaise odeur et permettre aux gens
de bien manger le lendemain. Dans le nsafa, on met
également les fruits du palmier agquatique. Pour ce
festin nsafa, on ne prépare pas uniquement le pur
- nsafa, on y ajoute aussi quelgques marmites de pois-
son, viande, légumes et feuilles de manioc. On pré-
voit egalement de la boisson en grande quantité, Ce
genre 4 _gzeme se prepare de la fagon suivante : la
famille de la défunte s'organise pour la prépargtion
des allments, prévoit de la boisson et met de coté
de l'targent depuis le vendredi. Le samedi soir, tou-
tes les femmes baebola et leurs guérisseuses se réu-
nissent, A leur arrivée, la famille de la défunte
les accueille et leur donne une poule, un bassin de
chikwangues s'il n y a pas de bananes, plus une bou-
teille de boisson d'alcool (lotoko) Les nkanga
tuent la poule, la préparent a l'hulle, elles la man-
gent avec des chlkwangues ou des bananes & titre de
prelevement ¢c.4.d. comme avant- gout et prennent de
la boisson (1otoko)

A la nuit tombante, la veillée de danse débute.
Elles dansent mals quand les batteurs des tams-tams
commencent & avoir faim, ils cessent leur travail
et vont manger pendant que les femmes continuent a
chanter seules, dans les termes suivants

Solo Mbombe nyangd méi mdékotsi na naala, Mbombe o]
Mbémbé, maman, on a passé toute la journée
sans manger, Mbdmbé o.

Acc. : o méi mbkots{ na njala
o toute la journée sans manger,

Solo : Mbombe nyangd e
Mbémbé, maman.

Acc. : méi mékéts{ na njala

toute la journée sans manger,
Solo : ntdngd ntdngd

depuis le matin,
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Acc. : méi mdkotsi na njala ocoo (41).
toute la journée sans manger.

Cette chanson consiste & réclamer de la nourri-
ture. BElles disent : toute la Journée du matin jus-
qu'd ce moment, on n'a rien eu & se mettre sous la
dent; n'y a-t-il pas de quoi manger 7

Entendant cela, la famille de la défunte leur
présente une grande quantité de nourriture préparée
pour la circonstance depuis le vendredi, ainsi que
de la boisson. On mange, chante, boit, et danse tou-
te la nuit Jusgqu'sa l'aube.

Voici deux de leurs chants
Chant - 1

Solo : etsala ekl Mondgond é6jindé na mpela, &ki
Mond jondd ¢6jind4 na mpela
la ceinture de danse de Mondjondd est submer-
gée par l'inondation.

Acc. : ooco &ki Mondjond' eoglnda na mpela ee
o000 celle de Mondgondo est submergée par 1l'i-
nondation.

golo : y'8&k{ Mondjond'é5jinda na mpela e 000
celle de Mondjondd est submergee par 1l'inon-
dation,

Acc. : ooo 8ki Mondjond' eoglnda na mpela oye ce
ooo celle de Mondjondd est submergée par
1l'inondation.

Solo : o 8ki Mondaondo etsal '&k{ Mondjond' eoglnda
na mpela Jye
celle de Mondjondo, cette ceinture de Mondjo-
ndS est submergée par 1'inondation.

Acc. : o &ki Mondjond' eoalnda na mpela 8ye ee wooo
o celle de Mondjondd est submergée par 1'i-
nondation wooo.

Cette phrase : "la ceinture de danse de Mondjo-
ndd est submergee par 1' 1nondatlon" signifie 3
"Mondjondé est morte". Elle n'est plus la, et sa
danse aussi a disparu.
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Chant - 2

Solo : ye londendé 13tsiyola nkdoko Ndumbele
le brouillard a emporté la grand-mére
Ndumbels,

Acc. : ooo 18tsiyola nkdko Ndumbele ee .
000 il a emporté la grand-mére Ndumbele,

Solo : londendé 18tsiyola nkdko Ndumbele
le brouillard a emporté la grand-mére
Ndumbele.

Acc, : ooo 18tsiyola nkdko Ndumbeles ee
000 1l a emporté la matriarche Ndumbsle.

la grand-mére Ndumbele a disparu comme une per-
gsonne enveloppée par le brouillard. Elle est morte.

A dix heures, chaque nkanga jebola, chaque an-
cienne malade, met la tenue qu'elle a portée le jour
de sa sortie solennelle, et met aussi une guirlande,
Ensuite, elles se placent comme nous l'avons vu ci-
dessus. L'une aprés l'autre sort du rang pour manger
le nsafa et les fruits du palmler aquatique placés
devant elles, Apres avoir mangé, elle jette deux
Zaires dans un panler et regagne le rang. Quand tout
le monde a terminé, elles prennent le nsafa et les
fruits de palmier aguatique (mgande) restants et les
jettent partout par terre pour donner l'occasion aux
morts de manger aussi.

A ce moment, le jeu prend fin. Les femmes otent
les guirlandes, les entassent dans un meme endroit,
devant la maison ot ont eu lieu les manifestations.
Elles se répartissent l'argent regu & titre de ré-
confort. Mais l'argent qu'elles avaient mis dans le
panier elles-memes pendant le repas de nsafa est
destiné & la famille de la défunte.

VI. CORPUS : QUELQUES CHANSONS JEBOLA

Nous avons remarqué que les jebola entonnent
leurs chansons & n'importe quel moment de la mala-
die : pendant le bain de vapeur, la fumigation, la
veillée, a4 la sortie solennelle... sans suivre 1l'cr-
dre voulu c¢.a.d. sans tenir compte du théme de la
chanson. Jci, par contre, nous allons essayer de
classer ces chansons par catégorie sulvant leur
théme.
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1. Bain de vapeur
Chant - 1

Bolo : Bonondo w‘ekolomb ékindaka nténg'doya o
Bonondd d'Ek818mbé, 1'objet des médisances,
arrive,

Acc, : 00 Monondo w ekolomb eklndaka ntang' éoya
00 Monondo, d'Ex518mbé, 1! objet des médisan-
ces, arrive.

Solo : w'EkS1d4mb! eklndaka nténg'&oya ooco
fille d'Ek41émbé, 1l'objet des médisances,
arrive.

Acc. W Ekolomb eklndaka ntang foya o
Mond jondd w Ekolomb ékindaka nténg'a
v eklndaka ntang aoya Quse
Mondjondd w Ekolomb ékindaka ntang’éoya 00
Fille d‘Ekolombe objet des médisances
Mondjondd w'EkS1ombé objet des medlsances,
cet objet des médisances, la voiei !

Voici Mondjondé d'EkS1dmbé, 1'objet des médi-
sances,

Pour cette chanson, l'esprit de jebola se mani-
feste & travers la patlente en disant : "moi Mond -
ndd, fille d‘bkolombe, moi, l'objet des médisances,
je viens d'arriver"”

Cet esprit est devenu objet de médisances parce
gqu'il a l'habitude d'ensorceler des gens avec la ma-
ladie de jebola.

Chant - 2
Solo : Afaasé 1'Im'3ydlangé nk'obina o
e¢lle ne cherche rien d'autre que la danse.
Acc. : 4faasé 1Im'dydlangé fAk'obina o
elle ne cherche rien d'autre que la danse.
Solo : Afaasé 1Im'3ydlangé fk'obina oo ‘
elle ne cherche rien d'autre que la danse.
Acc. : Mondjondé dfaasé 1im'3ydlangé fik'obina aa
Mondjondé ne cherche rien d'autre que la
danse aa,

Solo : 4faasé 1Im'aySlangé nko aaa
elle ne cherche rien d'autre que... aaa
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Acc. @
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4faasé 1Im3 dySlangé fk'obina aa
elle ne cherche rien d'autre que la danse aa.
4faase 1imd dydlangé nk'omm
elle ne cherche rien d'autre que omm,
Mondgondo 4fazsé 1'Yo ayolange nk'obina aa

Mondjondé ne cherche rien d'autre que la
danse aa.

Ici, l'esprit a pour nom Mondjondd. Cet esprit
parle par le biais de la patiente gui se trouve cou-
verte dans le bain de vapeur, il dit; "il ne cherche
rien d'autre gue la patiente danse le jebola".

Chant - 3

Solo :
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weke lilenga | ngoya weke o
0 la hernie rusée ! c'est la hernie.
weké 1lilénga a '
la hernie rusée a

[ 4 r 4
ngdya wiké o
oh ma chére, l'hernie o
wéké 1ilénga
la hernie rusée
oo wéké o

00 la hernie o !

weké lilénga

la hernie rusée

nd4 lisdko

a l'épaule

nk‘sm fsengamelo

clest la que la hernie se trouve.

ngbya wéké o

oh chére, la hernie o
wéké 1ilénga

la hernie rusee

oo wdké o

oo la hernie o

wéké lilénga

la hernie rusée.
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oo wéké o
00 la hernie o.

(45}
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o

Acc, : wdké 1lilénga

la hernie rusée.
Soloc : oo wdké

00 la hernie.

Acc. : w8ké 1lilénga
la hernie rusée -

Solo : ndéd likunjd
en bas ventre.

Acc. : nk'Em'ésengamelo
c'est aussi l1a que la hernie se trouve,.

Solo : ngdya wéké oo ‘
oh chére, la hernie o !

Acc., : wdké lilénga aa
. la hernie rusée,

Ici, la patiente chante & l'intérieur du hain
de vapeur en disant : le jebola est comparable & une
hernie. Comme la hernje utilise sa ruse dans le corps,
de quelqu'un, de la meme fagon se manifeste la mala-
die de jebola, Comme la hernie s'atfache & n'importe
gu'elle partie du coprs, de cetbte meme fagon la mala-
die de jebola tourmente la patiente. Llesprit jebola
attaque l'homme tantot au ventre, tantot dans une
autre partie du corps... mais on ne s'en rend pas
compte. C'est pour cette raison qu'on dit gque le
jebola est malin, il trompe la vigilance des gens.
Ce n'est gqu'au bain de vapeur que l'esprit _fait sa-
voir que telle maladie est causée par lui-meme, ou
non.

Chant - 4

Solo : ngdy'ed mpdlelé o la jino'inungola, mpdlelé o
oh mére, je ne pleure pas (pour rien), c'est
la dent qui me fait mal.

b
[}
¢]
.

la jino'inungcla aaa

c'est que la dent me fait mal.

Solo : mpdleld, mpdlelé o

‘ je ne pleure pas, je ne pleure pas (pour
rien).
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Acc, : la jino'inungola aa

c'est que la dent me fait mal,
Solo : ooo mpdlelé oo

000 je ne pleure pas (pour rien).
Acc. : la jino'inungola aa

c'est que la dent me fait mal,
Solo : ooo mpdlelé e ooo

000 je ne pleure pas (pour rien).
Acc., : la jino'inungola ee

c'est que la dent me fait mal.

Dans cette chanson, la malade chante & 1'inté-
rieur du bain de vapeur en ces termes : "maman, moi
Je ne pleure pas pour rien, Jje pleure parce gu'une
dent me fait mal.

Jci les souffrances qu'infligent les esprits de
jebola & 1la malade sont comparées au mal de dents.
Donc la patiente en souffre beaucoup.

Chant - §
Solo : Beyela e, ed njak'aé nk'dkol'iwé ee

olseaux beyela, moi, je suis venue ici pour
trouver la mors.

Acc, : el njdky'aé nk'Skol'iwd

moi, je suis venue ici pour trouver la mort,
golo : Beyela e oo

oiseaux beyela e oo
Acc. : el njdky'aé nk'Skol'iwa e

moi, je suis venue ici pour trouver la mort.
Solo : Mmm beyela e .

mmm oiseaux beyela e,
Acc. : el njdky'aé nk'Skol'iwa ee

moi, Jje suis venue ici pour trouver la mort.
Solo : mmm beyela e

mmm oiseaux beyela e,
Acc. : ed njdky'aé nk'Skol'iwd e
moi, je suls venue ici pour trouver la mort.

Dans le bain de vapeur, la patiente se compare
4 une foule d'oiseaux beyela. Les oiseaux beyela
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se proménent en groupe. Ainsi si gquelgu'un
sus, c'est un vrai carnage. Cette co gdison signi-
fie ceci : dans une société ol réghnent le mal, la mé-
disance, la jalousie et la haine, la patiente n'est
entrée que pour trouver la mort. Cette mort, c'est
la maladie jebola. ’

Chant - &

Solo : Bonondo wa leongole bomdngd ngond Syémbe ooo
Bonondo, fille ds Lakongole, c'est elle, la
maitresse de la foret gqui chante.

Acc. @ oo bomongo ngond 'Syémbe 09
00 la maitresse de la foret chante,

Solo : Bonondo wi leongole 000
. Bonond$, fille de Iikongolé ooo.

Acc L

oTe] bcmongo ngond '8yémbe 09
0o la maitresse de la foret chante 00.

Solo : Ale ILikongolé oo
clest elle, Iakongole 000.

Acc. : boméngd ngond'3yémbe o,

la maitresse de la foret chante,
Solo : iyeee

iyeee
Ace, bomongo ngond' oyembe 09

la maitresse de la foret chante.
Solo : Bonondo wi Lakongole

Bonondd, fille de Iikongolé.
Ace, bomongo ngond '3yémbe 0Q0

la maitresse de la foret chante ooo,

Dans cette chanson, 1l'esprit du nom de Bonondd

" wa Iakongole parle a travers la patlente en ces ter-
meg : "c'est moi, Bgnondo, fille de leongole, la
maltresse de la foret, qui chante”. Likongolé fut

la mére de Bonondd. Elle est considérée comme pro-
priétaire de cette terre & cause de son droit d'ai-
nesse et de ses danses.

Chant - 7

Solo : ngly'onondé w'Ampiningd e baina b'¥ldéngi oo
maman Bonondo, spécialiste en fourberie, les
traces des piégeurs.
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Acc. : mm bal'dina b'8ldéngi oo

mm voici les traces des piegeurs.
Solo : oo w'ampiningd o

co spécialiste en fourberie o,

Acc. : bal'dina b'81dngi o

voicl les traces des piégeurs o.
Sclo : wa'Impindngi o

spécialiste en fourberie o,

Acc, : baina b'&1ldngi ocoo
les traces des piégeurs o000,

Bamgﬁnﬁngﬁ gsignifie : la fourberie et la trom-
perie,

Baina b‘elongl : les traves des piégeurs : es-
sayer de suivre legs empreintes des speclallstes pié-
geurs dans la forét est chose vaine. Cette métaphore
veut signifier ceci : l'esprit du nom de Bonondo est
un esprit plein de fourberies et de tromperies, Les
nkanga arrivent difficilement & neutraliser cet es-
prit., Le seul moyen est le Jjeu : guand cet esprit
s'attache 4 une personne, on ne le neutralise que
par la danse jebola.

Chant - 8
Solo : oo b3 isano yi bakd1éngényd na nkakatanyi e
W000

P N
oo voici le jeu des ruseés et des malhonnetes.

b3 isano ya bakolonganya na nkakatanyi Syee
voici le jeu des rusés et des malhonnetes.

>
[¢]
(¢
.

Solo : ooo, bakolonganya
000 des rusés aa

Ace, ¢ oye bd isano yi bakolonganya na nkakatanyl
oye €
Sye v0101 le jeu des rusés et des malhonné-
tes dye e.

Dans cette chanson, deux eSprlts ne s'accor-
dent pas. L'un c'est la.ruse et l'autre la malhon-
neteté. La ruse dit .qu'elle ne peut rentrer bre-
douille. La malhonneteté dit gqu'elle ne donne ja-
mais aux autres. Ceci veut dire que la premiére ci-
tée est l'esprit qui ne permet pas a la patiente de

danser le jebola, tandisque la seconde es%b
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l'esprit qui veut & tout prix que la patiente danse
le jebola. Les deux se disputent la malade; c'est
ainsi que la malade elle-meme chante en disant

Jje suis objet d'un jeu entre la ruse et la malhon-
neteté.

Chant - 9

Solo : adkwd liyonga
il a perdu la lutte.

Acc. : k'ackwi
a perdu.

8clo : liyonga
le lutteur.
Acc. : k'adkwa
a perdu.
Solo : k'adkwd liyonga
a perdu la lutte,
Acc. : k'adkwé ae
a perdu...

Liyonga, c'est la lutte. Il signifie aussi un
homme fort & la lutte. Ici, on compare la patiente
que ne veut pas danser le jebola & un grand lutteur
qui vien}t de perdre la bataille. L'homme fort a per-

du. De memeA une personne qui déteste la danse jebo-
la vient d'etre atteinte de cette maladie.

Chant - 10

Solo : gldmba nddk'adya oo
le "mouchard" est parmi nous.

Acc, : oo eldmba nddk‘aoya oo
00 "le mouchard" est parmi nous oco.

Ici, les manes disent que la patiente est "une
moucharde”™, C'est celle qui ne garde pas de secrets
et qui met la brouille entre les gens. La patiente
€¢st atteinte de Jjebola pour ses racontars et ses
excitations a la discorde.

Chant - 11

Solo : bakosangela tsik'entélé, balimo bioya ee,
bentélé o
on te dit de cesser tes commérages car les
juges sont arrivés, tes commérages.
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Acc. : balimo bioya e

les juges sont arrivés,
oo tsik'entéle o

00 cesse tes commerages,

Solo

e

Acc. : balimo bloya ee
les juges sont arrivés.

Ici, 1les Jjuges sont les manes. La voix des manes
blenvelllants, qui veulent que la patiente danse le
jebola, s'éléve de l'intérieur du bain de vapeur
on parle de toi secrétement (on médit de t01) pour
tes racontars. Cesse tes commérages, pulsqu a pré-
sent, les forces du mal sont pretes & t'assommer.

Chant - 12

Solo : ngdya b&'isdngd loénola, bdmot'3kd
o ma chére, voici des affaires, c'est elle,
la fameuse excitatrice.

Acc. : bi isdngd loénola a e
voici l'excitatrice des troubles,
Solo : bdmot'dkd
c'est elle 1la fameuse.
b¥ iséngd loénola aa
.voici celle qui excite des troubles.

o
<
@]
.

Solo : mm bdmot'3kd

mm cette femme-ci.

b3 iséngd loénola

*c'est elle qui excite des troubles.

Acc.

.

Solo : loénola aa
exitatrice as.

Acc. : bd iséngd loénola aaa eee
voici celle qui excite des troubles aaa eee,

Ici, la femme qui excite des troubles est quel-
qu'un qui raconte n'importe gquoi et ne fait que se
balader. Elle met souvent de l'huile sur le feu et
revient toujours sur de vieilles histoires.

Chant - 13

Solo : loséléd 1'éngondd na 13 ,nkoso, na nkomb'01kolo,
Malemba, ebukl va mokwa balengo ntsambo bayd-
koka na yangd Malemba.
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plume des oiseaux engondé et perroquet, de
1'épervier en haut c'est comme Malemba; un
grain de sel, sept honoraires, les gens en
avaient tous dans leurs mains, Malemba.

Acc. losala 1'&ngondd na 13 nkoso, na nkdémb' o
ikolé Malemba, ebuk1 ya mokwd balengo ntsa-
mbo baydkokd na yangd Malemba.
plume des oiseaux ngondo et perroquet, de
l'épervier en haut c'est comme Malemba; un
grain de sel, sept honoraires, les gens en
avaient tous dans leurs mains, Malemba,

Solo : losala 1'&ngondd na 13 nkoso, na nkémb'o
ikold, Malemba, ebiki ,ya mokwé balengo ntsa-
mbo , bayokoka na yangé, Malemba.
plume des oiseaux engondo et perroquet, de
1'épervier en haut c'est comme Malemba, un
grain de sel, sept honoraires, les gens en
avaient tous dans leurs mains, Malemba.

Acc, losala 1'&ngondé na 1% nkoso, na nkdémb' o
ikold, Malemba, ebliki ,ya mokwéd balengo ntsa-
mbo, baySkoké na yangd, Malemba.

plume des oiseaux engond et perroquet, de
1'épervier en haut c'est comme Malemba, un
grain de sel, sept honoraires, les gens en
avaient tous dans leurs mains, Malemba.

Comme la plume de l'oiseau engondé, du perroquet
et du milan est employée par tout le monde, de la
meme fagon le nom de Malemba est dans la bouche des
gens. Et comme une boule de sel suffit pour plusieurs
personnes, de meme le nom de Malemba passe de bouche
en bouche pour médisance. Et si l'on parle d'elle de
cette fagon-la, elle finira par attraper le jebola.

2. La période des soins et l'essal des pas de danse
Chant -1

Solo : ngongoliya a ngongo. Nkeele ngémé ngongoliya
o} ngongo e, nkele ngamé
j'ai de la peine. Que faire de cette monoto-
nie ?

Acc. : ngongoliya e ngongo 00
c'est de la peine, je souffre beaucoup.



Solo

Acc,
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el fhkele ngdmé
gue dois~-je faire ?

ngongoliya e ngongo o

c'est de la peine, je souffre beaucoup.
el fAkele ngdmé o '
gue dois-je faire ?

: ngongoliya e ngongo o

c'est de la peine, Jje souffre beaucoup.
n'ed fikele ngdmé ?

que dois~je faire, moi ?

ngongoliya e ngongo 0o

c'est de la peine, Jje souffre beaucoup.

Ici, la patiente se tracasse car elle a du mal

& suivre les pas de danse.
Chant - 2

Solio

Acé.
Solo
Acc,
Solo

Ace.

»
.

el hkejy' a mbul'ana mé e seki naouke tobwobwo
cee, sekinjduké tobwobwo mbil'Emé

que faire avec cette pluie ! sinon j'irais
cuelllir des champignons.

seki njdémuké tobwobwo

‘autrement, j'irais cueillir des champignons.

ed fkejy'a mbil'ené mé e
que faire avec cette pluie ?

: seki njdmuké tobwobwo

autrement, j'irais cueillir des champignons
L ST B b gy 2

el nkejy'a mbul'enes mo e

gue faire alors avec cette pluie 7

seki njdmuké tobwobwo oo
autrement, Jj'irais cueillir des champignons.

Tei, la patiente établit une comparaison entre

la maladie et la pluie, et puis les champignong et
l'argent., C'est depuis longtemps que la guérisseuse
traite sa patiente mais sans succés; autrement la
malade aurait fait sa sortie solennells et la pkag-
nga serait déja riche.
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‘Chant - 3%

Solo : A e ngdya nséng'dle ngelé o belemo byélengana

Acc.

Sclo

Acc.

Solo

ACC.

Sclo

Acc.,

Solo

Soclo

Sclo

.0

v

e

'

.

o

e

e

.o

Ah ! ma_chére, la lune est en aval et les tra-
vaux choment.

nséng'dle ngelé o belemo byélengana
la lune est en aval, les travaux choment.

ale ngelé o belemo byélengana oo,
elle est en aval, les travaux choment.

000 000 belemo byélengana oo
ooo ooo les travaux choment,

nséng'éle ngelé o, belemo byélengana go
la lune est en agval €, les travaux choment oo.

1.4 1 L4 ’ . ,
nsong'ale ngele o, belemo byélengana go
la lune est en aval o, les travaux choment co,

oo mam'4fadya te mé o e, tetnane ngdya, nkof
na wa ndé ‘

pourquoi maman n'arrive-t-elle pas pour gue
nous nous retrouvions comme deux amies.

’ t r 14 14
000 ©¢0 nsong'ale ngele o belemo byelengana
000 oo la lune est en aval, les travaux cho-
ment,

nalengeia © 0 0 ©
je la guette ocooo,

oo oo, ayaka ngelg o belemo byélengana
00,00 quand elle est en aval, les travaux
choment,

nséng'dle ngelé o belemo byélengana oQ
la lune est en aval o, les travaux choment.

£ .. L4 » ’
00 o %ojila nsonge o, belemo byelengana 0o
oo o0 nous attendons la lune, car les tra-
vaux choment.

Elomb'é4fadya e, k'dfady'end'Okdnak'etsumba e
gue 1'héroine arrive, qu'elle arrive, elle
qui se prépare & la guerre.

’ ] [ 4 ’ »
00 00 nscng'ale ngele o belemo byelengana, 0o
00 00 la lune est en aval, les travaux choment
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Solo : ngdy'8kémy'éféloté benyekd o ngbya
ma mére qui n'a jamais eu peur des menaces.

Acc. : oooco ntAydka, mikano mydlekola o
0000 pourquoi ne vient-elle pas, il y a trop
de menaces.

Solo : &fadya e belemo byélengana .
pourquoi ne vient-elle pas, les travaux cho-
ment,

Acc. : ooo nsdéng'dle ngelé o belemo byélengana
ooo la lune est en aval les travaux choment,.

Solo : badwa ko 18yao
amis, soyez les bienvenus !

Acc. @ o000

"Quand la lune se trouve vers l'aval, les tra-
vaux choment" : ici, on compare la lune a la guéris-
seuse de Jebola. Quand la lune ne se voit plus, les
travaux du soir trainent parce qu'il fait obscur.

De meme, quand la pkanga jebola est en voyage, les
patientes regrettent son absence parce qu'il n'y a
personne pour les soigner.

3. Les soins d'engild

Chant - 1
Solo : ngdya Mondgondo nyangd, mimbolo byotefela 00,
mimbolo bydtéfela oo

ma chére Mondjondd, les damans viennent de
hurler, les damans viennent de hurler.

Acc. : aaa mimbolo bydtéfela oo
aaa les damans viennent de hurler.

Solo : mimbolo byStéfela ooo
les damans viennent de hurler.

aaa mimbolo bydtéfela oo
aaa les damans viennent de hurler.

Accu

3

Solo : mimbolo byStéfela ocoo
les damans viennent de hurler.

Acc. : aaa mimbolo byStéfela ooo
aaa les damans viennent de hurler,

Solo : mimbolo bydtéfela ooco
les damans viennent de hurler.
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Acc, : aaa mimbolo bydtéfela ocoo !
aaa les damans viennent de hurler.

A l'intérieur de la chambre rituelle cheg la
guérisseuse, quand les damans crient, trés tot le
matin, toutes les jebola et leurs assistantes se ré-
veillent et commencent & battre les tambours jusqu'a
l'apparition du soleil. Cette chanson est pour si-

gnaler le réveil des jebola et de leurs assistantes.
Chant - 2

Solo : tsika mindondd e !
cesse bves histoires e |

Acc. : pélépele mé, liy'édkéta wé pélépele mdo
(tu restes) indifférent, palmier, on t'appelle
et toi (tu restes) indifférent.

Solo : 3fe y3okyad ySfuwa mbiléé t3oy'sl'élengu
ne vols-tu pas qu'il fait Jour, c'est aujourd'
hui que nous allons manger l'oiseau glengu
(c.4.d. nous allons danser).

Acc. : pélépele mb, 1liy'éakdta wi pélépele mbo
(tu restes) indifférent, palmier, on t'appelle
et toi (tu restes) indifférent.

Solo : §fée nsombo ySokwd ndd bekdla mbd é ?
ignoreg~-tu que les cochons se sont fait at-
trapper aux filets ? A

Ace. : pdlépele md,1iy'dkdta wE o pélépele mbo
(tu restes) indifférent, palmier, on t'appelle

- et toi (tu restes indifférent.

~Solo : liy'dk&ta wé e
palmier, on t'appelle e,

‘Ace. : pélépele md, liy'ak&ta wd pélépele md
(tu restes) indifférent, palmier, on t'appelle
et toi (tu restes) indifférent.

Solo : baiwi 18oya o
amis, soyez les bienvenus !
Acc. : ooo !
merci !
"Palmier™ : ici on compare 1'amour d'un homme au
palmier é 1l'huile,
"pélépele™ : les redites, retardements, lenteur
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1'indifférence, Palmier, on t'appelle, mais tu te

donnes aux bagatelles : époux ou fiancé de la patien-
te, on vous appelle, on dit : "venez racheter votre
épouse”, mais vous ne faites que des objections.
"elengu" est un oiseau. On dit : ne sais-tu pas
gqu'il fait jour, qu'aujourd'hui nous allons danser ?
- ne vois-tu pas gque nous allons danser, le corps
va bouger comme bouge souvent la flamme des lumiéres
de copal ?
- ne vois-tu pas que les sangliers sont attrapés dans
les filets (rets) 7 C'est le moment de se réjouir |

Chant - 3
~N
Solo : eséndé ya ingél'olonga e
1'écureuil est entré dans le nid,
Acc. : coo ya ingél'slonga ee.
000 est entré dans le nid.
Solo : eséndé o ya ingéld ooo
ltécureuil o est entré dans le nid.
Acc. : eséndé e ya ingél'olonga ee
1'écureuil est entré dans le nid,

Ici, on voit que les patientes qui re§01vent de
gsoins pour engulu sont comme des écureuils qui s'en-
ferment dans leurs nids.

4, La fumigation et les collyres
Chant - 1

Solo : oo yaka Imbombe bekiya o
viens Imbdmbé, pour les collyres.

Acc. : yakd Imbdmbé o bekiya ooco
viens, Tmbémbé, pour les collyres.

Solo : yaka Imﬁombe e bekiya o
viens, Imbémbé, pour les collyres.

Acc., : yaké Imbombe beklya Sye e
viens, Imbdmbé, pour les collyres.

Comme nous avons vu, aprés la fumigation, on
administre des collyres & la malade; ici, on ap-
pelle la malade pour recevoir ces collyres,



Chant
Solo

Acce,

Solo

Acc.

Solo

Acc.,

Solo

Acce.,

Sclo

Acc,
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-2 ,
: 8 ko liyd bdkéta wi pélépele, liy'dkdta wE o

¢c'est-a~-dire palmier, on t'appelle et toi
(tu restes) indifférent; palmier, on t'appelle

: pélépele mb o

(tu restes) indifférent.

: liy'ak&ta wé

palmier, on t'appelle, toi.

: pélépele e, 1liy'akéta wi o pélé md o.

.

(tu restes) indifférent e, palmier, on t'ap-
pelle et toi (tu restes) indifférent e, pal-
mier, on t'appelle et toi (tu restes) indif-
férent | ,

ngdya liy'dkdta wé e

ah | paimier, on t'appelle, toi e.

pélépele o, liy'dkSta wi o pélépele mbo

(tu restes) indifférent o, palmier, on t'ap-
pelle et toi (tu restes) indifférent.

: yéké ydsan'isano e

: pélépele md, liy'akd8ta wé O pélépele mdo

viens exhiber la danse e,

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel-
le et toi (tu restes) indifférent,

ejéd milémbo

abandonne ton orgueil eee

: pélépele mé, 1liy'dkdta wi o pélépele mdo

»e

(tu restes) indifférent, palmier, on t'ap~
pelle et toi (tu restes indifférent.

pélépele md e

(tu restes) indifférent e

pélépele mé liy'dkéta wé o pélépele mdo
(tu restes) indifférent, palmier, on t'ap-
pelle et toi (tu restes) indifférent.

liyd bdk&ta wé e

palmier, on t'appelle e,

pélépele m, 1iy'dk8ta w& 6 pélépele mdo
(tu restes) indifférent, palmier, on t'ap-
pelle et toi (tu restes) indifférent,



Solo

Acc.

Sclo

Acc.

Sblo

Acc.

Solo

Acc.

Solo

Acc.,

Sclo

Acc,

Solo

-

..

.

o

.
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Yokt nSsangd milokd e
il est parti pour des rencontars e,
pélépele mb, 1liy'dkdta wi o pélépele mdo
(tu restes) indifférent, palmier, on t'ap-
pelle et toi (tu restes) indifférent.
liy'akéta wé o
palmier on t'appelle.
pélépele md, liy'dkéta wi pélépele mdo.
(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel-
le et toi (tu restes) indifférent,

on'da pélépele nad e ?

pourquoi (tu restes) indifférent e ?

pélépele md, 1liy'dk&ta wi o pélépele mbo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel~
le et toi (tu restes) indifférent.

liy'ék8ta wg e

palmier, on t'appelle e.

pélépele mé, liy'akéta wé pélépele mdo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel-
le et toi (tu restes) indifférent.

pélépele md e ?

(tu restes) indifférent, pourquoi ?

pélépele md, 1liy'akEta wé pélépele mbo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel-
le et toi (tu restes) indifférent.

on'da pélépele md e ?

pourquoi (restes-tu) indifférent ?

pélépele md, liy'dkéta wé pélépele mdo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel-
le et toi (tu restes) indifférent.

-al tsika milok3

toi, cesse tes racontars.

pélépele md, liy'dkéta wé pélépele mdo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel=~
le et toi (tu restes) indifférent.

tsika milokd e !

cesse tes commérages.



_99 -

Acc. : pélépele mé, liy'ékEta wé pélépele mdo

€

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appelle
et toi (tu restes) indifférent.

5. La veillée
Chant - 1 .
Solo : Ejéd e! 8o, ejd o ! Bo. Ej'é amand‘éyaka nd'o-

Acce,

Solo

~ Acc.,

Solo

Acc,

Solo

Acc.

Solo
Acc.
Solo

Acc.,

Solo

..

..

-

-

»

(31

e

konda e, &yaka nd'Gkonda

Chlmpanze e ! oui chimpanzé } oui. Le chimpan-
zé trapu, résident de la foret, résident de la
foret.

0o

oui.

o€ na ?

quoi ¢a ?

jiso

1'oeil,

ej'é emand‘eyaka nd 'okonda e eja, So

le chlmpanze trapu, résident de la foret
chimpanzé, oui.

’

gyaka nd'okonda e eja, So
re81dent de la foret.

ej'é amand‘éyaka nd'okonda e, eja, oo
le chlmpanze trapu, résident de la foret,
chimpanzé, oui.

o

oui.

oé né ?
quoi ga ?
bomwa

la bouche.’

ej'é amand‘eyaka nd'okonda e ejd e
le chlmpanze trapu, résident de la foret,
chimpanzé.

8o

oul.

[ 4 »
og na ?
quoi ¢a *?
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Acc. : tokolo
les pieds |

Cette chanson-ci est pour faire rire toyt le
monde, Le chimpanzé trapu qui réside en foret : on
établit une comparaison entre l'homme et le chimpan-

zé car il est dégradant de citer le nom d'une per-
sonne dans des manifesfations enfantines. Comme le
" chimpanzé posséde la meme anatomie que 1'homme, la
chanteuse danse en citant les noms de toutes les
parties du corps et l'assemblée répond en chantant.
Chaqgue fois qu'elle cite une partle déformée ou qui
fait rire, tout le monde se met & rire. Elle cite
meme les parties honteuses du chimpanzé et alors. de
1'homme.

Chant - 2

Solo : isano y& Longil'élika mlntsk'aoya a
le jeu du bateau Longlla, naviguant jour et
nuit, s'annonce.

ya Longll'eluka mintek'8oya
es. de Longlla, le bateau qui navigue Jjour
et nuit, s'annonce,

b&'isano ya Longila o
voici le jeu de Longild o

y& lLongild e eluka mintek' aoya a
.e. de Longlla, le bateau qui navigue Jjour
et nuit, s'annonce. ‘

isano y& Longild e éldka mintek' écya
- le jeu de Longlla le bateau qui naV1gue aour
et nuit, s'annonce.

Acc.

Solo

. me

AcC.

Solo

..

Acc., @ ya Longlla e é1ika mintek® aoya aa
de Longiléd, bateau qui navigue jour et nuit,
s'annonce.

Daps le temps il y avait un bateau du nom de
Longlla qui navlgualt jour et nuit, sans repos.
C'est pour cela qu'on établit une comparaison entre
la veillée de jebola et ce bateau; car la veillée
se déroule & partir du soir jusqu'au matin.
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_ Chant -~ 3

Solo

Acc.

Solo

AcT.,

otage chez les Msngo. Devenu vieux et souvent at-

*
H

e

[X3

.

e

oéni lokendo 18k’ 1mbala, banlnga ném'oéni
avez-vous vu la démarche d'Imbald ? Chers
mis, l'avez-vous vue ?

oéni lokendo 18k'Imbald a

avez-vous vu la démarche d'Imbala a.

baningd, 1émoéni oo ?

chers amis, l'avez-vous vue 7

oéni lokendo 13k'imbald a

avez-vous vu la démarche d'Imbald.
’ ’ ’ 2 2

baninga, lomoeni oo

chers amis, 1'avez-vous vue 7

oéni lokendo 18k'imbald a

avez~vous vu la démarche d'Imbald.
7 ’ 2 T

baninga, 1ldmoeni oo©

chers amis, 1'avez-vous vue 7

oeni lokendo 18k'imbald ,
avez-vous vu la démarche d4d'Imbala.

Un Ngombe du nom d'Imbald avait été pris en

o0

taqué par des maladies, il résolut de rentrer chez
lui. Mais la maniére dont il mettalt ses bagages
sur ses épaules était amusante. Et sa fagon de mar-
cher en direction de son village natal faisait rlre
tout le monde. C'est pour cette raison que les M-
ngo chantent : "amis, avez-vous remarqué la démar-
che d'Imbald" ?
A ce moment précis, la chanteuse danse en imi-

tant cette fameuse démarche et les autres se met-

tent & rire.

6. Bain de vapeur,

la sortie solennelle
Chant

Solo

Acc,

(X3

-1

[ 1 L4 & - 1 ’ [ 4
WOOC nsaw €y auwa 0C €y auwa 000 mm

les soins divers, la veillée et

wo00 la danse des amis 00, des amis ¢o0 mmm.

nsaw'@y'aiwid a a
la danse des amis a a.
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Solo : oo nsau &y'aiwé a a
0o la danse des amis.
Acc. : nsaw'@y'auwd oo, &y'aiwa a

la danse des amis oo, des amis,
Solo : &y'aiwi oo &€y'alwa o 8y'adwd ao
des amis oo, des amis, des amis.

nsaw'8y'aiwd oo &y'adwid a o
la danse des amis oo, des amis.

Acc.

Ceux qu'on appelle "les amis" sont en fait des
défunts ou des esprlts. La danse des défunts, c'est
le jebola.

Chant - 2

Solo : em'otdwa njémbo e botiwa a njémbo wi Mpenda oo
c'est moi, la chanteuse e, la chanteuse, fille
de Mpenda a.

Acc, : botdwa njémbo wi Mpenda
la chanteuse, fille de Mpenda.

Solo : botdwa e o
la chanteuse.

Acc. : botiwa njémbo wdé Mpenda
-la chanteuse, fille de Mpenda.

La chanteuse ici, c'est MondjondS. Elle est la
fille de Mpenda, Elle n'entonne jamais la meme chan~
son & deux reprises : elle a tout un répertoire.
C'est pourquoi, dans ce chant-ci, elle se glorifie,

Chant - 3

Solo @ yo yoll ya lolela o
yo yoli ya 1dlela o.

Acc. : oo ya'iya § yaldlela e
oo ya'fya & yaldlela e.
Solo : 3sandk'dn'dké Mbenga
gquand la fille de Mbenga danse...

Acc. @ oo yoll ya lolela
oo yoli ya lolela.

Solo : ale nd'ansé ale nd'aliko R
... €lle est tantot en bas, tantot en haut.



-10%-
Acc, @ yo yoll ya lolela
yo yoli ya 1délela.

Solo : ale nd'ltafe y'Snsenge
tantot sur une branche de 1l'arbre bonsenge.

Ace, ¢ yo yoll ya lolela
yo yoli ya 1dlela.

Ici, on admire la danse de 1l'apprentie jebola.
Chant - 4

Solo : yoko yoko mo e, yoko mé'e oo
y8kd yoko mé'e ydkd yoko
guel chahut ! quel chahut ! quel chahut !
quel chahut !

Acc. : aaa y8k& yoko mé'e
gaa quel chahut !
Solo : ye ydké yoko md
ye e quel chahut !
Acc. : y8kd yoko ooo
guel chahut ooo !
Solo : ye ydkd mb'e yoo
quel chahut yoo !
Acc. : ybk8 yoko oo
guel chahut !
solo : yéké yoko mé'e oo
: guel chahut ooo |
Acc. : y8kS yoko mé'e o
' quel chahut oo.
So0lo : yo yéké mé'e o
quel chahut o !
Acc. : y6ké yoko mé'e ocoo
quel chahut o !}

Ici, on veut dire que les esprits aiment enten-
dre du bruit.

Chant - 5

solo : Efuf’ adlus'etéko jebola O nk'Okil'ékila e
y'etékd e jebola o nk'okil'ékila e
la femme portant un cache -~ sexe lance un
geéste obscéne & son beau-pére. La danse je-
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jebola n'interdit pas le geste obscéne; le

jebola ne l'interdit pas.
Acc. : aa jebola e nk'okil'ékila e

co la danse jebola ne l'interdit pas.

» [ 4
ooco eteko o
ooo le geste cbscéne o.

Acc. : jebola nk'Okil'ékila e
le jebola ne l'interdit pas e.
Solo : 4fén'Solus'etékd ?

o
&)
b
o]

ne vois-tu pas qu'elle vient de lancer un

geste obscéne.

Acc. : jebola O nk'Okil'ékila e
le jebola ne l'interdit pas.

Dans notre coubtume, on ne lance Jjamais

de gestes

obscénes a son parent par alliance. Mais, la femme
jebola qui danse, nabillée & moiti¢, le fait quand
meme, parce que le Jjebola ne connait pas cet inter-

dit; la danseuse n'est-elle pas possédée ?
Chant - 6

Solo : Bosak'3n'Sk'Ekila oo 1'adya é Bosak'dn'Sk'-

fkila

_Bosako, fille d'Bkila est-elle arrivée ?

Bosako, fille d'Ekila,

Acc. : yee Bosak'Sn'8k'fkila o
- yee Bosako, fille d'EBkila o.

Solo : Bosak'3n'Sk'fkila o
Bosako, fille d4'Ekila o.

Acc. : Bosak'3n'dk'Bkila o
Bosako, fille d'Ekila o.

Solo : Bosak'Sn'Sk'fikila o
Bosako, fille d'Ekila.

Acc. : Bosak'Sn'Sk'fkila ee
Bosako, fille d'Ekila ee.

Ici, Mondjondo glorifie sa guérisseuse
au nom de danse "Bosako, fille d*Bkila".

Chant - 7
Solo : Molimbé w'Slekf o e

répondant
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Molimbé toi, tu exagéres.

Acc. : Molimbé w'Slek{ wemembs a
Molimbé toi, tu es trop fiére pendant la
danse.

w'S8lek! o molinde
tu es trop souple...

(€3
o]
|_4
[»)

Ace, Mollmbe w'8lek{ wememba e

Molfmbé toi, tu es trop fiére pendant la
danse.

Molimbé w'Sleki oo

Molimbé, toi, tu exagéres.

golo

X3

Acc, Mollmbe w'8leki wememba a
Molimbé, toi, tu es trop fiére pendant la
danse.

Ici, Molimbé est l’ainee de la famille., Elle se
dit : "Je vais montrer quelgues chose" ! Mais son
pére lui dit un jour : "Molimbé, tu nous trompes,
tu es trop orgueillguse™. Dans ce cas de jebola, ce-
la veut dire que, meme si l'on est 1'ainé de la fa-
mille, il ne faut pas avoir des prétentions pareil-
les pendant les traitements médicaux.

Chant - 8
solo : fké1'afiy'dleke
: donne de la place a l'avion pour décoller.
oo ékél'afiy'dleke
oo donne de la place & l'avion pour décoller.
Solo : fké1'afid e yaa

donne de la place & l'avion yaa.
Acc. : oo ékdl'afiy'dleke

donne de la place & l'avion pour décoller.
Solo : fk814 nk'afiyd e k'&kd14

donne de la place a l'avion pour décoller.

Acce,

.

Acc. : oo ékél'afiy'dleke oo0o
oo donne de la place & l'avion pour décoller,
L'avion symbolise la danseuse. On demande a l'ag-

sistance de lui laisser assez de place pour qu'elle
décolle comme un avion.



Chant
Solo

ACC-

.

Solo

Acc.

e

Solo :

Acc.

Ia
danser

Chant
Solo :

X3

Ace.

Solo H

.

Acc.

Solo

Acec. @
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-9
oo Bondondd mbukenela nsao nddu ng'oo

oo moi, Bondondé, je danse lentement et gra-
cleusement sur une bonne mélodie.

Bondondd mbukenela nsao ng'loo
moi, Bondondd, je danse lentement et gra01eu-
sement sur une bonne mélodie.

: Bondond$ mblkenela aa

moi, Bondondd, je danse lenftement et gracieu-
sement a a,.

Bondondd mbukenela nsao ndéu
moi, Bo&dondo, je danse lentement et grauleu~
sement sur une bonne mélodie.

um Bondondd ﬁbﬁkgnela 00
um, moi, Bondondo, je danse lentement et gra-
cieusement.

Bondond$ mbikenela nsao ndau
Bondondd, je danse lentement et gracieusement
sur une bornne mélodie.

danseuse se glorifie en disant qu'elle sait
lentement et gracieusement.

- 10

bét814 a ngombi ngoy'e oo bét814 ngombi
ngoy'e

battez les tams-tams et les tambours, oo bat-
tez les tams-tams et tambours.

0co bét814 ngombl ngoy'lo

co0 battez les tams-tams et les tambours.
Mm ooo0

Mm ooo.

0oo bét814 ngombi ngoy'o

o000 battez les tams-tams et les tambours.
0000

0000,

0o bét814 ngombi ngoy'oo

00 battez les tams-tams et les tambours.
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Ici, on insiste pour qu'on renforce les sons des
instruments musicaux.

Chant - 11

Solo

Acco

. Bolo

b)

Acc.,

golo

Acc,

Solo

ACG.

Solo

Acc,

Solo

yee bya nyango ya nyango Bengoll

bya itéfela ya ngal nyang 'énko 000"

yee & propos de maman, au sujet de maman
Bengoll, la chanteuse, la voila, c'est ma
maman,

: mm oo Jye Bengoll by& 1tefela ya ngal
© nyang enko 00

mm oo Oye Bengoll, la chanteuse, la VOlla
c'est ma maman,

byd itéfela ya ngal nyang'énkooo
la chanteuse, la voild, c'est ma maman.
Bengoll, bya itéfela ya ngdl nyang'énko oo

Bengoli, la chanteuse, la voild, c'est ma
maman,

: wa nyango Maldld mé& Bofeyi ii ya ngaf

e

e

nyang'énkooo
pour ma maman, mére Maldld, femme de Bofeyi
ii la voila, c'est ma maman.

. v N » P t 2

iyee e ba Bofsyl ya ngal nyang'énko oo
iyee femme de Bofsyi, la voila, c'est ma
maman, :

Malolo ma Bofeyi ya ngai nyang'énkooo
Maldld, femme de Bofeyi, la voild, c'est
ma maman.

: iyee b3 Bofeyi ya ngil nyang'énkoo

.

- iyee femme de Bofeyi, la voila, c'est ma

maman.

4 » r b4 . zr
bonyango, nyango Bokonyo wa isano ya ngal
nyang'enkooo
ma chere maman, mére Bokonyd, la danseuse,
la voilad, c'est ma maman,.

¢ . 24 2 ’
wa isano ya ngal nyang'enko 00
la danseuse, voild ma maman.

: mm wi isano ya ngal nyang'énkooo

mm la danseuse, voild ma maman.
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Acc. : Awd isano ya ngdf nyang'énkooo
1la danseuse, voila ma maman,

Poyr ces trois chansons, les jebola citent a
tour de role en les glorlflant les noms de leurs ma-
mans guérisseuses qul les ont soignées. Voici leurs
noms : pour la premiére chanson "Bengoll, la chanteu-
se", ce qui veut dire que cette nkanga chante bien,
qu ‘elle a une aussi belle voix que 1° 01seau "Ilela
Y engonal". Pour la deux1eme chanson, "Maldlé de Bo-
feyi" qui signifie : Maldlé femme de Bofeyi (ex. Em-
manuel). BEnfin dans la troisiéme chanson, “Bonkonyo,
la danseuse™ veut expliquer ceci : cette femme était
une danseuse de premiére classe, elle dansait tou-
jours sans se fatiguer,

Chant - 12

Solo : nganga bale bonambi bioy'Snyoma lonkende Sye
les nkanga sont un troupeau d'éléphants venus
patauger dans la boue.

Acc. : Bale bonambé baéy'5nyoma lonkende ooo
elles sont un troupeau d'éléphants venus pa-
tauger dans la boue.

Solo : Mm bale bonambd bady'3nyoma
elles sont un troupeau d'éléphants venus pa-
tauger,

Acc. : bale bonambd bady'Snyoma lonkende 000
.elles sont un troupeau d‘'éléphants venus pa-
tauger dans la boue.

Solo : Mm bale bonambi bady'Snyoma
Mn elles sont un troupeau d'éléphants venus
patauger,

Acc. : Mm bale bonambd bady'Snyoma lonkende
elles sont un troupeau d'elephants venus pa-
tauger dans la boue,

"Les nkanga sont un troupeau 4°' elephants venus
patauger dans la boue" signifie qu 'elles gont comme
des éléphants venus pour manger et boire sans fin,

Chant - 13%

Solo : Adela Ak'ilongo mbilé, balelo bAfoténaki
je pleure en plein jour, mais mes pleurs ne
cesseront pas.
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Acc. : wa iyee balelo bafoténakiy'ooo
mes pleurs ne cesseront pas.

Solo : Ilongo mbilé oo woo
en plein jour oco.

Acc. : Mm balelo bafoténaky'ooo
mes pleurs ne cesseront pas.

Solo : mbilé oo woo
au jour 000.

Acc. : balelo bafoténaky'ee
mes pleurs ne cesseront pas.

Solo : Elongo mbilé ooo
en plein jour ooo.
Acc. : balelo bAfoténaky'ee
mes pleurs ne cesseront pas.,
Solo : Ak'ilongo mbilé ooo ooo
en plein jour ooo oo0o0.
Acc. : ba'ilo bafoténaky'eee
mes pleurs ne cesseront pas.

Souvent, 1l'apprentie jebola entonne cette chan-
son pendant la période ‘des traitements : pendant la
veillée, la sortie ou lors d'un décés dans sa famil-
le. Ici, elle dit gu'elle pleure toujours, en plein
jour, mais quand meme ses parents continuent & mou-
rir.

Chant - 14

Solo : Ndongd lambéd oo tdsae ILianja
foule, accompagne-moi pour réciter le Iianja.

Acc. : Ndongd lambd oo tdsae Lianja oo
foule, accompagne-moi pour réciter le Lianja.

Solo : Ndongd lambéd oo oo
foule, accompagne-moi 00,
Acc. : ye ooo tdsae Iianja
ye ooo pour réciter le Lianja.
Soio : Ndongd lambd oo, oo
foule, accompagne-moi.
Acc., : Ndongd lambd oo, oo
foule, accompagne-moi 000.
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Solo : tdsae Lianja e wooo
récitons le Iianja.

Cette chanson nous donne le massage sulvant
vous, les femmes Jjebola, répondez s.v.p. pour gue
nous chantions et dansions bien., La chanteuse sou-
haite que tout se passe comme au récit de 1'épopée
Lianja.

Chant - 15
"Sold : gbdko o
le bras.
Acc. : Ewa ee
ewa ce,
Solo : Ekolo o

la jambe o.

Acc. : banganga b3 lobétol'aim'Sbuwa ee
que les nkanga renforcent leurs voix pour me
permettre de bien danser.

Solo : gbdko oo
le bras.
Acc. : BHwa a ee
, Ewa a ee.
Solo : Ekolo o
la jambe o.
Acc. : banganga bi lobétol'aim'Sbuwa ee

que les nkanga répondent vivement pour me
permettre de bien danser,.

Cette chanson veut signifier : quand je bouge
mes bras, et lorsque, je souléve mes pieds & la dange,
les nkanga de leur coté doivent bien chanter pour e-
tre un bon accompagnement.

Chant - 16

Solo : Naéni mobuwo mé ndoy'ée
j'ai vu la danse de mon amie.

Acc. : Mobuwo waéni{ mobuwo md ndoy'ée mobuwo 7
la danse, as~tu vu la danse de mon amie, la
danse ?

Solo : Naén{ mobuwo mé ndoy'ée o
j'ai vu la danse de mon amie.
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Acc. : Mobuwo naéni mobuwo mé ndoy'ée mobuwo ee

la danse, j'ai vu la danse de mon amie, la
danse.

Chant - 17

Solo : Naéni mambele méd ndoy'ée
j'ai vu les fourrures de magistrats de mon
amie,

Acc. : Mambele, naénf{ mambele mé ndoy'ée mambele

les fourrures de magistrats, j'ai vu les
fourrures de mon amie, les fourrures.

1 » » ] [ 4
naegni mambels ma ndoy'ee
J'ai vu les fourrures de magistrats de mon
amie.

Solo

Acc. : Mambgle, naéni mambele m& ndoy'ée mambele
les fourrures de magistrats, j'ai vu les
fourrures de mon amie, les fourrures.

Solo : naéni mambele m& ndoy'ée
j'ai vu les fourrures de magistrats de mon
amie.

Acc. : Mambele, naéni{ mambele md ndoy'ée mambele

‘les fourrures de magistrats, j'ai vu les
fourrures de mon amie, les fourrures.

Chant - 18
Solo : bisé Ngombe ya Ioléngd ¢
’ nous, les Ngombe de Iolonga.

Acc. : wa'iyo tékobuwa tdkoseka e wa'iyo
wa'iyo, nous dansons et nous sourions, wa'iyo.

.

tékobuwa tlkoscka e
nous dansons et nous sourions.

‘Solo

Acc. : wa'iyo, tékobuwa tdkoseka e wa iyoo
wa'iyo, nous dansons et nous sourions, wa'iyo.

Solo : tékobuwa tdkoscka e
nous dansons et nous sourions.
Acc. : wa'iyo tdkobuwa o tdkoseka e wa iyo

wa'iyo, nous dansons et nous sourions, wa'iyo.

Le message est le suivant : la dapse pour gu'el-
le soit appréciée par la foule, doit etre accompagnée
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d'un sourire. Une danse avec une figure renfrognée,
sang sourire aucun, est une danse fade, sans gout

ni plalslr. Cfest pour cette raigson que les Ngombe
de Lolon 4 chantent en disant : nous les Ngombe de
Ioléngéd (nom de la riviére), nous dansons en souriant.

Chant - 19

Solo : glolo abdngdli mand madibi
£1lolo a considéré la boisson comme de 1l'eau.

Acc. : glolo abdngdlid mand madibi e glolo
glolo a considéré la boisson comme de l'eau.

Solo

3

[ 4 ’ [ 4 * F I 4
abdéngdla mana madibsg
il a considéré la boisson comme de l'eau.
Acc. : glolo abdngdld mand madibd, g€lolo

glolo a considéré la boisson comme de 1'eau,
glolo.

’ L4 » ’
abdngdléd mand madiba
il a considéré la boisson ccmme de 1l'esau,

e

Solo

Acc. : glolo o abdngdléd mand madibd ooo
» glolo a considéré la boisson comme de 1'eau,
glolo.

€lolo fut un grand soulard chez les Ngombs. Il
prenait de la boisson comme s'il buvait de l'eau,

Chant - 20

Solo : Bokdkd Is'efetsi e
Bokaka, pére d'sfetsi e.

Acc. : ee Bobfna o0 ng'ényomela cee
ee sa danse est comme celle d'un diable,

Solo : Bobina & ng'ényomela v
ec sa danse est comme celle d'un diable.

Acc. : wa'iyo, bobina O ng'ényomela oo wa'iyo
wa'iyo, sa danse est comme celle d'un dia-
ble, wa'iyoo.

Dans ce contexte, on parle 4! ,un homme, origi-
naire de Baénga, du nom de Bokaké Is' efetsi qui
dansait avec une souplesse incroyable. Son dos é-
tait fléxible comme celui d'une larve.
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Chant = 21

Solo : Mémb'éa ngdéla josd nd ?
pour faire cadeau d'une brique de fard rouge,
que faut-il d'abord 7

Acc., : josd lolango
il faut avant tout 1'amour.

Solo : Mémb'éa ngdla, aoso na ?
pour faire cadeau d'une brigue de fard rouge,
que faut-il d'abord ?

Acc. : josé lolango
il faut avant tout 1'amour.

Ici, la femme demande & un homme qui lui présen-
te une brique (un tas) de fard rouge : seulement par-
ce que tu m'as entendue me plaindre que je manquais
de fard rouge, tu m'en fais cadeau; sommes-nous donc
des amants ? Et depuis quand ? Il faut d'abord s'ai-
mer, et ce n'est gu'aprés que les cadeaux suivent.

En d'autres mots, je refuse ton cadeau.

Chant -22

Solo : Exdt'ekdmy'iblika dye mambele o &'ibldka ooo
ma fourrure de magistrat dye, magistrat, de
magistrat o oo.

b
e}
(¢}
.

Bambsle oyee
magistrats Syee.

Solo : &kémy' ibdka oo
la mienne de magistrat oo,

Acc,. : Bambels oye
magistrats Sye.

Solo : Ekdto & ibika ooo
la fourrure de magistrat ooo.

Acc. : Bambgle Sye
magistrats dye.

Solo : Ekamy fvik'ondjondd
la mienne de magistrat, Mondjondd,

Acc. : bambels JOye

~ magistrats Jyee.
Ekdt'é'iblka
la fourrure de magistrat.

[42]
o]
| -
o)
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Acc. : ee bambele Oye
ee magistrats oye.

Ici, l'apprentie Jjebola réclame des ornements de
danse, ses fourrures de civette et du singe appelé
magistrat qu'on ne lui avait pas fournies.

Chant - 23

Solo : dndétaki, mbina yéyé lomanyola e aya e
qui m'a invité, me voici en train de danser,
récompense-moi, aya e,
Acc. : Iomanyola e, nganga ¢
récompense-moi, nkanga e.
Solo : yé yé ee
ye ye ee.
Acc. : lomanyola e, nganga e¢
récompense-moi, nkanga e.

Chant - 24
Solo : kémbé e
le milan e...
Acc. : ayaka milémbo milémbo nsaambo ee

a l'habitude de survoler fierement
reprises.

Solo : kémbé o
le milan ©...

-

sept

Acc. : ayaka milémbo milémbo nsaambo ee

a l'habitude de survoler fiérement & sept
reprises.

kdmbé o

le milan o.,..

Solo

.

Acc. : ayaka milémbo milémbo nsaambo ee.
a l'habitude de survoler fiérement & sept
reprises.

. "Ie milan se présente souvent sept fois®™ : quand
il veut attraper sa proie, il ne le fait pas en une
fois. TI1 feint, fait des_va-et-vient continuels, a-
vant de la prendre., De meme facon, l'apprentie jebo-
la danse au début comme si elle n'était pas habituée.
Elle le fait exprés pour exciter le désir de la fou-
~ le de la voir danser.
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Chant - 25

Solo

Acc.

Solo

Acc.,

-
-

Le

nadﬁé injée, mébuwa mékdbuwd ngang'EbSté e
n'esengo e

Jje suls venue admirer la danse gqu'exhibe
ngang'BbSté e, avec joie !

n' £880ED mokobuwa ngang 'EbSté na ssengo ‘e
avec Joie, qu'exhibe ngang'Ebcte, avec joie

.-

ndkébuwa ngang 'Ebdté oo
avec joie, qu'exhibe ngang Ebote, avec joie

n' £8engo mokobuwa ngang Ebote o n'esengo ee
avec joie, qu'exnibe ngang' Ebété, avec JOle .

nkanga Ebété danse avec beaucoup de joie. 11

fait plaisir a la foule.
Chant - 26

.Solo

Acc,

Sclo

ACCC

*
b4

.

.

~ ~
Aténya 11fé O ng'Okombe e ngdya ee
un jour, je deviendrai maigre comme une lia-
ne, O mere,

00ya lolela € ngoya e
00 ya lolela, 0 mere e.

Aténya 11fé O ng'okombe e ngdya ee
un jour, Jje deviendral maigre comme une liane,
0 meére,

00 ya lolela e ngoya e 000
oo ya 1ldlela o, mére e 0oo.

1e message est le suivant : "je deviendrai mai-

gre comme une liane" veut dire : je le deviendrai a
force de danser sans repos.

Chant - 27

S0l10

Acc.

Solo

Acc.,

.
-
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jambo libongli ee Jjambo 1libongli Oye ee

le chant a bien réussi ee, le chant a bien
réussi Jdyee. :

coo jambo 1ibongi e

le chant a bien réussi e.

jambo libongf e jambo 1litongi oo

le chant a bien réussi e, le chant a bien
réussgi 00.

coo jambo libongf e jambo libongi e



Chant
Solo
Acc,
Solo
Acc.,
Solo
Acc.,
Solo
Acc, ¢
Solo :
Acc,

.

'S

e

'

e

.
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000 le chant a bien réussi e, le chant a bien
réussi e.

jambo 1ibong! e jambo 1ibongl oo
le chant a bien réussi, le chant a bien réus-
si.
occo jambo libongi ce
000 le chant a bien réussi ee.
- 28
o V4 » ’
ya&nyli yoso o, YaAngo 00.
yOSO
yanyd
yOso
yanyé
yoso
yanyd
yOoso
ko y&nyd

YOS0000.

. s ‘
Wous n'avons pas traduit le Lomongo car ces mots

sont d

es ‘onomatopées produites par le nage c.a.d.

par le lancement des bras; ceci veut dire gqu'on dan-

se en
Chant
Solo :

Acc.

.

Sclo

Acc.

Solo

langant ges bras comme si on nageait.
- 29

lotita e, lotdta e woo

demeure des poissons, demeure des poissons,

lotita 14 mabéké eeceecece
demeure des polssong des crigues.

lotdta lotdta e wooo
demeure des poissons, demeure des poissons
e W00,

lotdta 18 mabéké e o wooo
ee demeure des poissons des criques,

lotita lotita e wooo
demeure des poissons, demeure des poissons
€ W00,
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Acc. : ko lotuta 16 mabéké eeee
et le demeure des poissons des crigues esee,

Ici, la nkanga établit une bomparalson entre la
famille de la patiente et l'endroit ol il y a beau-
coup de poissons. Blle trouve que la famille de la
patiente est assez riche; la famille ne doit pas hé-
siter & bien récompenser la guérisseuse pour tout
ce qu'elle fait pour guérir leur fille,

7. La sortie solennelle
Chant - 1

Solo pak'Ekongotolo eyaka nd' Ifuto i Ikengoy
le vieux Ekongotolo, originaire d'Ifutd et
Ikengo.

Acc. : Mm 8yaka nd' Ifuto 1! Ikango
Mm originaire a’ Ifuto ¢t Tkengo.

Solo : Mpak' Ekongotol eyaka nd'Ifutd 1° Ikangoh
le vieux Ekéngdtold, originaire d'Ifuto et
Ikengo ee,

Acc. @ Mm oo eyaka nd'Ifutd 1° Ikengo ee
Mm originaire d'Ifuto et Ikengo.

Ce vieux du nom de Ekongotolo était orlglnalre
des deux clans Ifutd et Ikango. Pour que 1l'appren-
tie Jjebola puisse parvenir & bien danser son jebolsa,
elle doit d'abord citer le nom de ce vieux.

Chant - 2
Solo : nsoy Jasa n31nga e
je ,suls venue & la recherche du poisson nsi-
ngé.
Acc. : Mm
Mm.
Solo : nsoy'dasa nsingd e
je,su;s venue & la recherche du poisson
nsinga.
Acc., @ Mm
Mnm,

Le jour de la présentation publique de la pa-
tiente, ¢e chant veut dire : "je suils venue cher-
cher de 1l'argent",
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”,

Chant - 1

Solo

: woo bokdtaka nkd{ e ¢ monkole ko mwd ibdngo

mokajimwa
woo, pagayez avec ardeur car la pirogue en
bois "bonkole" veut se renverser au port.

: Monkcle mwd ibdngo makajimwa Sye ee

la pirogue veut se renverser au port Jye ee.

¥ L yw_
: mwa 1bong oye

au port Oye.

: Monkole mwd ibdngo mokajimwa 3ye

la pirogue de bonkole veut se renverser au
port o.

En rentrant de l'autre rive ou elles sont allées
maquiller la patiente d'engili, elles chantent ain-
si dans la pirogue.

Chant -~ 2

Sclo

Acc.

Solo :

Acc. :

On

Ikolé ibé jéngela mbila e,

un ciel nuageux se prépare & la pluie.
oocoo jéngela mbila e 000

00000 se prépare a la pluie.

ikold ibé e jéngela mbila e

un ciel nuageux se prépare & la pluie.

. F U4
00000 Jangela mbula e ocoo

Y

00000 se prépare a la pluie.
danse, mais le temps parait maussade.

Chant - 3%

Solo :

kdmb'émbelé 1'ayaka ng'dim'owd é kémb'émbelé
voici le comportement habituel du milan, le
promeneur, quand i1l rentre de l'écopage, ee
du milan, le promeneur,

ayaka ng'édim'owé

son comportement habifuel gquand il rentre

de 1'écopage.

Ee nkdémb'émbelé
Ee le milan, le promeneur.
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Acc. : ayaka ng'adim'owd eee
gson comportement habituel quand il rentre
de l'écopage.

Ici, on établit une comparalson entre Mondjondd
et l'oiseau milan. Quand Mondgondo gsort de sa. réclu-
sion (retraite), elle fait la meme chose que 1l'oi=-
seau quand il rentre de 1'écopage pendant la saison
séche. La saison séche pour le milan signifie : man-
ger toutes sortes de poissons pourris. Ainsi, Mondjo-
ndolreq01t beaucoup d'argent lors de sa sortie solen-
nelle.

Chant -~ 4
Solo : ékéla lokok'Stdémba e
déchaine la danse.

Acc, : Jeekl
enchainée.

Solo : ekola lokok'3tdmba e
déchaine la danse.

Ace, ¢ geekl
enchainée.
Solo : mpaka, 13kadw® 18nko e

vieux, c'est votre tour.

Acc, ¢ Jeekl
enchalnee.

Solo : ékb14 10kok'6tomba e
déchaine la danse.
Acc. :Aaeekl
enchainée.
Solo : inkiné, 13kdwé 13nko e
jeune, c'est fton tour.
Acc, Jeekl {

enchainée.

Solo : ékd14, lokok'Stdmba e
déchainé la danse.

Acc, @ Jeekl 111,
enchainée iii.
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"Déchaine la danse" veut dire : donne de 1l'ar-
gent, gratifie la jebola pour qu 'elle danse avec
beaucoup de plaisir; ainsi, l'assistance appre01e—
ra sa danse., Le “enchalne“ comporte l'idée d'arre-
ter le jeu, de décourager la danseuse et lui refu-
ser de l'argent.

Chant - 5

Solo : bald nkd 1ikétd efuf'foselama, tsembe njémbo
o
voici, si on n'a pas d'argent, on est comme
un cache-sexe déplacé, chantons.

Acc. : efuf'fosslama ee

un cache-sexe déplacé.
Solo : nké 1ikdta

pas d'argent.

efuf'foselama
un cache-sexe déplacé.

Acc.

..

Solo : mpéne 1ik{$téd

je ne vois pas d'argent,
Acc. : efuf'fosglama eece

un cache-sexe déplacé,

Ici, un mendiant qui n'a pas honte de quémander
est comme un cache-sexe qui a perdu sa place. La me-
me chose vaut pour une personne qui n'est pas tout &
fait normale.

NOTES

(1) Benang'8lel'Skwiné : "les gens implorent votre
présence” en dialecte glgku.

(2) Les MSngo ,appellent les jupes en flbres de ra-
phia "bawang a"; les Baenga les appellent "
anasa!t

(3) Cette maison s'appelle "ilombd". Vous la retrou-
verez dans une autre phase de jebola appelée

“engulu"

(4) Bolimbul ne mangeait pas n'importe quelle nourri-
ture, elle préférait surtout des oceufs, des
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poules et des bananes surtout des mures,

Tous ces aliments, elle les mangeait préparés

4 1'huile. Les jebola aiment beaucoup de l'huile
de palme, I1 y en a qui consomment de l'huile
comme si elles buvaient de l'eau. Ce n'est pas

de leur propre gré, mais elles sont poussées par
les esprits. Ie seul poisson que Bolimbd mangeait
était le poisson n31nga.

Avec l'arrivée des Blancs protestants chez les
Baénga, les problémes des esprlts commencent &
perdre leur importance. ILes vrais Baenga (rive-
rains) qui ont débuté le jebola, sont ceux qul‘
habitent les villages suivants ": Wenga, Lasambo,
Boyéka, Lobolo, Bonglnda, Bokatola et Boldng3.
Bux, ils ont mis fin & 1la prathue de jebola de-
puis 1l'année 1965. En ces jours, chez eux, quand
on constate que quelgu'un est envouté par les ma-
neg de jebola, on leg neutralise seulement, Cette
neutralisation des manes de Jjebola se déroule en
deux phases :

a) Ie flambage (elangya) : le soir, la guérisseu-
se prend des feullles de lomamya terrestre et
celles de bonkéna qu'on trouve prés des rivié-
res, et les falt sécher pendant une journée.
Ensuite elle les met ensemble et y met le feu
pour en faire jaillir de la fumée. La patiente
incline sa figure au-dessus de ce foyer; on la
couvre d'un pagne, les yeux grandement cuverts
pour y laisser pénétrer la fumée. Ainsi piquée
aux yeux, la patiente pleure et parfois parle
le dialecte g€leku. Aprés un moment, la guéris-
seuse enléve le pagne et la condult a la ri-
viére pour la laver.

b) Le bain & la riviére : la patiente s'assied
sur un banc au bord de la riviére. La guéris-
seuse prend les feuilles crues des arbustes
lomamya et bonkana, et les me}{ dans un panier,
Elle place le panier sur la tete de la malade
et, pendant tout un temps, ellepuise de l'eau
dans un verre et la verse dans ce papier.

A ce moment, la nkanga implore les manes en
ces termes : "ce n'est pas moi, c¢c'est elle-
meme qui a refusé", Elle rince les feuilles
avec de l'eau, pour que la séve des plantes
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puisse s'écouler sur la malade, de la tete
aux pieds. Quand la séve ne s'écoule plus,
la patiente quitte l'eau, met son habit et
rentre chez elle, A son arrivée, elle prend
un ramasse-poussiére et prend les cendres des
plantes du flambage e} les jette derriére la
maison. A ce moment meme, elle dit : "pars
deflnltlvement, ne reviens plus; moi, j'ai
refusé de dapser le jebola". Cette neutrali-
sation des manes de jebola est trés néces-
saire dans le cas ol on refuse de danser le
jebola., 81 tu ne le fais pas, c'est ton af-
faire : tu finis par perdre ta vie.

(6) A Bokdkata le mot jebola est sans tonalité hau-

(7

(8)
C)

te

]

Cette chanson explique ceci : par la force des
esprits, Mondaondo monta sur un gros arbre pour
aller se réfugier dans une touffe de lianes.
Pour la faire descendre de 1la, on devait battre
les tams-tams et les tambours en chantant
Mondjondd w'aéla 8 bolikd qui signifie : Mondjo-

néo est prise dans une touffe de lianes. Parfois,

si

la guerlsseuse de jebola montre & celle qui

- est montée sur l'arbre par la force des manes,

un copeau de l'arbre linteji, elle descend au-
tomatiquement.

Le

jebola de cette espéce provient de la médi-

sance,

Chez les Méngo de Basankoso, les hommes peuvent
etre atteints de jebola, mais c'est trés rare.
C'est presque toujours une femme qui danse le
jebola.

(10) On a mis fin & cette pratique de Tosafd mis
dans des pots puisque les betes magiques, com~

me

des serpents et des fantomes ont fini par

atteindre ces pots pour sucer le sang, pren-
dre l'argent et la boisson qu'on y mettait.

(11) Elle peut manger seule cette poule ou cet
oeuf.

(12> Quand les gebola ont cessé de pratiguer les
tosafd en pots et panlers, €lles ne les ont
pas jetés n'importe oh, mais les ont acheminés
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chez les Péresy eux ont une certaine puissance
capable de neutraliser les mauvais esprits tels
que des ligots de fétiches, des crocodlles, fan-
tomes, serpents, léopards et aigles magiques.

(13) Avant d'utiliser le porte-monnaie on mettait

les médicaments dans une petite calebasse., On
prenait la corde de la sonnette, et on y passait
aussi la calebasse et des amulettes; puis on bou-
chait 1'ouverture de la calebasse avec de la poix.
La jebola mettait cette corde quand elle ressen-
tait des frissonnements, ou bien elle partait

voir la danse d'une autre jebola.

(14) Auparavant les gens pensalent que cette noix

palmiste était 1'oeil d'un homme. On a 1'habi-
tude de mettre une noix palmiste aussi dans
d'autres tambours.

(15) les gens disent que ces derniers temps, on soi-

gne rarement les jebola 4' engulu car les patients
refusent de sacrifier leurs familles. I1 faut sa-
voir que pour la réussite de ses soins, la pa-
‘tiente doit sacrifier une personne c.a.d. une
personne de sa famille, Nous nous sommes infor-
més auprés des nkanga et autres jebola, mais,
elles. nient cette pratique magique, alors que
tout le monde en est convaincu. '

(16) "tofba njémbi" veut dire, "nous, les esprits,

volons les chansons" : nous ne répétons que ce
que disent les autres. S8i des gens tiennent des
propos malveillants contre quelqu'un d'autre,
les esprits se fachent. Pour sauver la victi-
me d'une mort certaine, ils lui demandent de
danser le jebola.

- "ojfka Molubi" : la fameuse Molubi : les es-
prlts se vantent entr'eux. M6lumbé ngangaA
Ekebé, Bajik'ad Mbenga, Malombo sont les ma-
nes qui apportent le _jebola. On les cite
pour les faire connaitre,

II'

- "3y'afa ngal" ? signifie c'est bien moi,..
ne me connaissez-vous pas ?

- "niwéla mbimbf" : on parle secrétement de moi
car je mange bien et beaucoup; moi qui ne
manque Jjamais de poisson et de viande.
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"Le message verbal est un colis qui ne pése
pas, il n'est pas un anneau de cuivre que vous
ouvez déposer en cours de route", Ceci veut
dire : le message vous est transmis pour le
suivre sagement. I1 ne faut pas 1'oublier en
cours de route. I1 faut sulvre les bons con-
seils des-autres; ceci n'est pas trop diffi-

cile, parce que les conseils ne pésent pas
comme un colis & transporter.

Ici, la nkanga connait déja les noms des manes
et leur demande de se révéler, c.a.d, elle leur
demande de lui dire des choses ouvertement et
de 1lui dicter les noms des médicaments néces-
saires aux btraitements médicaux de la patiente.

La patiente de jebola ne se lave gu'a la maison,
Elle ne peut se laver au ruisseau ou & la rivié-
re, car, se laver au ruisseau ol & la riviérs
serait laisser emporter ses saletés par lleau
sans autorisation de la nkanga. Elle ne se lave
au ruisseau ol & la riviére que le matin qui
suit sa sortie publique, ¢.4.d. & la fin de

tout le traitement médical.

Cette etape de jebola Bonyanyalé et celle
at engulu emploient les memes médicaments.

Bamongz et 1'imbong' okiila sont des légumes.

Dans cette chanson, 1la nkanga demande & la pa-
tiente de manger, "Inénénddé jatiméld tdma" si-
gnifie, l'enfant gourmande, mange 4 'une fagon
extraordinaire (gave-toi de nourriture).

- Comme aliment de prelevement j'lai prepare
pour toi, le poisson nsmng . Prélever ici
signifie, : prendre de la nourriture comme
avant-gout avant le repas ordinaire; par-
fois on le fait parce qu'on est trop pres-
sé; on ne veut pas attendre jusqu'ad ce qu'on
ait fini toute la préparation.

-~ 11813 pousse des cris, elle est en train de
chanter, accompagnée de ses apprenties je-
bola, tams-tams et tambours battant, elle
revient de l'autre coté de la riviére ol
elle était allée maquiller une de ses ap-
prenties jebola.
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- Eluba est en train de faire sortir sa patlen—
te d'engglu, elle revient de l'autre rive.

- Bonkoy se tracasse de la danse d'Eluba; Elofé
(autre nom de Bonkoy) n'apprécie pas la danse
de sa patiente, ni celle d'Isola.

- Objet de médisances, Jje sérais aussi une dé-
pouille mortelle : elle est l'objet de médi-
sances, elle aussi passera & la mort car la
médisance conduit a la mort.

Pour 1'Isdfo, on administre les mémes soins et
pour le jebola Bonzanxale et pour le jebola .

Engulu.

"monte sur le palmier" : cette chanson veut
dire que la guérisseuse ordonne a la patiente
de monter sur la plate~forme pour la fumiga-
tlon. Mondaondo, Ndumbels, Nkakéd, Maldld, Eke-
bé, Mukasa, Mélumbd sont des noms de nkanga
jebola.

"Maman, pourquoi ne pouvez-vous pas me délier
de la corde qui me fait mal" ? Ici, la ficelle
ou corde c'est la plate-forme. La fumée et la
chaleur du feu gu'on a allumées en dessous,
donnent de-la peine & la malade comme si elle
était liée avec une ficelle.

Comme dit ci-dessus, Bonyinyalé et Engdlad
présentent un traitement meédical identique
pour les collyres. Le nom de ce médicament c'
c'est bolanga En plus de cela, on ajoute des
fruits de la plante bonddnezd, des piments
"Efandjobila" et aussi du sel indigéne,

La guérisseuse trace une ligne horizontale de
kaolin blanc & partir des yeux Jjusqu'aux oreil-
les (au tempes) dans 1'idée d'ouvrir grande-
ment les yeux de la malade pour lul permettre
de bien apercevoir les manes et bien compren~
dre leurs dires,

- Le jebola n'est pas une danse qu'on peut ap-
prendre ou imiter. Btant la danse des manes,
elle est une maladie apportée par les es-
prits.
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- Molubi, belle parent de Bokolokoto :c est
le sobriquet de la maman guérisseuse ILota-
bya.

- Yei et Nsé Néne sont les noms des personnes.

- Le dos d'une personne n'est souple qu'aprés
avoir été massé : c'est le sobriquet d'une
personne., Ce nom signifie ceci : elle danse
bien, elle se tord le dos comme un serpent
grace aux massages (référence aux rapports
sexuels).

"gleke" est l'endroit ou un groupe d'oiseaux
tisserins ont construit leurs nids. Habituel-
lement, ils construisent leurs nids sur des
palmiers. Mais quelques temps aprés la construc-
tion des nids, les tisserins déménagent. C'est

4 peu prés ce qui se passe dans le jebola. Les
gens qui ont assisté la patiente durant la pé-
riode de traltement se dispersent et rentrent
chez eux apres la sortle solennelle de leur en-
fangt.

Ce sont des vers qui inculquent un esprit de ré-
ceptivité envers ceux qui nous donnent de bons
conseils.

La viande de Mb81dkd (antilope de petite taille)
reste & Jamais un interdit pour les jebola.

8'il arrive & une jebola d'en manger, elle at~
trape la folie. C'est pourquoi, toutes les je-
bola portent la petlte corne de Mbd1dkd comme
protection pour se prémunir contre le Jjour ol
elle mangera de cette viande sans le savoir.

I1 s'agit de la meéme chanson que les gens de
Boyeka ont chantée lors de la maladie de Bo-
1dmbd.

Quand la fille jebola est célibataire et qu'a=-
prés quelgu'un veut la prendre comme épouse,
avant de cohabiter, ils doivent se rendre chesz
la guérisseuse pour qu'elle les unisse au mo=-
yen d'un médicament. Cependant, ils doivent
d‘'abord payer un certain montant & la guéris-
seuse. La guérisseuse emp101e, a cet effet,

le médicament suivant : "1l'arbre bodld":c' est
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un arbre gqui a la puissance de neutraliser, voi-
re enlever les mauvals esprits : ce bois est
grillé au feu et puls frotté dans des scarifi-
cations faites & cette fin. Ou bien on prend
une éoorce, on la trempe dans un verre d'eau
et aprés la patiente boit le contenu; parf01s
on agoute au llqulde des feuilles écrassées
de l'arbuste bok3akd.

(%2) Les éfapes du traitement médical d'engulu sont
les memes que celles de Bonyinyalé. Ici nous
ne reprenons pas toutes les etapes, mals nous
indiquons seulement les partles 4a' engulu qui
ne gse retrouvent pas au Bonzanyal .

(3%3) Ce fait de répondre & un appel venant de 1l'ex-
térieur par un tambourin est analogue & un ap-
pel fait la nuit. Dans notre coutume, la nuit,
on ne répond jamais toubte suite gquand quelqu'un
t'appelle. Il faut répondre seulement a la deu-
xiéme ou troisiéme fois de peur de répondre &
appel ensorcelé, Si 1l'on répond & un appel d'un
sorcier, en ouvrant la bouche, on lui offre une
voie libre pour pénétrer dans son corps.

(34) On ne déterre Jjamais dans la maison rituelle
(1lomba) mais toujours & l'extérieur.

(35) La chéyre se sent partout chez elle. Méme si
son maitre 1'améne dans un lleu étranger, la
chévre se proméne comme s'il s'agissait d'un
milieu gu elle connait depuis longtemps. Elle
va brouter n'importe ol jusqu'd c¢e que son
maitre aille la chercher. . De meme, la patien-
te de Jjebola cherche le baton un peu partout.

— l'amour de ma Jeunesse : comme une femme se
souvient de son amour intense lors des rep-
contres avec son tout premier amant, de me-
me la patiente fouille avec intensité par-
tout pour déterrer les médicaments.

- mon allié, mon amant, aimé de cent femmes.
Ici, on fait allusion & la passion d'un
obsédé sexuel quj courtise cent femmes &
la foisj; de la meme fagon la patiente fouil-
le partout avec un vif désir de retrouver et
déterrer le baton enfoui dans le sol.
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l'endroit ol les passants (visiteurs) se
reposent a4 cause de la gentillesse de 1'ho-
te : les gens se reposent chez lui et lul
rendent fréquement visite parce qu'il est
agcueillant et poli; il est sourlant. De
meme, la patlente de Jebola n' 1gnore pas
1'endroit oll sont enterrés les médicaments
parce que les esprits qui y logent sont gen-
tils, ils ne gardent pas une dent contre
elle,

Les protestants sont instruits de garder
leur corps propre.

Nous couchons nus dans la chambre & nous
deux, sang autres personnes : comme la ma-
man guérisseuse se souvient de son mari et
de leur vie ensemble, la patienfe de jebola
pense avec un désir ardent au_baton enfoui’
dans la terre parce que ses manes se sont
attachés a ce médicament.

la recherche du fétiche enfoui dans le sol
n'est pas un simple amusement.

Le ressortissant du clan Baénga, le petit

du poisson nkonga : on compare la patlente
de jebola et le petit du poisson nkdéngid con-
ny pour son aglllte, lors de la recherche du
baton magigque caché par la guérisseuse.

"Peut~etre 1'homme qui a 1l'habitude de pro-
voquer : peut-etre 1l'homme qui aime beau-
coup de femmes en a déjd provogué une 1a&-
bas". Cette comparalson signifie ceci :
1l'apprentie_jebola s apprete &4 s'approcher
du fameux baton.

nkanga de jebola nient cette affaire-ci,

elles disent qu'elles ne connaissent pas cette
pratique. Cependant, les gens disent gu'elles
Ia pratiquent. Nous avons rencontré a Waka une
autre sorte de Itoké de nuit. Cet Itoké se fait

sur

la route et est dans certains cas, obllga~

toire pour toutes les baebo a. Cet itoké de
de nuit consiste & chasser les mauvais es-
prits pour qu'ils quittent la patiente. Cette
cérémonie se déroule dans les cas suivants :
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a) Quand la guerlsseuse est marlée, et que son
mari revient d'un voyage, La guérisseuse la-
ve sa patiente la nuit meme de l'arrivée de
son époux, puisgu'on suppose que le mari a
connu d'autres femmes lors de son voyage.
C'est pour empecner gque le poids de ces mé-
faits ne puisse deranger les soins apportés
a4 la patiente c.a.d. de peur que les médi-
caments demeurent inefficaces.

b) 8i les médicaments n'ont aucun effet sur la
maladie de la fille, la guérisseuse lui ad-
ministre le bain nocturne. Car on suppose
gque les hommes qui connaissent les femmes
un peu partout, l'ont saluée de la main ou
se sont assis sur le lit, ou encore ont man-
gé avec elle, Ces contacts ont pour effet la
destruction de la puissance des médicaments.

Ie bain nocturne sur la volie publigue

En pleine nuit ( & minuit), la guérisseuse améne
la patienge sur la route publique. L4, elle place un
bout de baton et la fait asseoir. Elle prend les mé-
dicaments en écorces fraiches comme celles des "be—
nkoonge" et leg met dans un panier. Elle place Te
panler sur la tete de la patiente et y verse de l'eau;
ainsi elle rince ces médicaments qui se trouvent dans
le panier. La séve de ces médicaments cgoule sur tout
le corps de la patlente, c.4.d. de la tete aux pieds.
Quand elle a terminé, elle prend les déchets de ces
feuilles et les restes des écorces et les frotte sur
le corps de sa patiente. Ce geste de frotter se fait
pour enlever les mauvais esprits du corps de la pa-
tiente. La guérisseuse laisse ces fibres (débris des
feuilles et écorces) sur la route mais elle jette le
morceau de bois, sur lequel s'était assise la patien-
te, loin dans la foret. Elle le jette parce que, si
la patiente repasse sur ce lieu et voit ce morceau de
bois, la maladie la reprend. Enfin la patiente met un
bel habit et rentre & la maison., Au moment ou elle
rentre & la maison, elle doit se garder de regarder
en arriére, pour ne plus attraper la maladie. On pra-
tique le bain nocturne (itoké) sur la route pour per-
mettre aux piétons, véhicules et bicyclettes d'empor-
ter les saletés c.a.d. la maladie tres lein. Coutu-
miérement, on fait la meme chose gquand un enfant
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tombe malade : on le lave avec de l'eau et des médi-
caments; aprés on jette cette eau sur la route pour
que les passants (piétons et véhicules) emportent la
maladie.

(37)

(28)

(29
(40)

(41)

Cn ne fait pas entrer deS'patients d'Esombi
dans la maison rituelle parce qu 'eux, les pa-
patlents d'esombi, perdent déja beauuoup dlar-
gent. C'est pour cette raison qu'il s'avére
inhumaln de les faire entrer dans cette maison
qui demande encore d'autres honoraires. Aussi,
on craint de le faire car l'introduction d'un
patient d'esombf dans une réclusion demanderalt
le sacrifice d'un homme.

L'eau appelée "bompikd", c'est une eau puisée
la veille dans un récipiant qu'on garde jus-
gu'au matin, De la fagon que la guérisseuse
craint partager le 1lit avec son époux pendant
la perlode de traitement en pensant que son
mari connalt parf01s encore d'autres femmes,
de meme, l'eau qu'elle utiljise pour les solns

-de la patiente ne doit pas etre une eau pui-

sée ce Jjour-la, car n'importe gquelle personne
peut toucher cette eau, quand l'eau se Lrouve
dans une bouteille, ou encore & la source ou
dans la riviére, Ii vaut mleux que la guerls-
seuse utilise l'eau bomglko" .a.d. qui a déja
passé une nuit entiére dans un vase sans etre
touchée par une autre personne.

L'esombi n'a pas de veillée.

L'esombf ne se rencontre presque plus ces jours-
¢i, car les gens dnt peur de mourir s'ils ne
trouvent personne &4 sacrifier. Les gens qui souf-
frent d‘esombl ne guérissent que rarement, car
s!il n'y a pas de sacrifice humain, ce sont eux-
memes qui meurent.

Mbdémbé c'est le nom d'une certaine guérisseuse
de jebola, .
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